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神かんめかんめ

舞
　

青
空
が
広
が
り
、
強
い
日
差
し

が
照
り
つ
け
る
８
月
28
日
、
波
留

区
の
南
方
神
社
で
10
年
ぶ
り
と
な

る
神
舞
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
き
な
木
々
に
囲
ま
れ
た
神
社

境
内
に
は
、
４
本
の
巨
大
な
神
柱

が
立
て
ら
れ
、
８
メ
ー
ト
ル
四
方

の
舞
台
が
出
現
し
、
八や
お
よ
ろ
ず
の

百
万
神
々

が
宿
る
と
い
う
白し
ろ
は
ぶ
た
え

羽
二
重
の
布
が

張
り
め
ぐ
ら
さ
れ
、
普
段
の
境
内

よ
り
も
さ
ら
に
厳
粛
な
雰
囲
気
に

包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

区
民
や
市
内
外
か
ら
集
ま
っ
た

観
衆
に
見
守
ら
れ
、
一
週
間
の
宮

ご
も
り
を
終
え
た
踊
り
手
が
、
釣

り
下
が
る
白
布
が
眩
し
く
光
る
舞

台
で
、
楽
の
笛
や
太
鼓
の
音
に
合

わ
せ
、
厳
か
な
舞
、
ユ
ー
モ
ア
あ

ふ
れ
る
舞
、
勇
壮
な
舞
と
情
景
豊

か
な
７
つ
の
舞
を
披
露
し
、
本
奉

納
の
伝
統
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

神
舞
の
由
来
は
、
日
本
神
話
の

中
に
あ
る
天
照
大
神
（
あ
ま
て
ら

す
お
お
み
か
み
）
の
岩
戸
隠
の
際
、

八
百
万
神
々
が
天
鈿
女
命
（
あ
ま

う
ず
め
の
み
こ
と
）
を
中
心
に
岩

戸
の
前
で
舞
楽
を
行
い
、
手
力
男

命
（
た
ち
か
ら
お
の
み
こ
と
）
が

岩
戸
を
開
け
て
大
神
を
お
迎
え
す
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回数 戦後の実施年月日 期間
１ 昭 和 25 年 ９ 月 10 日 ー
２ 昭 和 32 年 ８ 月 23 日 ８年
３ 昭 和 42 年 ９ 月 ２ 日 10 年
４ 昭 和 53 年 ８ 月 31 日 11 年
５ 昭 和 61 年 ８ 月 28 日 ８年
６ 平 成 ７ 年 ８ 月 24 日 ９年
７ 平 成 24 年 ８ 月 26 日 17 年
８ 令 和 ４ 年 ８ 月 28 日 10 年

１　神降し（かんおろし）
舞のはじめに当たって、諸国から集
合された神々の紹介やお礼を申し上
げる司会者の舞。

２　瓶舞（びんめ）
集合された神々に神酒をすすめ、岩
戸の前で気勢をあげる舞。

４　剣舞（つるんめ）
神々は酒に酔い、血気盛りの神々は
剣を抜いて舞い、更に気勢をあげる。
この剣舞は占いやまじないの意味も
あり、神々の奇術の舞いでもある。

５　将軍舞（しょうぐんめ）
どんさく「天鈿女命」と「どけ」に
よる滑稽な舞。

６　田ノ神舞（たのかんめ）
五穀豊穣を祈る舞。岩戸前の八百万
神々は、天鈿女命の舞に腹をかかえ
て笑い出し、その賑やかさは最高潮
に達する舞。

３　弓舞（ゆんめ）
武の神々の勢揃いは勇ましく、その
弓矢のひびきは一層気勢をあげるの
に役立つ武神達の舞。

７　鬼神舞（きしんめ）
手力男命（鬼神）が岩戸を開けて、
大神（太陽）をお迎えできた喜びに
大手をひろげて感謝の舞を舞う。

神に捧げる

 ７つの舞 10
年
ぶ
り
本
奉
納

伝
統
つ
な
ぐ

る
状
況
を
舞
に
し
た

も
の
で
す
。

　

露
払
い
の
後
、「
神

降
し
」「
瓶
舞
」「
弓
舞
」

「
剣
舞
」「
将
軍
舞
」「
田

ノ
神
舞
」「
鬼
神
舞
」

の
７
つ
の
舞
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
踊
り

手
は
全
部
で
28
人
に
な
り
ま
す
。

　

慣
例
で
は
８
年
に
１
度
に
本
奉

納
を
行
い
ま
す
が
、
伝
承
者
の
確

保
を
目
的
に
「
仮
舞
」
を
毎
年
奉

納
し
て
い
ま
す
。

露払い（ちはり）
神舞の前奏的な役割。子どもたちによる露払い。

▶



　

神
舞
は
波
留
地
区
の
南
方
神
社
に
伝
わ

る
も
の
で
、
今
か
ら
２
０
０
年
以
上
前
か

ら
行
わ
れ
て
い
た
舞
で
す
。
昭
和
43
年
３

月
29
日
に
は
、
県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

江
戸
時
代
の
末
期
に
波
留
村
の
庄
屋
の

交
代
期
で
あ
る
８
年
目
ご
と
の
旧
暦
7
月

28
日
に
五
穀
豊
穣
を
祈
っ
て
催
さ
れ
て
い

た
も
の
で
、
地
頭
も
臨
席
し
て
観
覧
し
て

い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
明
治
以
降
も

集
落
を
挙
げ
て
催
さ
れ
、
戦
後
最
初
に
開

催
さ
れ
た
の
は
昭
和
25
年
で
、
今
回
、
戦

後
か
ら
数
え
て
８
回
目
の
本
奉
納
、
10
年

ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

神
舞
に
は
多
く
の
し
き
た
り
が
あ
り
、

そ
の
年
の
正
月
以
後
、
不
幸
が
な
か
っ
た

家
か
ら
30
歳
未
満
の
男
子
を
踊
り
手
と
し

て
選
び
、
一
週
間
完
全
に
家
族
と
の
交
渉

を
絶
っ
て
宮
ご
も
り
し
て
稽
古
を
す
る
と

い
う
厳
し
い
制
約
が
あ
り
ま
す
。

先人たちから
引き継いだ
200 年の伝統
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神かんめかんめ

舞
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➊会場が笑い声に包まれた将軍舞の「どんさく」
➋８人が華麗に舞った弓舞➌剣舞の舞手が使用
する刀➍オンジョとメンジョが仲良く舞った田
ノ神舞➎舞の最初に登場する神降しの入場➏楽
最高齢 90 歳の大石稔

みのる

さん➐剣舞は７つの舞の
中で一番長い時間をかけて舞う➑舞の最後は鬼
神が登場➒露払いをするのは地元の稚児たち➓
銀色の瓶子を持ったまま飛び跳ねる瓶舞⓫令和
２年から延期となっていた本奉納⓬ゆっくりと
入場した神降しが口上を行い神舞が始まる⓭剣
舞の舞手は２本の刀を持ち前転や後転を披露す
る⓮弓舞は衣装の甲冑もカラフル⓯鬼神が天の
岩戸を開ける

5



本
奉
納
に
向
け
て
宮
ご
も
り

神舞における
さまざまな制約やしきたり

➊南方神社を目指す一行。潮汲み後は私語を慎み、黙々と歩く➋波
留地区にある黒神岩にも潮水を供える ➌潮を汲んだ竹筒は中を覗き
込んではならないとされている

約 4.3km の道のりを下駄
で歩く

・踊り手はその年の正月から家族
　の不幸がなかった家の 15 歳か
　ら 30 歳までの男子に限る（現
　在は踊り手確保の観点から、年
　齢の幅を広げています）

・宮ごもり中は、外部との接触を
　制限（破られた場合は、潮水汲
　みのお清めを再度実施する）

・宮ごもり中は、神社境内への女
　性の立ち入りを制限

・衣服などのやりとりは直接では
　なく、荷物受け渡し場に掛け置
　いて、接触しない形で行う。
　（▼写真は荷物受け渡し場）

➊

➋➌
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８
月
21
日
、『
神
舞
』
本
奉
納
に
向

け
、
身
を
清
め
る
潮
水
汲
み
の
行
事

を
経
て
、
宮
ご
も
り
を
開
始
し
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
南
方
神
社
に
宮
ご
も

り
を
開
始
す
る
踊
り
手
や
楽
の
約
30

人
が
、
波
留
地
区
の
菅
原
神
社
に
集

合
。
浴
衣
と
下
駄
に
着
替
え
、
潮
水

を
汲
む
た
め
の
竹
筒
を
両
手
に
持
ち
、

高
松
川
河
口
近
く
の
海
岸
へ
向
か
っ

て
歩
き
ま
し
た
。

　

海
岸
に
降
り
立
っ
た
一
行
は
、
浴

衣
を
ま
く
り
、
裸
足
で
海
へ
と
進
み
、

海
を
背
に
し
て
横
一
列
で
一
斉
に
海

水
を
竹
筒
に
汲
み
ま
し
た
。
そ
の
後

神かんめかんめ

舞

は
南
方
神
社
へ
と
歩
み
を
進
め
、
汲

ん
だ
潮
水
は
道
中
の
八
坂
神
社
、
黒

神
岩
、菅
原
神
社
、船
御
岩
、不
動
尊
、

田
ノ
神
、
馬
頭
観
音
、
辻
の
石
灯
籠
、

八
幡
神
社
に
供
え
ら
れ
、
神
舞
の
無

事
を
祈
り
ま
し
た
。



南方神社

波留区神舞実行委員会
　委員長　宮田博

ひ ろ み
美さん

　新型コロナウイルスの影響で２
年延期しての開催となりましたが、　
どうにか開催できてほっとしてい
ます。
　踊り手の確保も苦慮しましたが、
多くの方のご協力もあり、大変あ
りがたいと感じています。
　また、踊り手の方々も１週間の
宮ごもりでいろいろな制約のある
中でよく完成してくれたとうれし
く思っています。
　８年後の次回も無事に開催でき
るよう、しっかり伝えていきたい
です。

　祭神は建御名方命、八坂刀売命。
創建は歴応年間（元年は 1338 年）。
伝来は莫袮氏五代成友が、その旧
領薩摩郡高江郷寄田（今の薩摩川
内市）の諏訪神社の分霊を勧請し
て祭ったといわれている。明治に
諏訪より南方に改称。
　莫祢院司系 ( 莫祢氏は平姓 ) の平
兼次が大願主となって、長禄二年

（1458 年）卯月十七日銘の神鏡を
寄進したという。社宝として鬼神
面、翁面が各一つ。

　本奉納は原則８年ごととされており、前回実施から８年経過した
令和２年に行う予定でしたが、新型コロナウイルスの影響により延
期となっていました。前回の平成 24 年には、踊り手確保の策として、
宮ごもりの期間を３泊４日に短縮して行いましたが、俗世から隔離
して過ごす本来の一週間の宮ごもりが踊り手の感染症対策につなが
るとして、東京オリンピックなどでも行われたバブル方式を採用し、
踊り手などは全員、抗原検査を実施した上で宮ごもりを開始しまし
た。令和初の本奉納はコロナ禍での実施となりました。

➊宮ごもりでは踊り手約 30 人が南方神社境内で共同生活  ➋幣 ( へい。
神道における捧げ物 ) となる竹は皮をはぐのに陶器などの破片を使う
のが習わし  ➌奉納前日、４本の神柱が立つと、剣舞の舞手は神柱の
すぐ外側で、神柱内側の神域を守るようにして夜を明かすのが習わし

令和初の本奉納

➊ ➋

➌
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市
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
た
阿
久
根

市
は
、
東
側
に
は
山
々
が
広
が
り
、
西

側
に
は
東
シ
ナ
海
を
望
む
と
い
う
す
ば

ら
し
い
自
然
が
自
慢
で
す
。

　

そ
ん
な
環
境
の
中
で
、
私
た
ち
は
勉

強
や
ス
ポ
ー
ツ
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の

伝
統
行
事
へ
の
参
加
、
各
学
校
と
の
交

流
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

阿
久
根
市
の
目
標
は
「
帰
っ
て
き
た

く
な
る　

行
っ
て
み
た
く
な
る　

東
シ

ナ
海
の
宝
の
ま
ち　

あ
く
ね
」
で
す
。

私
た
ち
が
大
人
に
な
る
10
年
後
、
20
年

後
に
、
阿
久
根
市
が
今
よ
り
も
っ
と
元

気
が
あ
っ
て
住
み
や
す
い
ま
ち
に
な
る

　

８
月
22
日
、
市
内
の
各
学
校
か
ら
選

出
さ
れ
た
小
学
５
年
生
か
ら
中
学
３
年

生
16
人
（
未
来
議
会
議
員
）
に
よ
る
阿

久
根
未
来
議
会
が
、
阿
久
根
市
議
会
の

議
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
市
制
施
行
70
周
年
を
記
念

し
て
、
本
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
に
市
政
の
状
況
を
理
解
し
て
も
ら

い
、
未
来
に
向
け
た
市
政
へ
の
提
言
を

発
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
阿
久
根

青
年
会
議
所
が
主
催
し
た
も
の
で
す
。

　

未
来
議
会
議
員
は
、
７
月
初
旬
か
ら

当
日
ま
で
に
４
回
の
打
ち
合
わ
せ
会
に

参
加
し
、
現
在
の
市
の
施
策
な
ど
を
学

び
、
４
人
一
組
の
班
に
分
か
れ
て
、
班

ご
と
に
課
題
の
研
究
、
市
執
行
部
へ
の

一
般
質
問
の
内
容
や
市
へ
の
提
言
内
容

を
検
討
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、班
ご
と
に
演
壇
に
登
壇
し
、

緊
張
の
面
持
ち
な
が
ら
も
、
そ
れ
ぞ
れ

落
ち
着
い
た
態
度
で
、「
通
学
路
の
整

備
」「
小
中
学
校
の
交
流
」「
花
い
っ
ぱ

い
の
ま
ち
づ
く
り
」「
学
校
の
情
報
提

供
」
な
ど
、
自
分
た
ち
が
考
え
た
質
問

を
市
執
行
部
へ
と
質
問
し
ま
し
た
。

　

一
般
質
問
後
は
、
未
来
議
会
議
員
全

員
で
ま
と
め
た
「
阿
久
根
未
来
議
会
か

ら
の
提
言
」
を
、
副
議
長
を
務
め
た
又

間
力り
き

さ
ん
が
読
み
上
げ
、
採
択
さ
れ
た

提
言
内
容
の
実
現
を
市
長
に
求
め
ま
し

た
。

　

議
事
日
程
を
終
え
、
議
長
を
務
め
た

尾
上
く
る
美み

さ
ん
は
降
壇
の
際
に
「
こ

の
場
で
自
分
た
ち
の
日
ご
ろ
の
考
え
を

発
表
で
き
た
の
は
大
き
な
自
信
に
つ
な

が
る
。
こ
の
経
験
を
今
後
の
学
校
生
活

で
も
活
か
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
、

会
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

阿久根未来議会
市制施行 70 周年記念事業

阿
久
根
未
来
議
会
か
ら
の
提
言

よ
う
に
、
阿
久
根
未
来
議
会
は
次
の
と

お
り
提
言
し
ま
す
。

一
　
阿
久
根
の
よ
さ
を
生
か
し
た
元
気
な

　
　
ま
ち
に

　

阿
久
根
の
魅
力
は
、
全
国
に
誇
れ
る

海
岸
線
な
ど
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
や
伝

統
行
事
、
そ
し
て
文
化
で
す
。
ま
た
、

阿
久
根
に
は
新
鮮
な
魚
や
野
菜
を
は
じ

め
お
い
し
い
食
材
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
こ
の
こ
と
を
日
本
は
も
ち
ろ
ん
世

界
中
に
も
っ
と
情
報
発
信
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
阿

久
根
を
元
気
な
ま
ち
に
し
て
く
だ
さ

い
。

二
　
き
れ
い
で
住
み
や
す
い
ま
ち
に

　

阿
久
根
で
は
、
清
掃
活
動
を
し
て
い

ま
す
が
、
今
よ
り
も
も
っ
と
積
極
的
に

ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
取
り
組
み
が
行

わ
れ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

ご
み
の
分
別
や
生
ご
み
を
資
源
に
す
る

と
と
も
に
、
生
活
す
る
場
所
を
き
れ
い

に
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
さ

ら
に
き
れ
い
な
花
を
植
え
る
こ
と
で
み

ん
な
が
元
気
に
な
れ
ま
す
。
住
ん
で
い

る
人
だ
け
で
な
く
、
来
て
く
れ
た
人
に

も
、
自
然
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
ん
な
場

所
で
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
し
て
く

議長を務めた尾上くる美さん「多様性社会」「通学路の整備」について
質問した第２班の皆さん

「オートキャンプ場」「小中学校の交流」
について質問した第４班の皆さん

8



16 15 14 13 12 11 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ 1 議
席

番
号

尾
上　
く
る
美み

石
澤　
竜り
ゅ
う
の
す
け

之
介

松
元　
晴は
る

古
田　
芽め

い音

又
間　
力り
き

東
新　
那な

い

き
威
喜

牟
田　
秀ひ
で
と
ら虎

桐
野　
茜
あ
か
ね

牧
野　
佑ゆ
う
き輝

濵
邊　
一い
ち
ご護

鶴
﨑　
陽ひ
な
た大

青
木　
想そ

く

と
玖
星

西
田　
優ゆ
う
た汰

餅
越　
れ
い

仮
屋
園　
彩さ

な菜

森　
海
か
い
し
ゅ
う秋
氏　
名

三
笠
中
３
年

三
笠
中
３
年

山
下
小
６
年

大
川
小
６
年

鶴
川
内
中
３
年

阿
久
根
中
２
年

折
多
小
６
年

阿
久
根
小
６
年

阿
久
根
中
３
年

三
笠
中
３
年

阿
久
根
中
３
年

鶴
川
内
中
３
年

西
目
小
６
年

尾
崎
小
５
年

脇
本
小
６
年

鶴
川
内
小
５
年

学 

校 

名
学 

年

３ ４ ４ ４ ４ ３ ３ ３ １ １ ２ ２ ２ ２ １ １ 班

阿
久
根
未
来
議
会

議
員
の
皆
さ
ん

だ
さ
い
。

三
　
子
ど
も
を
大
切
に
育
て
る
ま
ち
に

　

阿
久
根
で
は
、
子
ど
も
を
育
て
や
す

く
す
る
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
が
、
私
た
ち
を
育
て
る

た
め
に
、
保
護
者
が
大
変
な
思
い
を
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
街
灯
の
数
を
増

や
し
た
り
、
幅
広
い
年
齢
層
の
子
ど
も

た
ち
が
利
用
で
き
る
施
設
を
作
っ
た

り
、
学
童
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
の
先
生
方

も
増
や
し
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
赤

ち
ゃ
ん
の
ベ
ビ
ー
用
品
の
贈
呈
や
小
学

校
に
入
学
す
る
と
き
の
ラ
ン
ド
セ
ル
、

そ
し
て
制
服
な
ど
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

ほ
し
い
で
す
。
子
ど
も
が
元
気
に
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
ま
ち
に
、
そ
し

て
、
保
護
者
が
安
心
し
て
子
ど
も
を
育

て
ら
れ
る
ま
ち
に
な
る
よ
う
に
、
さ
ら

に
努
力
し
続
け
て
く
だ
さ
い
。

以
上
の
と
お
り
提
言
し
ま
す
。

令
和
４
年
８
月
22
日

阿
久
根
未
来
議
会

副議長を務め、代表して
提言を行った又間力さん

「スポーツ施設」「花いっぱいのまちづく
り」について質問した第１班の皆さん

「空き家対策」「学校の情報提供」につい
て質問した第３班の皆さん
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あくねフォトコンテスト「阿久根の春」にご応募いただき
ありがとうございました。応募作品の中から入賞作品 14
作品を掲載いたします。受賞者の方がたには特産品をお送
りいたします。

『潮風と波の芸術』　
撮影者：松野 麻由美さん

『アジサイとぼく』　

撮影者：坂下 芙生野さん

『阿久根七不思議の一つ「光礁」』　
撮影者：jkk2003 さん

『黒之瀬戸大橋の別の見方』　

撮影者：荒平 楓さん

『番所丘階段桜』　
撮影者：原 清美さん

『春爛漫牛之浜海岸に親子鯉泳ぐ』

撮影者：松永 幹男さん

『どこまでも続く道』　
撮影者：竹之内 雪絵さん 『娘と紫陽花』　

撮影者：みぃとひぃさん

『港からの夕景』　
撮影者：NAO さん優秀賞

募集テーマ

「阿久根の春」

入選

入選

入選

入選

入選 入選

入選

入選

10



市制施行 70 周年記念事業

あくねフォトコンテスト

『紫陽花のある風景』　
撮影者：Paris.rururu さん

『今年も来たよ』　
撮影者：kouki さん

最優秀賞

『アジサイとおしゃべり』　
撮影者：阿多 美姫さん

優秀賞

『春の夕』　
撮影者：山下 英明さん優秀賞

『海が見える紫陽花園』　
撮影者：三好 正法さん

募集テーマ

「阿久根の春」

　募集テーマ「阿久根の秋」

　募集期間９９月 1515 日～ 1111 月 1616 日
皆さまのご応募お待ちしております！

入選

入選
詳しくは阿久根市観光サイトをご覧ください　▶11



あ

市制施行 70 周年

広報紙で見る阿久根の 70 年②
「広報紙で見る阿久根の 70 年」の２回目は、台風や集中豪雨、地震など阿久

根市を襲った災害を振り返ります。市民の皆さまには、過去の災害の教訓を
生かし、災害発生時に自分の身を守るための対策をよろしくお願いします。

〇 昭和 46 年７月集中豪雨

△一家４人を襲った山崩れ（西目枦地区）

昭和 46 年７月に発生した集中豪雨は、時間雨量 100 ミリを超え、延べ 550 ミリの雨量を記録しました。
死者・行方不明 10 人、重傷者４人、床上浸水 1,124 戸、床下浸水 3,478 戸、道路決壊 690 箇所など、
甚大な被害を出す大災害になりました。

※当時の広報紙をもとに編集しています。

△市街地の冠水により避難（阿久根小講堂）

△軒先まで土砂に埋まった民家（大川） △浜田橋の堤防決壊

12



あ

〇 平成９年３月県北西部地震

震度５強の地震が阿久根を襲う‼

△岸壁の亀裂や水揚げ場に大きな被害（阿久根港） △屋根瓦が散乱した住家

平成９年３月 26 日午後５時 30 分、阿久根市付近を震源とする震度５強の地震が発生、軽症７人、住宅被害 117 棟の
ほか、阿久根漁港の岸壁が大きな被害を受け、水産加工団地では液状化現象も発生しました。
その後も余震が続き、４月３日、５月 13 日にも震度５弱の地震が発生しました。

〇 平成 11 年９月台風 18 号

△全壊した民家と折れた信号機

△無残に折れた大島の松と損壊した海の家 △大川小では落石と体育館が破損

平成 11 年９月 24 日未明に接近した台風 18 号は、最大風速 48 メートルを超える強風で信号機が倒壊したほか、
多くの民家が被害を受けました。また停電が長時間続き、地域によっては５日間にわたり停電となり、市民生活
に大きな影響を与え、阿久根大島の名勝松も甚大な被害を受けました。

このほか阿久根市で発生した主な災害
○　昭和 34 年７月、集中豪雨により死者１人、重軽傷者２人
○　昭和 37 年 12 月、脇本槝之浦地区で大規模な火災が発生、15 世帯が被災
○　昭和 40 年７月の台風 15 号は、最大風速 50 メートルの勢力で上陸、死者１人、重軽傷者 44 人、住宅全壊
　108 戸、半壊・一部損壊 6,745 戸などの被害が発生、自衛隊も災害復旧に当たる
○　昭和 51 年２月、脇本大谷で竜巻が発生、８棟全半壊
○　平成 18 年７月、鹿児島県北部豪雨災害、重傷者１人、尾崎、牛之浜など 600 世帯以上が一時断水。

13



市政ニュース
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➏

市
長
の
仕
事
を
学
ぶ

鶴
翔
高
校
生
、
一
日
市
長
を
体
験

　

８
月
16
日
、
鶴
翔
高
校
３
年
の
奥
木

大た
い
せ
い晴

さ
ん
が
、
一
日
市
長
を
体
験
を
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
６
月
に
行
わ
れ
た
高

校
生
模
擬
選
挙
（
Ｊ
Ｃ
鹿
児
島
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
i
n
阿
久
根
で
の
催
し
）
に
お
い

て
、
当
選
し
た
生
徒
に
市
長
公
務
を
体
験

し
て
も
ら
お
う
と
（
公
社
）
鹿
児
島
青
年

会
議
所
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。

　
奥
木
さ
ん
は
、
一
日
市
長
の
委
嘱
状
の

交
付
後
、
同
校
３
年
の
５
人
の
生
徒
と
共

に
、
定
例
課
長
会
へ
の
出
席
や
、
市
長
室

に
入
室
し
市
長
公
務
の
説
明
、
議
場
へ
入

場
し
議
会
の
模
擬
体
験
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。

　
課
長
会
で
は
、
生
徒
皆
さ
ん
で
考
え
た

と
い
う
市
へ
の
提
言
を
、
奥
木
さ
ん
が
発

表
し
、
そ
の
中
で
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の

支
援
の
充
実
や
廃
棄
ウ
ニ
肥
料
の
活
用
な

ど
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

　
体
験
を
終
え
た
奥
木
さ
ん
は
「
市
長
の

仕
事
は
、
表
に
出
て
見
え
る
仕
事
も
あ
る

が
、
表
に
見
え
な
い
仕
事
も
多
岐
に
わ

た
っ
て
い
て
、
大
変
だ
と
い
う
こ
と
が
初

め
て
わ
か
り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。　

　
西
平
市
長
は
「
若
い
世
代
の
提
言
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

➋

➊１日市長を体験した奥木大
たいせい

晴さんと、一緒に市
役所に来庁した鶴翔高校の皆さん　❷市幹部職
員が集まる会議に一日市長として出席　❸❹ヤン
グケアラーの支援など市への提言を読み上げる奥
木さん　❺提言は今回来庁した生徒皆さんで考え
たもの　❻市長のいすに座って記念撮影　❼一日
市長の委嘱状を受領　❽議場での施政方針発表
体験を前にレクチャーを受ける奥木さん　❾議場
では奥木さん以外の生徒皆さんも市幹部職員が
座る席に着席　❿市長の公務内容などの話を聞
く生徒の皆さん　⓫実際に議場の演壇に登壇し、
施政方針の読み上げを行う奥木さん

❶

❾

❷

❸

❽

❼

❺

❹

❿

❾

⓫

❻
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ヤ
ナ
セ
産
業
㈱
、
創
立
50
周
年
記
念
事
業
と
し
て

消
防
指
揮
車
購
入
資
金
を
市
に
寄
附

　

ヤ
ナ
セ
産
業
㈱
か
ら
市
に
対
し

て
、
消
防
指
揮
車
購
入
の
た
め
の

寄
附
の
申
し
出
が
あ
り
、
８
月
10

日
に
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
社
は
1
9
7
2
年
の
創
立
か

ら
今
年
で
50
周
年
を
迎
え
、
そ
れ

を
記
念
し
、
地
域
へ
の
感
謝
の
意

を
込
め
て
、
市
へ
寄
附
が
行
わ

れ
た
も
の
で
す
。
市
で
は
同
社
か

ら
の
「
何
か
地
域
に
役
立
つ
も
の

に
」
と
の
ご
意
向
を
受
け
、
更
新

時
期
を
迎
え
て
い
た
消
防
指
揮
車

の
購
入
資
金
と
し
て
受
け
入
れ
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

式
に
は
、
大
戸
雅ま
さ
た
け健
社
長
（
右

か
ら
２
番
目
）
と
大
戸
龍り
ゅ
う
き毅
常
務

（
右
か
ら
１
番
目
）
が
出
席
し
、

大
戸
常
務
が
「
50
周
年
を
迎
え
ら

れ
た
の
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご

支
援
、
ご
厚
情
の
賜
物
で
す
」
と

あ
い
さ
つ
し
、
あ
ら
た
め
て
地
域

へ
の
感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

　

西
平
市
長
は
「
市
民
の
安
心
安

全
の
た
め
に
、
し
っ
か
り
と
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
委
員
会

阿
久
根
市
教
育
委
員
会
に
ボ
ッ
チ
ャ
を
寄
贈

　
公
益
社
団
法
人
24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

委
員
会
か
ら
阿
久
根
市
教
育
委
員
会
に
ボ
ッ
チ
ャ

競
技
の
セ
ッ
ト
一
式
の
寄
贈
が
あ
り
、
８
月
１
日

に
山
下
小
学
校
で
贈
呈
式
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
委
員
会
が
、

全
国
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
附
金
を
活
用
し
、
贈
呈

し
た
も
の
で
す
。

　
贈
呈
式
終
了
後
は
、
山
下
小
学
校
児
童
に
よ
る

ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験
を
行
い
、
チ
ー
ム
毎
に
分
か

れ
、
ル
ー
ル
に
従
い
な
が
ら
、
競
技
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。
今
後
、
市
で
は
希
望
す
る
団
体
に
広

く
貸
出
し
す
る
予
定
で
す
。

花
火
の
正
し
い
遊
び
方
を
勉
強

お
も
ち
ゃ
花
火
教
室
を
実
施

　
阿
久
根
消
防
署
で
は
、
７
月
６
日
か
ら
７
月
13

日
ま
で
の
間
、
市
内
の
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

の
子
供
た
ち
を
対
象
に
、
安
全
に
花
火
を
楽
し
ん

で
も
ら
う
た
め
「
お
も
ち
ゃ
花
火
教
室
」
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
線
香
花
火
や
ね
ず
み
花
火
な
ど
家
庭
で
使
用
す

る
お
も
ち
ゃ
花
火
は
気
軽
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
、
使
い
方
を
間
違
え
る
と
火
災
や

け
が
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
子
供
た
ち
は
、
約
束
を
よ
く
守
り
花
火
を
利
用

し
、
安
全
で
楽
し
い
「
お
も
ち
ゃ
花
火
教
室
」
と

な
り
ま
し
た
。



市政ニュース

16

認
知
症
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
開
催

小
学
生
、
認
知
症
に
つ
い
て
学
ぶ

　
８
月
12
日
、
風
テ
ラ
ス
あ
く
ね
で

認
知
症
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
講
座
は
認
知
症
を
正
し
く
理

解
し
て
も
ら
う
た
め
の
取
り
組
み
の

一
環
で
、
夏
休
み
に
合
わ
せ
て
児
童

向
け
に
開
催
し
、
市
内
の
小
学
４
年

～
６
年
の
15
人
の
児
童
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
市
は
夏
休
み
の
自
由
研
究
に
役
立

て
て
も
ら
お
う
と
、
書
き
込
み
式
の

レ
ポ
ー
ト
用
紙
や
付
箋
紙
な
ど
を
用

意
。
児
童
ら
は
、
講
座
の
中
で
の
気

づ
き
や
「
も
し
認
知
症
に
な
っ
た
ら

ど
ん
な
気
持
ち
か
」
な
ど
出
題
さ
れ

た
課
題
に
つ
い
て
、
真
剣
な
表
情
で

付
箋
に
書
き
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
阿
久
根
小
６
年
の
野
田

倭や
ま
と叶
さ
ん
は
「
今
回
の
研
修
を
受
け

て
相
手
の
気
持
ち
に
な
っ
て
接
す
る

よ
う
に
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　市制施行70周年という大きな節目に、阿久根が
舞台の映画『かぞくいろ』の音楽を担当され、アク
ネ大使でもある富貴晴

は る み
美さんの作曲による記念歌

「One Road ～その先ヘ～」が、このほど完成しま
した。
　記念歌は、阿久根市のホームページ上で、９月15
日から視聴できます。
　記念歌「One Road　～その先ヘ～」には、阿久
根市の歴史・文化・自然など、ふるさとへの誇りと
愛着を深め、阿久根市の未来への希望をもってス
タートしようという思いが込められています。

70 周年記念歌が完成しました

歴
れ き し

史と文
ぶ ん か

化　自
し ぜ ん

然が集
つど

う
笑
え が お

顔のまち阿
あ く ね

久根　阿
あ く ね

久根
心
こころ

ひとつに紡
つむ

いできた
豊
ゆた

かな恵
めぐ

み　永
と わ

久の栄
さか

え

市制施行 70 周年記念事業

『O
わ ん

ne R
ろ ー ど

oad ～その先
さき

へ～』作詞　中野　正弘
作曲　富貴　晴美

どんな時
とき

でも支
ささ

えてくれる
人
ひと

の絆
きずな

　家
か ぞ く

族のことば
ここで描

えが
いた大

おお
きな夢

ゆめ
と抱

いだ
く憧

あこが
れ

あふれる想
おも

い胸
むね

に
進
すす

もう O
わ ん

ne R
ろ ー ど
oad　O

わ ん
ne R

ろ ー ど
oad　O

わ ん
ne R

ろ ー ど
oad

7
ななそ

0の年
とし

を重
かさ

ね築
きず

いてきた
今
いま

がある阿
あ く ね

久根　阿
あ く ね

久根
巡
めぐ

る時
じ か ん

間の中
なか

で見
み

つけた
確
たし

かな光
ひかり

　阿
あ く ね

久根色
いろ

明
あ す

日への扉
とびら

開
あ

けよう　開
あ

けよう
希
き ぼ う

望の風
かぜ

に乗
の

って
共
とも

に羽
は

ばたこう空
そら

へ高
たか

く　高
たか

く
自
じ ぶ ん

分の力
ちから

信
しん

じて
進
すす

もう O
わ ん

ne R
ろ ー ど
oad　O

わ ん
ne R

ろ ー ど
oad　O

わ ん
ne R

ろ ー ど
oad

目
ま え

前に広
ひろ

がる無
む げ ん

限の可
か の う せ い

能性
新
あら

たなス
す た ー と ら い ん

タートライン
阿

あ く ね
久根の輝

かがや
く未

み ら い
来へ向

む
かって

あなたに送
おく

るエ
え ー る

ール
進
すす

もう O
わ ん

ne R
ろ ー ど
oad　O

わ ん
ne R

ろ ー ど
oad　その先

さき
へ



17

－まちづくりはひとづくりから－

  西平良将市長の主な活動 ８月８月

阿久根市 市長の活動報告 検索

市ホームページもご覧ください。

阿久根フィロソフィ ～市職員人材育成の指針～

「一人ひとりが阿久根市役所」
　職員一人ひとりが阿久根市役所の看板を背負っている
ことをしっかりと肝に銘じ、当事者意識を持ち、一期一
会の精神で市民サービスに努めることで、市民に信頼さ
れる阿久根市役所となります。

８月 　　　　　     　活　動　内　容

１日 国保運営協議会

５日 みどこい祭り実行委員会

８日 第２回原子力安全対策連絡協議会（Web 会議）

９日 市校長会市長講話

10 日
ヤナセ産業寄付金贈呈式

介護保険運営協議会

12 日 北薩広域行政事務組合第２回定例会（出水市）

16 日 鶴翔高等学校生徒一日市長体験

18 日

阿久根市地域内再生可能エネルギー活用モデル構築
事業に関する可能性調査検討委員会
ボンタンプロジェクト　ボンタンサウナテストイベ
ント

19 日 第１回県市長会理事会（枕崎市）

19 日 第２回県市長会定例会（枕崎市）

20 日 串木野海上保安部感謝状交付式

22 日 阿久根未来議会

23 日 台湾総領事との意見交換会

24 日
阿久根市みどり推進協議会
鹿児島県介護保険審査会委員総会および研修会（鹿
児島市）

25 日 ボンタンロードレース大会実行委員会

26 日 令和４年度阿久根市民生委員推薦会

27 日 あくね洋画展オープニングセレモニーおよび表彰式

28 日 鹿児島県無形民俗文化財「神舞」本奉納

29 日 まちづくりビジョン等施策検証委員会

30 日 出水地域開発促進協議会要望活動（薩摩川内市）
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市役所からのお知らせ
information

行政相談所を開設

行政相談委員に相談しませんか
　　    　　 問 　総務課　行政係　☎ 73-1210

　行政相談委員は、皆さまの身近な相談相手として
役所のサービスや手続きに関する相談を受け付け、
相談者への助言や関係行政機関に対する改善の申し
入れを行っています。お気軽にご利用ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

◆ 日　　時　　　　　　　　　　1010月 19 19 日 水  
10：00 ～ 12：00

◆ 場　　所　風テラスあくね　交流室４

◆ 行政相談委員　髙村 和
か ず え

惠さん　　
行政相談マスコット

キクーン

国民の就業・不就業の状態を統計調査

就業構造基本調査を実施します
　　    　　 問 　企画調整課　統計調査係　☎ 73-1214

　この調査結果は、仕事をしている方や求職してい
る方の働きやすい環境を整備していくため、国や地
方公共団体の製作の基礎資料として幅広く使用され
ます。調査対象に選定された方は、ご協力をお願い
いたします。

◆ 調査対象　国が選定した調査区に居住する世帯員

◆ 実施方法　９月中旬から下旬にかけて、調査対象
　　　　　　 に選定された方のご自宅に、調査員が
　　　　　　 訪問し、調査の説明を行います。
※調査関係者には守秘義務があり、個人情報は厳守
　されますので、安心してご協力ください。

コンビニ交付を開始しました
 問 　新型コロナワクチン接種コールセンター　☎ 79-3007

　令和４年８月17日から、新型コロナウイルス感染
症予防接種証明書がマイナンバーカードを使って全
国の一部のコンビニエンスストアなどで取得できる
ようになりました。
　ただし、海外用の接種証明書については、令和４
年７月21日以降に市役所健康増進課窓口やアプリで
海外用の接種証明書を取得している必要があります。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書

▶接種証明書発行料　　120円（１通当たり）

▶取得可能なコンビニ　セブンイレブン
　　　　　　　　　　　※今後拡大を予定

▶取得可能な時間帯　　毎日6：30 ～ 23：00

特設人権相談の実施のお知らせ

    問 　市民環境課　住民年金係　☎ 73-1218

　人権尊重思想の普及高揚のために、人権擁護委
員が「特設人権相談」を実施します。
　家庭内の問題、子ども、女性、高齢者や障がい
者などの人権の問題でお困りの方は、相談は無料
ですので、この機会にご相談ください。
　なお、新型コロナウィルス感染症の感染拡大状
況により、中止することがあります。

◆ 日時　 ９  ９ 月 30 30 日    10：00  ～ 15：00

◆ 場所　中央公民館 鶴見分館（旧：働く女性の家）
◆ 人権擁護委員　髙﨑  良

りょうじ

二 さん　  河野  俊
しゅんいち

一  さん 
　　　　　　　　 川畑 ゆかり さん　  飛松 博

ひろゆき

之 さん

    問  北薩広域行政事務組合リサイクルセンターエコリア北薩　
☎ 84-4111

　北薩広域行政事務組合では、ごみ減量とリサイ
クル推進の啓発を目的として、抽選により無料で
商品を引き渡すリサイクル祭りを開催します。
◆ 展示・応募期間

◆ 場所　北薩広域行政事務組合リサイクルセンター
　　　　 エコリア北薩
　　　　 出水市野田町上名6499番地9
◆ 参加資格　阿久根市、出水市、長島町にお住まい
　　　　　　 の方

第 15 回エコリア北薩

リサイクル祭りを開催します

1010月1717日㈪ ～ 1010月2323日㈰
毎日 9：00 ～ 16：30

◆ 対象商品　家具、自転車、雑貨類
　　　　　　※品目ごとに一人１回応募可能
　　　　　　※後日抽選により引き渡しを決定

金

　 問 　選挙管理委員会事務局　☎ 73-1267

◆ 投票・開票日　　　　　　　　　　1212月 18 18 日 日  

阿久根市長選挙の期日が
決定しました

◆ 期日の告示日　12月11日㈰
◆ 立候補予定者の説明会
　▶日時　11月４日㈮　13：30 ～
　▶場所　市役所２階　大会議室
　　※出席者は、印かんを持参してください。

　令和５年１月15日で任期満了となる阿久根市長選
挙の期日が決定しました。
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　◆ 会　　場　　阿久根駅 駅舎内、駐輪場前広場
おれんじ感謝祭2022 開催

100周年感謝トレイン 運行

新型コロナウイルス感染症の影響による各種保険税（料）の減免について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　   問 　税務課　課税係　☎ 73-1203

　新型コロナウイルス感染症の影響により、一定程度収入が下がるなどした方に対して、下記の保険税（料）を免
除または減額する制度があります。相談・申請は税務課課税係で受け付けています。窓口にお越しいただくか、お
電話でご相談ください。

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

介護保険料
（第一号被保険者のみ対象）

対象者①
新型コロナウイルス感染症により、その属する世帯の主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負っ
た被保険者（世帯）

対象者②

新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の事業収入などの減少が見込まれ、次の条件
の全てに該当する被保険者（世帯）

ア　事業収入などのいずれかの減少額が前年の当該
　事業収入などの額の10分の３以上であること。
イ　前年の合計所得金額が1,000万円以下であると。
ウ　減少することが見込まれる事業収入などに係る
　所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下で
　あること。

ア　事業収入などのいずれかの減少額が前年の当該
　事業収入などの額の10分の３以上であること。
イ　減少することが見込まれる事業収入などに係る
　所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下で
　あること。

～国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料～

おれんじ鉄道線 阿久根駅・牛之浜駅開業 100 周年記念イベント
特別列車「100 周年感謝トレイン」「おれんじ感謝祭」実施します！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　 問 　肥薩おれんじ鉄道㈱　営業部　☎ 0996-63-6860
　1922年10月15日におれんじ鉄道線（旧鹿児島本線）阿久根駅・牛ノ浜駅が開業してから今年2022年10月15日で
100周年を迎えます。「皆さまに支えられて100周年を迎えられることへの感謝」をテーマに、「100周年感謝トレイ
ン」の運行と「おれんじ感謝祭2022」を実施します。

　◆ 出発式　10時～ 10時30分
　◆ 会　場　阿久根駅 待合ホール

　100年の間に変わった街並みや、100年経っても変わらない海と甑島の島影を眺めながら、獲れたて「伊勢えび」
を贅沢に使用した「伊勢えびランチ」とボンタンを使用した「阿久根スイーツ」をお楽しみいただけます。

　◆ 開催時間　　10時30分～ 14時
　◆ ステージ　　鶴翔高校軽音部によるライブや
　　　　　　　　 熊本県営業部長兼しあわせ部長
　　　　　　　　  「くまモン」など

肥薩おれんじ鉄道からお知らせ

　※車体は観光列車「おれんじ食堂」車両　9/15より予約販売いたします

　◆ 入場料　無料

　◆ マルシェ　　人気のパンマルシェやスイーツ、
　　　　　　　　海産物の販売、おれんじ鉄道の制
　　　　　　　　服着用体験など
　◆ キッチンカー　　ハワイアンフードやピザ、
　　　　　　　　　　カレー、スイーツなど

◆ 開催日　1010月1515日㈯ 

　◆ 予約販売　100周年感謝トレイン
　　▶ 「伊勢海老ランチ便」8,000円
　　▶ 「阿久根スイーツ便」4,000円

　◆ ゲスト　阿っくん、ぐりぶー、くまモン 　※ 各便 阿久根・川内間の片道
　　 詳細はおれんじ鉄道ＨＰをご確認ください。
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市役所からのお知らせ
information

インフルエンザ予防接種について

高齢者のインフルエンザ予防接種

◆ 対象者　65歳以上の方（接種時点）

◆ 接種回数　１回

◆ 実施期間
令和４年10月１日～ 令和４年12月31日

（ただし、休診日を除く）

◆ 接種費用　1,200円

※対象者には、９月末に予診票を個別に発送します。

子どものインフルエンザ予防接種

◆ 対象者　18歳以下の方（令和５年４月１日時点）

◆ 補助回数

13歳以上18歳以下の方　　　　１回（接種時点）

◆ 実施期間
令和４年10月１日～ 令和４年12月31日
（ただし、休診日を除く）

◆ 補助金額
１回につき上限3,000円
補助金額を差し引いた金額を医療機関へお支払い
ください。3,000円以下の場合は、費用負担はあり
ません。

※対象者には、９月末に予診票を個別に発送します。

※予防接種費用補助の詳細については、予診票に同　
　封している案内文をご確認ください。

生後６カ月以上12歳以下の方　２回（接種時点）

　　 　 問 　健康増進課　保健予防係　☎ 73-1228

　インフルエンザの予防接種は、インフルエンザの
発病予防や重症化防止を目的としたものです。接種
義務はなく、自らの意思で接種を希望する方が受け
るものです。

◆ 申込期限　９月30日㈮まで

　 問 　スポーツ推進課　☎ 73-4649

◆ 開放時期と時間　　　　　　　

一般開放中！健康づくりにおススメ

Ｂ＆Ｇプールを利用しませんか

◆ 利用料金（市外の方は倍額）

　▶9/1㈭～ 10/10㈪　　
　　　　　　　　　　      
　▶10/12㈬～ 11/13㈰    

13：00 ～ 16：30
17：00 ～ 19：30
13：00 ～ 16：30

　小・中学生　50円
　高校・一般　110円

◆ 休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
◆ その他　　　　　　
　▶小・中学生が利用する場合は保護者の同伴が必
　　要です。
　▶幼児用プールは、10月以降は利用できません。
　▶大会などにより臨時休館する場合があります。

「運動を始めたい」「足腰の筋力アップをしたい」

阿久根市健康教室 参加者募集
　 問 申・　　スポーツ推進課　　☎ 73-4649

◆ 日　　時　10/4㈫、10/7㈮、10/12㈬、10/18㈫、
　　　　　　 10/25㈫、10/28㈮、11/1㈫、11/8㈫、
　　　　　　 11/15㈫、11/18㈮
　　　　　　 時間はいずれも10：00 ～ 11：30
◆ 場　　所　阿久根市Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館、
　　　　　　 阿久根市総合体育館　卓球場

◆ 申込方法　総合体育館窓口に来
　　　　　　 庁いただくか、右記
　　　　　　 のＱＲコードでお申
　　　　　 　し込みの上、参加料
　　　　　　 を窓口にてお支払い
　　　　　 　ください。

◆ 内　　容
　▶筋力トレーニング　▶ストレッチ
　▶有酸素運動　▶バランストレーニング　など

◉阿久根市内に居住または勤務している方
◉男女問わず健康な方

対象（全て該当する方） 気軽にご参加ください！

◆ 参 加 料

◆ 定　　員　20人
◆ 講　　師　西園 敦子さん
　　　　　　（健康運動実践指導者・
　　　　　　ヨガインストラクター）

1,240円（保険料含む）

※初日の10/4㈫にオリエンテーションを行います。
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プレミアム付商品券を使える店
舗が増えました

　　    　　 問 　商工観光課　商工振興係　☎ 73-1278

◆ 新規取扱店舗（８月31日現在）
　８月１日から８月31日までに新たに登録された取
扱店舗は以下の通りです。
　▶中小店舗専用券および共通券が使用できる店舗
　　・早瀬タイヤ商会（脇本地区）

　▶共通券が使用できる店舗
　　※この期間の追加はありませんでした

　 問 　新鮮おさかな祭り実行委員会事務局（水産林務課内）　
☎ 73-1162

◆ 日　　時　　　　　　　　　1010月 22 22 日 土  

あくね新鮮おさかな祭り
北薩カレーフェス出店者募集

◆ 場　　所　風テラスあくね駐車場　

◆ 条件など

◆ 出  店  料　5,000円

◆ 内　　容
　▶水産物の販売　　▶農産物の販売
　▶加工食品の販売　　▶その他地産品の販売
　▶カレーライスの販売（※カレーフェスへの出店）

◆ 申込期間　９月30日㈮まで

　▶ソフトドリンク、アルコールの販売不可
　▶県内の事業者であること（市内事業者優先）
　▶出店内容、応募数により主催者で選考

◆ 申込方法
　阿久根市水産研究会（出店取りまとめ）へ問い合
わせの上、お申込みください。
　メール：akunesisuisankenkyukai@gmail.com

　 問 　生涯学習課　文化係　☎ 72-1051

◆ 開催日　　　　　　　　1111月 20 20 日 日  

市制施行 70 周年記念 自主文化事業

「ファツィオリの響きを楽し
むコンサート」を開催

◆ 場　所　　風テラスあくね　ホール
◆ 料　金　

　九州では風テラスあくねのみに設置されている
ファツィオリの温かく透明感のある音色や響きを楽
しむピアノコンサートを行います。
　出演者はピアニスト塩谷 哲

さとる
さんとギタリスト小

沼 ようすけさんのデュオ演奏、人気ピアノ系ユー
チューバーのフォルテさん、アクネ大使でジャズピ
アニストの松本 圭

け い し
使さんという豪華なメンバーによ

るコンサートです。皆さんのお越しをお待ちしてい
ます。

開場　17：00
開演　18：00

一般、高校生　2,500円
中学生以下　　無料

　　    　　 問 　阿久根消防署　警防課　☎ 72-0119

市制施行 70 周年記念事業

消防フェスタ in あくね 2022

◆ 日時　1010 月 1010 日 月・祝    10：00  ～ 13：00

◆ 場所　風テラスあくね駐車場、ホール内
◆ 内容
　▶車両展示（はしご車、高規格救急車など）
　▶防火衣着装体験（写真撮影可能）
　▶はしご車搭乗体験（25m の高さ）
　▶緊急消防援助隊車両・資器材展示
　▶煙体験ハウス
　▶水消火器体験
　▶警察車両展示（阿久根警察署）
　▶ DMAT カー展示（米盛病院）
　▶健康フェスタ（広域医療センター）
　▶炊き出し訓練（市消防団　女性消防隊）
　▶避難所の資器材展示（市総務課危機管理係）
※雨天時、火災、救急、その他災害などの発生によ
り内容の一部変更、または中止する場合があります。
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市役所からのお知らせ
information

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　   問 　健康増進課　保健予防係　☎ 73-1228

　市では女性がん検診を下記の通り実施します。
　子宮頸がんと乳がんは、早期発見・早期治療を行うとより高い確率で完治します。この機会にぜひ女性が
ん検診を受けましょう。
　女性がん検診の受け方は、① 集団検診　② 予約検診　から選ぶことができます。都合の良い日程や方
法で受診してください。

①①  集団検診

予約の必要はありません。
ご自分の都合に合わせて、10月19日から10月25日までの期間中、
どの会場でも受診できます。（ただし、土日は大変混雑すること
が予想されます。）

②② 予約検診 予約検診

電話もしくはインターネットで予約が必要です。
待ち時間が少なく、30分程度で終了します。
定員がありますのでご注意ください。

① 集団検診（委託医療機関：鹿児島県民総合保健センター）

期日
会場

午前 午後

10 月 19 日㈬ 脇本地区公民館 脇本地区公民館

10 月 20 日㈭ 脇本地区公民館 脇本地区公民館

10 月 21 日㈮ 保健センター 保健センター

10 月 22 日㈯ 保健センター 保健センター

10 月 23 日㈰ 西目地区集会施設 西目地区集会施設

10 月 24 日㈪ 保健センター 保健センター

10 月 25 日㈫ 保健センター 鶴川内地区集会施設

◆ 受付時間
　 午前　  8：45 ～ 10：15
　 午後　13：00 ～ 14：00

◆ 料金
　 【子宮頸がん検診】

　20歳以上：1,000円

　 【乳がん検診】
　40歳代：1,500円
　50歳以上：1,000円

　 【骨粗しょう症検診】
　 40歳以上：400円

受け付け開始30分間は混雑が予想されますので、密集・密接を防ぐために、できるだけ受け付け
開始30分以降でのご来場をお願いします。

（次ページへ続く）

② 予約検診（委託医療機関：乳がん / 相良病院、子宮頸がん・骨粗しょう症 / ヘルスサポートセンター鹿児島）

② 電話予約（平日 9：00 ～ 17：00）

令和４年度女性がん検診のお知らせ
～子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症検診～

22



② 予約検診（委託医療機関：乳がん / 相良病院、子宮頸がん・骨粗しょう症 / ヘルスサポートセンター鹿児島）

期日 会場 検診内容・対象

　11 月４日㈮ 保健センター 【子宮頸がん検診】20 歳以上の女性
【乳がん検診（マンモグラフィー検査）】40 歳以上の女性
【骨粗しょう症検診】40 歳以上の女性

　11 月５日㈯ 脇本地区公民館

　11 月６日㈰ 保健センター

◆ 受付時間 　 9：00 ～ 16：00の指定された時間（予約時間は検診１週間前に通知します。）

◆ 料　　金 子宮頸がん検診　　20歳以上：1,000円
乳がん検診　　　　40歳代：1,500円　50歳以上：1,000円

骨粗しょう症検診 　40歳以上：400円

　 【予約制検診】

期日 会場 検診内容・対象

11 月３日（木・祝） 保健センター
　【子宮頸がん検診】20 歳～ 39 歳の女性
　【乳がん検診（超音波検査）】30 歳～ 39 歳の女性で昨年度未受診者

　 【 20・30 歳代専用予約検診】

◆ 受付時間 　 9：00～15：00の指定された時間（予約時間は検診１週間前に通知します。）

◆ 料　　金 　 子宮頸がん検診　1,000円乳がん検診　2,000円

※予約検診は申し込みが必要です！次のどちらかで申し込んでください。

① かんたんインターネット予約（24時間受け付け）

・下記ＱＲコードから簡単にお申し込みできます。

・市ホームページ（    阿久根市  女性がん検診　検索    ）
　からもお申し込みできます。

② 電話予約（平日 9：00 ～ 17：00）

相良病院
☎ 099 - 224 - 1821
ヘルスサポートセンター鹿児島
☎ 099 - 267 - 6292

電 話 申 し 込 み の
際 は「 阿 久 根 市
の 予 約 検 診 の 申
し 込 み で す 」 と
最 初 に お 伝 え く
ださい。

◆ 申し込み期間　９９月 21 21 日 水   ～９９月  3030 日  金

◆ 定　　員

◆ 定　　員 乳がん検診　55名　　子宮頸がん検診　120名

乳がん検診　100名　　子宮頸がん　100名

※託児を希望される方は、予約の
　際にお伝えください。

子宮頸がん検診無料クーポン対象者
20・25・30・35・40 歳

乳がん検診無料クーポン対象者
40・45・50・55・60 歳

※いずれも令和５年３月31日現在の年齢
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市役所からのお知らせ
information

９月 18 日～ 24 日は

「認知症を理解し、

一緒に歩む県民週間」です

　認知症とは誰にでも起こりうる身近な「脳の病気」です。85歳以上の３人に１人が認知症だと言われ、今後増え
ることが予想されています。認知症の進行には周囲の環境が大きく影響します。認知症の人やその家族を理解し、
接することができればお互いに安心して暮らすことができます。
　市ではこの期間に４つの取り組みを行います。ぜひこの機会にお立ち寄りください。

市役所ロビーにパネル展示市役所ロビーにパネル展示
　９月12日から30日まで、市役所ロビーに認知症に関す
るパネルを展示します。

　 　 問 　阿久根市地域包括支援センター　☎ 73-1272

安心して
生き生きと暮らせるまちを目指して

取り組み１

巡回パネル展示、相談会など巡回パネル展示、相談会など取り組み２

日にち 時間 場所

9/20 ㈫
10：00 ～ 11：00 阿久根駅
13：00 ～ 14：00 風テラスあくね
15：00 ～ 16：30 三笠支所

9/21 ㈬
10：30 ～ 11：30 広域医療センター
13：30 ～ 15：00 大川診療所

　９月20日・21日、下記の日程で市内施設を巡回し、パ
ネル展示、動画上映、相談会を実施します。

市立図書館で関係本棚を設置市立図書館で関係本棚を設置

　９月１日から30日まで、阿久根市立図書館で「認知症
に優しい本棚」を設置します。

取り組み３

認知症サポーター養成講座開催認知症サポーター養成講座開催取り組み４

　９月22日に風テラスあくねにて認知症サポーター養成
講座を開催します。

９月21日は世界アルツハイマーデーとして世界の
アルツハイマー病患者と家族の援助と希望をもた
らすさまざまな取組を行っています。

自衛官を募集します

募集種目募集種目 募集資格募集資格 受付期間受付期間 第１次試験第１次試験

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の方（32 歳の方は採用予定月の１日から起算
して３月に達する日の翌月の末日現在、33 歳に達していない方） 年間を通じて実施 受付時にお知らせしま

す。

防衛大学校学生 一　般 18 歳以上 21 歳未満の方（自衛官は 23 歳未満）
高卒（見込み含む）または高専３年次修了（見込み含む）

７月１日㈮～
10 月 26 日㈬ 11 月５日㈯・６日㈰

陸上自衛隊高等工
科学校生徒

推　薦 男子で中卒（見込み含む）17 歳未満　※１ 10 月１日㈯～
12 月２日㈮

令和５年１月５日㈭～
７日㈯

一　般 男子で中卒（見込み含む）17 歳未満 10 月１日㈯～
令和５年１月６日㈮

令和５年１月 14 日㈯・
15 日㈰

※１　成績優秀かつ学校長が推薦できる方
※２　年齢は令和５年４月１日現在
◆ 問い合わせ先

　▶ 自衛隊鹿児島地方協力本部　薩摩川内出張所　☎ 0996-22-2401
　▶ 阿久根市役所　市民環境課　住民年金係　　　☎ 73-1218

　▶ 自衛隊募集相談員（敬称略）  中面 幸
ゆ き と

人（内田区）・松木  博
ひろし

（槝之浦西）
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サツマイモ基腐病にご注意ください！基本対策をしっかりと！

　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　   問 　農政課　農村環境改善センター管理係　　☎ 73-2191

　サツマイモ基腐病は、糸状菌によるサツマイモの病気で、主に感染した種イモや苗を植え付けることでほ場に持
ち込まれます。感染すると育成不良や赤変・黄変が見られ、地際からさらにしょ梗（地下部茎）、イモへと腐敗が
進展し、減収につながります。

サツマイモ基腐病への３つの基本対策
◆ 持ち込まない（健全苗の確保）　→　種イモの確保

◆ 増やさない（発病株の除去、適期防除）　→　早期収穫

◆残さない（残
ざ ん さ

渣の分解促進）　→　罹
り び ょ う ざ ん さ

病残渣処理

　令和４年３月まで募集したアンケート結果などを踏まえた
学校規模適正化に関する説明・意見交換会を開催します。
　来年度以降、小学校に入学される予定の子どもさんの保護
者や地域の皆さまもぜひご出席ください。
　なお、新型コロナウイルス感染防止のため、出席の際はマ
スクの着用をお願いします。

月日 開始時間 会場
10 月 11 日㈫ 19：00 大川小学校講堂
10 月 12 日㈬ 19：00 遠矢公民館
10 月 13 日㈭ 19：00 鶴川内地区集会施設
10 月 14 日㈮ 19：00 西目地区集会施設
10 月 17 日㈪ 19：00 尾崎公民館
10 月 18 日㈫ 19：00 山村開発センター
10 月 21 日㈮ 19：00 折多地区集会施設
10 月 24 日㈪ 19：00 脇本地区公民館
10 月 25 日㈫ 19：00 風テラスあくね

学校規模適正化について

児童生徒の保護者・地域住民への合同説明会を開催します
　   問 　教育委員会　教育総務課　☎ 73-1257

※ 10 月 25 日の風テラスあくねでは、託児の対応を行います。
※学校の統・廃合に関する情報は、市ホームページをご覧ください。
※新型コロナウイルスの感染状況によっては、延期することがあります。

市ホームページ
（学校規模適正化関連） ▶

▶種イモは必ず未発生ほ場から採取しましょう
▶やむを得ず、発生ほ場から採取する場合は、地際が黒変していな
　い株から採取しましょう
▶収穫後の貯蔵は、①水洗い、選別②なり首と尾部を切除③トップ
　ジンＭ水和剤２００倍液に３０分浸漬し、乾燥させてから貯蔵し
　ましょう（黒斑対策）

▶主に地際からしょ梗（地下部茎）、イモへと侵入し、腐敗を引き起
　こすため、発生があったほ場では早期収穫することで、イモの被
　害を軽減できます
▶早期収穫を行うことで、地温が高いうちに残渣処理ができます

▶サツマイモの残渣は越冬し次作の感染源となるため、感染したイ
　モは、ほ場外に持ち出して適切に処理しましょう
▶持ち出せない場合、収穫後速やかにロータリーですき込みを行
　い、分解を促進させます。
▶残渣の分解には地温が20℃以上が必要であるとされています

▲感染すると茎が黒くなり、病徴が進
　むと葉や茎が枯れ、イモが腐ります

➡➡
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市役所からのお知らせ
information

伊勢えび祭り伊勢えび祭り
第 16 回 阿 久 根阿 久 根

　各店舗の特色ある旬の伊勢えび料理をご堪能ください。
　伊勢えび漁は天候で左右されますので、必ず予約をお
願いします。

９月１日 木 ～
10 月 31 日 月

※伊勢えびの大きさなどにより、料金変動があります。※伊勢えびの大きさなどにより、料金変動があります。

土

◆出店内容：ケバブサンド，ソフトクリーム，オムライス
うどん，やきとり，ドリンクなど

阿久根みどこいマルシェ
「阿久根みどこい夏まつり」が新型コロナウイルス
感染症の影響により中止となったため、キッチンカー
や屋台が並ぶ「阿久根みどこいマルシェ」を開催し
ます。皆さんのお越しをお待ちしています。
◆ 日　程　令和４年10月８日㈯
◆ 時　間　午前10時～午後３時　
◆ 場　所　番所丘公園
◆ 駐車場　番所丘公園駐車場
　　　　　 風テラスあくね（シャトルバス運行あり）

阿久根みどこい秋まつり花火大会
阿久根の秋の風物詩「阿久根みどこい秋まつり花火
大会」を開催します。
◆ 日　程　令和４年10月８日㈯
◆ 時　間　午後７時打ち上げ開始　
◆ 場　所　阿久根市晴海町新港外港埋立地

◆ 順　延　令和４年10月10日㈪
◆ 再順延　令和４年11月５日㈯

※荒天などにより順延する場合があります。

◆ 駐車場　会場内に駐車場はありません。
　　　　　 風テラスあくねなどの駐車場をご利用ください。
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台風について知ろう
　台風は強い風を伴った大雨だけでなく、強風による飛来物や沿岸部では高潮や高波などに注意が必要です。台風
が上陸してからの対策や避難は非常に危険ですので、接近前に対策や避難を行いましょう。

台風進路の見方
台風が発生すると、テレビ等で台風の進路予想図が示されます。進路予想図の見方を知り、台風の進路や上陸（接
近）のタイミングを把握しましょう。

黄色円の範囲 強風域（風速 15m/s 以上の風が吹いているまたは、吹く
可能性がある範囲）

赤太線の円の範囲 暴風域（風速 25m/s 以上の風が吹いているまたは、吹く
可能性がある範囲）

白の点線 予報円（台風の中心が予報時刻に到達すると予想される範
囲）

赤の線 暴風警戒域（台風の中心が予報円内に進んだ場合に暴風域
に入る可能性がある範囲）

台風に伴う雨と風
台風の接近または上陸により、大雨と強風（または暴風）が同時に襲い非常に危険です。雨と風の強さに応じた人
や建物などへの影響を知り、屋外での行動のリスクを把握しましょう。

　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　   問 　総務課　危機管理係　　☎ 73-1210

雨の強さ
（予報用語）

１時間雨量
（mm） 人への影響 屋外の様子 車に乗っていて

やや強い雨 10 以上
20 未満

・地面からの跳ね返りで足
元が濡れる ・地面一面に水たまりがで

きる

ー

強い雨 20 以上
30 未満 ・傘をさしていても濡れる

・ワイパーを速くしても見
づらい

激しい雨 30 以上
50 未満 ・道路が川のようになる ・高速走行時ブレーキが効

かなくなる

非常に激しい雨 50 以上
80 未満 ・傘は全く役に立たない

・水しぶきであたり一面が
白っぽくなり、視界が悪
くなる

・車の運転は危険
猛烈な雨 80 以上

雨の強さ
（予報用語）

風速
（m/s） 人への影響 屋外・樹木の様子 建造物

やや強い風 10 以上
15 未満 ・風に向かって歩きにくい ・樹木全体が揺れ始める ・樋

とい
が揺れ始める

強い風 15 以上
20 未満 ・風に向かって歩けない ・看板やトタン板が外れ始

める
・屋根瓦などがはがれるも
のがある

非常に強い風

20 以上
25 未満

・何かにつかまっていない
と立っていられない ・細い木が折れたり、根の

張っていない気が倒れは
じめる

・看板が落下、飛散する
・道路標識が傾く

・屋根瓦などが飛散するも
のがある

25 以上
30 未満

・屋外での行動は極めて危
険

・固定の不十分な金属屋根
の葺

ふきざい
材がめくれる

猛烈な風

30 以上
35 未満

35 以上 ・多くの樹木が倒れる
・外装材が広範囲にわたっ
て飛散し、下地材が露出
するものがある

◆雨の強さと降り方

◆風の強さと吹き方
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くらしの情報くらしの情報
informationinformation

５年に一度、和牛日本一を決める和牛
の祭典が10月に鹿児島で開催されま
す。
▶日時　10/6㈭～ 10/10㈪　
▶場所・内容
「種牛の分」「高校及び農業大学校の
部」会場：霧島市牧園町
　メインとなる霧島市の「種牛の部」
　会場では、牛の姿・形の審査のほ
　か、全国の銘柄牛の試食や県産畜産
　物のバーベキューをはじめ、本県
　の農林水産物や特産品の展示・販売
　などを行います。
「肉牛の部」会場：南九州市知覧町
　肥育牛の肉質などを審査する「肉牛
　の部」会場では、JA 食肉かごしま
　南薩工場などで出品牛の枝肉審査や
　枝肉のセリを行います。　
▶入場料　無料
問　第12回全国和牛能力共進会鹿児
　　島県実行委員会（県庁農政部畜産
　　課全国和牛能力共進会推進室内）
☎　099-286-3268

「第 12 回全国和牛能力共進会

鹿児島大会」を開催します！

福祉サービスに関する巡回
相談

市では、福祉に関するさまざまな問題
解決をサポートするために、あいわの
里相談支援センターに委託し、巡回相
談を行います。相談には、社会福祉
士、臨床心理士、理学療法士、言語聴
覚士、ジョブコーチなど専門の知識を
持った相談員が対応します。「身体や
こころに関すること」「家庭や子育て
に関すること」「福祉サービス利用の
こと」など、どのようなお困り事、心
配事でもお気軽にご相談ください。ま
た、予約は不要で、市民の方はどなた
でもご利用できます。
▶日時・場所　10/20㈭
　10：00 ～ 12：00　大川出張所
　13：00 ～ 15：00　西目地区集会施
　　　　　　　　　　設
問　あいわの里相談支援センター
　　☎0996-75-2401

万一の交通事故の際の基本的な対人賠
償を目的として、原動機付自転車を含
む全ての自動車に、自動車損害賠償保
険・共済（「自賠責」）への加入が法律
で義務付けられています。「自賠責」
は、損保会社・共済組合やバイクの販
売店などの代理店でも加入できます。
自賠責保険・共済取扱損保会社、共済
組合の連絡先一覧は、次のＱＲコード
でご確認ください。
問　各自賠責保険・共
済取扱損保会社、共済
組合（ＱＲコードから
参照してください）

自賠責に入っていますか？

消費税のインボイス制度
登録申請受付中

令和５年10月１日からインボイス制
度が始まります。インボイスを交付す
る事業者となるには事前に登録申請が
必要です。登録申請手続は、e-Tax を
ご利用ください。
▶オンライン説明会
インボイス制度の基本
的な事項、留意点を解
説します。
▶インボイス制度特設サイト
インボイス制度につい
詳しくお知りになりた
い方はこちら
問　軽減・インボイスコールセンター
☎0120-205-553（無料）
時間9：00 ～ 17：00（土日祝除く）

10/3㈪から、熊本国税局管内全ての税
務署で、税務署窓口での納税は「９時
から16時まで」の手続きをお願いし
ております。これは納税者の方のご理
解を得て実施するものであり、９時か
ら16時以外の納税を受付けないとい
うものではありません。納税者の皆さ
まには、ご不便が生じないよう、口座
からの引き落としやインターネットを
利用した納税など、窓口以外の多様な
納税手続をご提供しておりますので、
ご理解とご協力をお願いいたします。
問　出水税務署
　☎0996-62-0200（自動音声案内）

税務署納税窓口の受付時
間短縮の取組について

介護職場への就職支援の
取組について

11/26㈯、薩摩川内市総合福祉会館に
おいて、「介護職場シニア就職応援セ
ミナー」「介護の職場就職面談会」を
開催します。
◆介護職場シニア就職応援セミナー
　▶時間　10：00 ～ 12：00
　▶対象者　おおむね55歳以上で、
　　受講後において、介護分野への就
　　労を希望し、または就労を検討し
　　たい方
　▶講師　社会福祉法人同仁会　特別
　　養護老人ホーム　施設長　柿添信
　　義さん
　▶定員　30人　　▶受領料　無料
　▶申し込み　11/4㈮までに申請書
　　を FAX または郵送
　　（申請書は右記Ｑ
　　Ｒコードからダウ
　　ンロード）
◆就職面談会
　▶時間　13：00 ～ 16：00
　▶対象者　介護職場への就職希望者
　▶参加法人　25法人（予定）
　▶参加料　無料（申し込み不要）
　▶内容　県内の介護職場の人事担当
　　者と就職希望者が、仕事内容・求
　　人時期・条件・募集方法について
　　個別に面談をします。同会場内に
　　情報提供・資格取得等相談コー
　　ナー有り。
問　鹿児島県社会福祉協議会　福祉人
材・研修センター（福祉人材無料職業
紹介所）
☎099-258-7888　FAX099-250-9363

１に運動　２に食事　しっかり禁煙　
最後にクスリ
近年、がんや循環器疾患などの生活習
慣病の増加、また、高齢化が進むな
か、医療・介護にかかる費用負担の増
大が深刻な問題となっています。生活
習慣病は日常生活のあり方と深く関連
していることから、健康の保持・増進
を図るためには、運動習慣の定着や食
生活の改善といった健康的な生活習慣
を確立させることが大切です。一人ひ
とりが健康に関心を持ち、健康づくり
の輪を広げましょう。

９月は健康増進普及月間です
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有
料
広
告

お
知
ら
せ

友だち
募集中

ＬＩＮＥの「友だち追加」から、

ＩＤ検索するかＱＲコードを

スキャンしてください
阿久根市

ＬＩＮＥ公式アカウント ＠ａｋｕｎｅｃｉｔｙ

結核は、昔の病気と思われがちです
が、今でも世界の死亡原因のトップ
10に入る病気です。毎年１千万人が
新たに結核を発病し、150万人が亡く
なっています。令和２年度、日本では
12,739人が発病し、1,909人が亡くな
りました。結核とは、結核菌によって
主に肺に炎症が起きる病気です。最初
は風邪に似た症状で始まりますが、「痰
のからむ咳が２週間以上続いている」
「微熱・体のだるさが２週間以上続い
ている」のいずれかに当てはまる場合
には、早めに受診しましょう。市町村
や職場の検診を積極的に受診し、早期
発見に努めましょう。結核の正しい知
識と予防で、大切な未来を守りましょ
う。

9/24 ～ 30 は結核予防週
間です

▶日時　10/16㈰10：00 ～ 15：00
　受付は14：30まで
▶場所　出水市中央公民館（出水市
　文化町23）
▶相談内容　相続・遺言書関係、農地
　法関係、各種許認可・法人設立関
　係、権利義務関係、契約書などの作
　成、交通事故相談など
※秘密は厳守されます。予約はなくて
も相談可能ですが、予約者が優先とな
ります。
予約・問　鹿児島県行政書士会出水支
　部（担当　恩田）
　☎0996-67-4873

鹿児島県行政書士会出水支部によ

る無料相談会

鹿児島県司法書士会、鹿児島県土地家
屋調査士会、南九州税理士会鹿児島県
連合では、10月１日の「法の日」に
ちなんだ記念事業として次のとおり無
料法律・登記・税務相談所を開設いた
します。
▶日時　10/1㈯10：00 ～ 16：00
▶場所　長島町役場　指江支所
▶相談内容　土地建物の登記、土地の
　地積・分筆・測量・境界、所得税・
　贈与税・相続税などの税務一般、遺
　言、成年後見手続き、裁判手続き、
　消費者金融問題、架空請求問題、供
　託など
問　鹿児島県司法書士会
　☎099-256-0335

司法書士・土地家屋調査士・税理

士による無料相談所開設

精神保健福祉普及運動は、精神障がい
者の福祉の増進および国民の精神保健
の向上を図るため、毎年全国的に実施
されています。こころの不調は、誰に
でも起こり得る問題ですが、周囲から
はわかりにくいという特徴がありま
す。自分自身や周りの大切な方のここ
ろの健康について考え、こころの不調
を感じたら、ひとりで悩まずに、お気
軽にご相談ください。
問　鹿児島県精神保健福祉センター
　☎099-218-4755
　　鹿児島いのちの電話
　☎099-250-7000（24時間受け付け）
　　出水保健所
　☎0996-62-1636
　　阿久根市健康増進課保健予防係
　☎0996-73-1228

10/10 ～ 10/16 は精神保
健福祉普及運動週間です

マイナンバーカード交付申請を行って
いない方に、オンライン申請用ＱＲ
コード付きマイナンバーカード交付申
請書が７月下旬から９月上旬にかけて
送付されます。交付申請書記載のＱＲ
コードを、スマートフォンなどで読み
取ることで、簡単にマイナンバーカー
ドの交付申請ができます。最大２万円
分のポイントがもらえる、マイナポイ
ント第２弾キャンペーン対象のマイナ
ンバーカードの申請期限は、９月末ま
でとなりますので、交付申請書を活用
し、お早めに申請ください。交付申請
書について詳しくは、県公式ＨＰをご
覧ください。（「マイナンバー交付申請
書」で検索）
問　県庁デジタル推進課
　☎099-286-2389

マイナンバーカードの申請はお

済みですか？

肥薩おれんじ鉄道では、コロナ禍でも
密にならない移動手段として、電動ア
シスト付きのマウンテンバイクの貸し
出しを阿久根駅で開始しました。マウ
ンテンバイクで景色を楽しみながら、
阿久根市内や周辺の観光地を訪れてみ
てはいかがですか。
▶時間　10：00 ～ 16：00
▶利用料金　３時間まで1,500円
　　　　　　６時間まで3,000円
▶利用申込　要予約（阿久根駅　☎
　　　　　　0996-72-7512）
問　県肥薩おれんじ鉄道利用促進協議
会　☎099-286-2465
肥薩おれんじ鉄道株式会社営業部
☎0996-63-6860

阿久根駅で E-MTB（マウンテ

ンバイク）を貸し出し中
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開

「あくねの元気者」大募集！ 75 歳以上の方で話題性のある方をお待ちしております。
問  介護長寿課　高齢者支援係　☎ 73-1241 ／ FAX 73-0297 ／　  korei@city.akune.kagoshima. jp

ＶＯＬ . ６

上井イク子さん（86）

（波留区）

ひろば
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運動を実践している方は＋ 10 を！
今より１日 10 分多くからだを動かす（約
1,000 歩）だけで、死亡、生活習慣病、がん
のリスクを３～４％減らせることがわかって
います。
例）体重 70㎏の高血圧の男性が早歩きを 10 分実施
　　10 分で 35kcal 消費
　　１年で 12,755kcal 消費（365 日× 35Kcal）

　★１年で脂肪組織を 1.9㎏減らす効果が期待できます。
　★２～３カ月で血圧を 1.5mmHg 減らす効果が期待で
　　きます

➡

※参照 スマート・ライフ・プロジェクト（厚生労働省）「身体活動・運動」
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みんなのアルバム
まちの話題

シートベルト着用訴え、横断幕の寄贈

　８月25日、阿久根警察署にて、全席シートベ
ルト着用を呼びかける横断幕の贈呈式が行われま
した。
　横断幕は、阿久根地区安全運転管理協議会と鹿
児島県交通安全協会阿久根地区協会の２団体が共
同で作成し、阿久根署へと寄贈されました。
　贈呈式には、協議会の古田義

よしとみ
富会長、協会の浜

健
た け お

男会長が出席し、代表して古田会長が「来署者
が横断幕を目にすることによって、同乗者も自ら
命を守る、全席シートベルト着用の輪が広がって
いくことを期待したい」とあいさつしました。
　横断幕は免許更新などで来署する方の目に留ま
るよう、署の玄関前に設置されています。

山田楽の夏休みの練習開始　脇本小

　８月18日、脇本小学校の体育館で山田楽の練
習が始まりました。脇本小学校では、夏休み期間
に５年生が６年生から演技を伝承し、秋の運動会
で演技することが恒例となっています。
　初日は、６年生が通しで演技を披露し、１つの
楽器を５年生とのペアで鳴らすなど、５年生の見
本となり、５年生は見よう見まねで、体を動かし
ていました。
　５年生の迫口咲

さ き
季さんは「６年生から大きくた

たくようにアドバイスをもらいました。上手に踊
れるようになりたい」と話しました。

人命救助に貢献、感謝状授与

　串木野海上保安部から、人命救助に協力した市
内大川在住の的場多

た ち こ
智子さん、的場好

よしあき
明さんきょ

うだいへの感謝状の授与式が、８月20日、阿久
根市役所で行われました。
　7月29日の午後６時30分頃、自宅付近を散歩中
に海上からの叫び声を聞いた多

た ち こ
智子さんは、弟の

好
よしあき

明さんと連携し、消防署や海上保安部などに緊
急通報を行いました。このことで約２時間にわた
り海上を漂流していた男性の早期発見、迅速な救
助へとつながりました。
　多

た ち こ
智子さんは「声に気が付いて良かった。無事

で安心しました」と話しました。

高速道の工事現場を見学　山下小

　8月31日、南九州自動車道「阿久根川内道路」
の山下地区工事現場近くの山下小学校の児童14
人を対象に見学会が開催されました。見学会は、
工事を行っている南生建設（株）が企画したもの
で、児童たちはショベルカーやドローンの操縦体
験、橋台背面に手形を付けるなどして現場作業員
と交流していました。
　6年生の切通心

こ こ あ
愛さんは「手形のことは大人に

なっても自慢できる良い思い出になった」と話し
ました。
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阿久根市内唯一の高校「鶴翔高校」阿久根市内唯一の高校「鶴翔高校」
そこで過ごす生徒たちの活躍を紹介しますそこで過ごす生徒たちの活躍を紹介します

9090

　　　 月 22 日㈮、鶴翔高校にて鹿児島県学校農業クラブ連盟農業鑑定競技
会が開催されました。この競技会は、農業・園芸・畜産などの８分野で、

日頃の教科の学習や農業クラブ活動で培った農業に関する知識・技術の成
果を競い合うものです。
　大会運営は新型コロナウイルス感染症対策を徹底し、競技方法もパソコ
ンを利用した競技方法で行い、農業クラブの役員や生徒が協力して受付や
誘導を行いました。前日から会場設営を行い、当日は大変緊張しましたが、
無事に終了させることができました。

術部の山口優
ゆ う み

海さん（総合学科３年・阿久根中）の彫刻作品「友達」が、 ７月 31 日㈯～８月４日㈭に行われた第 46
回全国高等学校総合文化祭東京大会「とうきょう総文 2022」に出品され、東京都美術館で展示されました。また、山

口さんは鹿児島県代表の一人として、開会式及び全国の高校生との交流会に参加しました。
　女子バレーボール部は、８月８日㈪～８月 10 日㈬に奈良県で開催された「令和４年度全国高等学校体育学科・コーススポー
ツ大会」に出場しました。粘り
強いプレーを見せ、全国の強豪
チームとトーナメント戦で活躍
しました。

　　　 月下旬、食品技術科３年生が先生方を対象にテイクアウトのお弁当を販売しました。何度も試作を重ねて作ったお弁
当を販売することができて大変うれしかったです。いつか皆様にも販売できるように、今後も試行錯誤を重ねていき

ます。
　テイクアウトのお弁当の他にも外
部講師を招いて料理や包装容器につ
いての出前講義も開催されました。
コロナ禍で様々な制限はあります
が、自分たちの実力向上のために頑
張っています。

７

文化・スポーツで全国へ飛翔

農業クラブ農業鑑定競技会

７
食品技術科の取り組み

美
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※「見守り新鮮情報」（独立行政法人国民生活センター発行）

　
　　
　　
　

e
エ コ

c o 通 信

あ く ね

　  問  市民環境課 環境対策係　☎ 73-1219

ルール違反のごみには違反シール
を貼ります

　　  ８月の生ごみ収集量

　 92,373kg （前月比 -1.1％）

ルール違反のごみは収集できません

ごみの分別を徹底するため、正しく排出されていな
いごみには「ごみ出し違反シール」を貼り、収集し
ません。
違反シールを貼られた場合は、曜日や分別方法など
を再度確認し、ルールを守って正しく出し直してく
ださい。
市民のみなさまのご理解とご協力をお願いします。

◉

ひとこと助言ひとこと助言

困った時はご相談を！
阿久根市消費生活センター（商工観光課内）
　　　　　　　　　　　☎ ７３ - １２７８

◉ネット通販の注文画面では「初回限定」など
とお得感を強調した表示に比べ、購入条件が小
さく表示されていたり、気付きにくい場所に表示
されていたりして、分かりづらいことがあります。
画面の隅々まで見るなど注意が必要です。
◉注文を確定する前に、定期購入が条件になっ
ていないかを確認し、定期購入が条件の場合、
継続期間や支払うこととなる総額など契約内容
もしっかり確認しましょう。
◉特定商取引法が改正され、事業者は最終確
認画面で、注文内容を明確に表示しなければな
らなくなりました。誤認させる表示により消費者
が申込みをした場合は、契約を取り消せる可能
性があります。

　市民環境課　環境対策係　☎ 73-1219問

収集できない理由を確認しましょう

１　収集日が違います
　　正しい曜日に出してください
２　指定のごみ袋に入れて出してください
　　正しい袋で出してください。
３　市で収集できないごみです　
　　専門業者などに処理を依頼してください。
４　以下のごみが混入しています
　　正しい分別方法で正しい曜日に出してくださ
　　い。
５　粗大ごみです
　　直接、廃棄物処理施設に持ち込むか、北薩環境
　　管理共同組合の粗大ごみ収集制度をご利用くだ
　　さい。

違反シール見本
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図書館だより

【投稿先】〒 899-1696 阿久根市鶴見町 200 番地「阿久根市総務課『広報あくね みんなのうた』」コーナー まで
　　　　氏名（ペンネーム可）・住所・電話番号・年齢・性別をご記入の上、郵送またはメールでお寄せください。　

　8021-37-6990】話電【  pj.amihsogak.enuka.ytic@ohokohsih】ﾙｰﾒ【 ※紙面の都合上ご紹介できない場合あり。

34

お知らせ

新刊

新刊

新刊

新刊

34

☎ 0996-72-0607
9:00 ～ 19:00

 休 原則月曜日

 
 

 

＜ 10 月の行事＞

　 『こいごころ』 畠中 恵 （著）

　 『見つけたいのは、 光。』 飛鳥井 千砂 （著） 　 『めをさませ』 五味 太郎 （作）

三日月に座って寝ていた、かわいい生きも
のが、落ちました。どんどん落ちていく様
子に、まわりはハラハラ。「おーい、めを
さませ !」 はっと目を覚ましたその生きも
のは、自分がなんだったかを思い出し…。

　 『嫌われ者の矜持 』 新堂 冬樹 （著）

　世界アルツハイマーデー（９月 21 日）は、国際アルツハイマー病協会が認知
症への理解をすすめ、本人や家族への施策の充実を目的に 1994 年に制定。また、
９月は世界アルツハイマー月間となっており、図書館も関連本の特集や関係各
所との連携をすすめます。（写真は昨年度の認知症カフェでの読み聞かせの様子）

派遣先から雇い止めに遭い、育児をしなが
ら求職・保活する亜希。過去に後輩からマ
タハラで訴えられた経験をもつ茗子。育児
ブログの執筆者が失踪したことをきっかけ
に、ふたりの人生は交わり…。

若だんなにまた会いたい。最後に心の底か
らそれだけを願っていた -。永遠の命を持
つはずの妖にとっての最期とは…。

バンビ教室　　１日（土）
映画会　　　　15日（土）

＜９月 21日は世界アルツハイマーデー＞

芸能界の暗部にも切り込み、“ターゲット ”
を決して逃がさない写真週刊誌の編集者・
立浪慎吾。人気タレント達のスキャンダル
を暴き続ける目的は、因縁の芸能界のドン
を倒すことで…。

   

※うぶごえ・おくやみは、個人情報のため掲載していません。
　ご了承ください。
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今月の題字
お便り待ってます！

〈応募方法〉
　郵便もしくはメールでお便りをお寄せください。氏名（ペンネーム可）・
住所・電話番号・年齢・性別・本市へのご意見やご要望などをご記入くだ
さい。なお、紙面の都合上、ご紹介できない場合もあります。また、他者
を特定する情報は削除する場合もあります。
〈応募先〉
　〒 899-1696　阿久根市鶴見町 200番地
　「阿久根市役所総務課  きいてよ！阿っくんコーナー」まで
　E-mail  :  hishokoho@city.akune.kagoshima.jp
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日
(火 )

。
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予
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発

  （８月31日現在）

前月比 

人　口 19,025人（ - 5 0 ）

男 9,016人（ - 2 4 ）

女 10,009人（ - 2 6 ）

世帯数 9,861 世帯（ - 2 3 ）

●出生 9人/

●転入 44人/

●死亡 46人

●転出 53人

　

◀　石澤凛汰郎さん（上武大学４年）
　７月15日、第71回全国大学野球選手権大会で準優勝し
た上武大学４年、野球部の石澤凛汰郎さんの表敬があり
ました。石澤さんは鶴川内中の出身で、大会には、７番
センターで出場。１回戦の東農大北海道大学との試合で
は、好機に打ったヒットがサヨナラ打となり、チームの
勝利に貢献しました。

阿久根っ子　スポーツで活躍中！！
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　　　　　　　　阿久根中陸上部・柔道部の皆さん　▶
　８月１日、阿久根中陸上部・柔道部の皆さんの表敬が
あり、県中学総体での上位入賞、全国大会への出場など
を報告しました。（陸上部の選手たちは８月18日から福
島県で行われた第49回全日本中学校陸上競技選手権大
会に出場し、女子４×100ｍでは見事３位に入賞しまし
た！）
▶表敬訪問　陸上部３年　西園麻央さん、髙口永恋さ
ん、上野亜暢さん　陸上部２年　楠田ゆうなさん、太田
理瑚さん、出口わかばさん　柔道部３年　牧内らなさん

◀　白坂大輝さん（鹿児島情報高校３年・写真中央）・
白坂優気さん（同校１年・写真右）共に阿久根中出身
　８月29日、鹿児島情報高校の水泳部の２人の表敬があ
りました。２人は阿久根水泳スポーツ少年団出身で、10
月開催のいちご一会とちぎ国体に鹿児島県代表として出
場します。▶出場種目　大輝さん（ＯＷＳ、競泳　少年
Ａ　フリーリレー 4×200m）、優気さん（競泳　少年Ｂ　
50ｍ自由形、100ｍ自由形、フリーリレー４×100ｍ）
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　ご了承ください。
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※広報発行日（９月 15 日）時点

お知らせ

市制施行 70 周年記念　自主文化事業
「北島兄弟コンサート」を開催します

北山たけしと大江裕が 2018 年に結成、同年の第 60 回日本レコード大賞企画賞を受賞し、
第 69 回ＮＨＫ紅白歌合戦に出場した北島兄弟と、演歌界のアイドル的存在、小桜舞子を
ゲストに迎え、演歌コンサートを行います。

日時 1010月3030日 日  
開場 12：00 開演 13：00

会場 風テラスあくね　ホール

一般　　　   （前売）3,500 円　（当日）4,000 円
高校生以下   （前売）1,500 円     （当日）2,000 円
取扱所　風テラスあくね、ブックセンター書林、市
　　　　立図書館、富浜書店、にぎわい交流館阿久　
　　　　根駅（※チケットには限りがあります）

チケット

問  生涯学習課　☎ 72-1051

2022「阿久根大島謎解きウォーキング」
夏は海水浴場として賑わう阿久根大島で謎を解きながら歩いてみましょう！
島内に隠された謎を解読できれば参加賞をプレゼント。さらに阿久根の特産品が抽選で
当たるＷチャンスに応募できます！

開催日 1010月1616日 日  
荒天の場合は 10 月 23 日㈰開催になります

募集人数 350 人（70 人×５班）
１班（70 人）　　9：00 ～ 12：00
２班（70 人）　  10：00 ～ 13：00
３班（70 人）　  11：00 ～ 14：00
４班（70 人）　  12：00 ～ 15：00
５班（70 人）　  13：00 ～ 16：00

申込期間 ９月１日 木  ～９９月2525日 日  

応募専用ホームページからご応募ください。
https://akune-nazotoki.com

応募方法

問  商工観光課　観光推進係　☎ 73-1114

参加費 無料

市制施行 70 周年記念式典

1010 月 1414 日㈮

問  総務課　職員係　☎ 73-1212

阿久根市は、本年４月１日に市制施行 70 周年を迎えました。
市ではこの節目に当たり記念式典を開催します。

開催日 会場 風テラスあくね
ホール

内容   9：30 ～　第１部　式典、市政功労者表彰など
11：10 ～　第２部　記念講演＆コンサート
　　　　　　　　　  講演者　「７本指のピアニスト」
　　　　　　　　　　　　　  西川　悟平氏　　　　　　　　　　　　　

飲食店を応援！ぜひお立ち寄りください！
阿久根市役所 「お弁当広場」開催中です

期間 ９９月１１日 木  ～ ※終了時期は未定です。

会場
時間 11：30 ～ 13：30（ただし、売り切れ次第終了）

阿久根市役所　市民ホール

平日（市役所開庁日）のみ毎日開催

主催　阿久根市飲食店組合

内容
お弁当の販売

（1 日約 150 食）

問  商工観光課　☎ 73-1278
※内容の変更や終了時期は、市ホームページなどで
　お知らせいたします。


