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2010年元旦、五色浜海岸で阿久根水泳スポーツ少年団の初泳ぎがありました。小雪も舞う寒い朝でしたが、

団員と関係者ら約40名は歓声をあげながら元気良く、初春の海に飛び込んで行きました。その後、団員らは

保護者が用意したお雑煮を食べて冷えた体を温め、みんなの前で一人ひとり今年の目標を発表しました。

初　泳　ぎ
（阿久根水泳スポーツ少年団　2010年元旦）

迎春
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市　長

コラム

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

昨
年
は
私
の
行
政
手
法
お
よ
び
ブ
ロ
グ
な
ど
に
つ

い
て
新
聞
を
始
め
と
す
る
報
道
機
関
や
市
議
会
な
ど

か
ら
非
難
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
と
あ
わ
せ
て
日
教

組
を
中
心
と
す
る
団
体
な
ど
か
ら
も
抗
議
の
電
報
な

ど
が
届
き
ま
し
た
。

ブ
ロ
グ
に
つ
い
て
は
、
記
事
を
書
い
て
か
ら
一
月

近
く
遅
れ
て
騒
動
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
人

権
週
間
に
合
わ
せ
、
新
聞
社
が
言
葉
尻
だ
け
を
捕
え

て
意
図
的
に
誤
解
を
誘
導
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
お

こ
な
っ
た
も
の
で
す
。
新
聞
記
事
と
日
教
組
な
ど
の

組
織
行
動
に
は
悪
意
を
感
じ
て
い
ま
す
。あ
わ
せ
て
、

新
聞
記
事
で
は
「
阿
久
根
市
政
は
停
滞
し
て
い
る
」

な
ど
と
い
う
嘘
を
書
い
て
い
ま
す
。
年
金
問
題
な
ど

を
は
じ
め
、
真
実
を
隠
し
、
情
報
操
作
を
し
て
き
た

新
聞
社
は
私
が
本
当
の
情
報
公
開
を
や
る
事
で
進
ん

で
し
ま
う
社
会
改
革
に
危
機
感
を
覚
え
て
い
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。

阿
久
根
市
政
の
現
実
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
給
与

削
減
、
昇
給
停
止
に
も
か
か
わ
ら
ず
市
役
所
職
員
の

市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
態
度
は
と
て
も
良
く
な
り
ま
し

た
。
重
度
心
身
障
害
者
と
乳
幼
児
の
医
療
費
補
助
手

続
き
を
市
役
所
が
ま
と
め
て
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
業
務
の
一
部
を
阿
久
根
市
役
所

で
も
始
め
ま
し
た
。
汲
み
取
り
や
浄
化
槽
管
理
費
に

つ
い
て
も
皆
さ
ん
が
業
者
を
選
び
さ
え
す
れ
ば
も
っ

と
安
く
な
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
学
校
に
は
扇
風
機

が
つ
き
ま
し
た
。
市
営
住
宅
の
改
修
も
進
ん
で
い
ま

す
。
来
年
度
か
ら
は
ご
み
袋
代
金
も
お
よ
そ
半
額
に

な
り
ま
す
。
給
食
費
の
半
額
補
助
も
決
め
ま
し
た
。

保
育
園
の
保
育
料
も
安
く
な
り
ま
す
。
辺
境
地
区
の

交
通
支
援
も
準
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
、
こ
れ
ま
で
放
置
さ
れ
て
き
た
市
民
生
活
改
善
へ

の
取
り
組
み
が
大
幅
に
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
テ

レ
ビ
で
も
報
道
さ
れ
た
寂
れ
た
シ
ャ
ッ
タ
ー
通
り
は

ス
プ
レ
ー
ア
ー
ト
界
の
第
一
人
者　

清
田
定
男
先
生

の
作
品
集
で
あ
ふ
れ
、
洋
画
展
な
ど
と
と
も
に
阿
久

根
は
芸
術
の
ま
ち
に
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
今
年

は
も
っ
と
改
革
を
加
速
し
ま
す
。
私
の
手
法
に
対
し

て
、違
和
感
を
感
じ
る
方
も
お
い
で
と
は
思
い
ま
す
。

し
か
し
多
く
の
失
業
者
や
日
々
厳
し
い
生
活
を
し
て

お
い
で
の
方
々
、
そ
し
て
次
の
世
代
へ
の
責
任
を
考

え
れ
ば
時
が
熟
す
る
の
を
待
つ
い
と
ま
は
あ
り
ま
せ

ん
。大

阪
府
知
事
は
阿
久
根
を
真
似
て
職
員
給
与
の
公

開
を
し
ま
し
た
。
お
そ
ら
く
、
今
度
の
参
議
院
選
挙

で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
も
始
ま
り
ま
す
。
強
烈

に
、
そ
し
て
迅
速
に
改
革
を
推
進
す
る
私
の
手
法
を

国
と
全
国
の
市
町
村
が
真
似
る
べ
き
時
が
す
で
に
来

て
い
ま
す
。

今
後
も
な
さ
れ
る
で
あ
ろ
う
新
聞
騒
ぎ
な
ど
に
つ

い
て
は
、
し
ば
ら
く
の
間
大
目
に
見
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
険
し
い
山
を
乗
り
越
え
て
こ
そ
阿

久
根
が
変
り
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

阿
久
根
市
長　

竹
原　

信
一
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事業主の皆様へ
実習型雇用支援事業を活用しませんか
◇実習型雇用支援事業とは…
十分な技能および経験を有していない方を、一定期間実習型雇
用として受け入れ、実習（原則６か月）などにより、企業の人材ニー
ズに合った人材育成を図ることを通じて、これらの方の早期再就
職の実現と事業主の人材確保を目的とし、実施後に奨励金・助成
金が支給される制度です。

実習型雇用の概要

＊この制度を活用する場合、いくつかの条件がありますので、お問
い合わせください。
※問い合わせ先　ハローワーク出水　求人係　☎６２－０６８５

図書館だより
雑誌を無料で差し上げます

2008年１月から12月までの

「きょうの健康」「クロワッサン」

「こっこクラブ」など23誌を無

料で差し上げます。

◇日時

１月24日㈰～31日㈰

９時～19時

◇場所

市立図書館　１階（入り口左

側のロッカーに並べます）

＊24日㈰は一人３冊までとしま

す。26日㈫以降は制限無しで

す。なお、25日㈪は休館です。

※問い合わせ先

市立図書館

☎７２－０６０７

実　習　型　雇　用

実習型雇用助成金

10万円／月

実習型雇用助成金
６万円／月

実習型試行雇用奨励金
４万円／月

３か月

正　規　雇　用

正規雇用奨励金　100万円／人
【第１期（６か月経過後）…50万円
第２期（１年経過後）……50万円】

d１か月以内に常用雇用に移行

３か月

農地を相続したときは……

農業委員会への届出が必要です

昨年の農地法の改正により、相続による農

地（田・畑）の取得者は、農業委員会にその

旨を届けなければならないことになりました。

これは、相続により農地を取得した方々が

適正に利用せず、荒地にしてしまうことが多

くなったため、届出により借り手等がいたら

紹介し、有効利用を図るものであります。

「届出用紙」は、次の場所に置いてありま

すので、農業委員会へ提出してくださるよう

お願いします。

◇届出用紙配布場所

・市民環境課　　　　・農業委員会

・三笠支所　　　　　・大川出張所

※詳しくは、農業委員会へお問い合わせくだ

さい。

☎７３－１２１１（内線１２５２）

平成22年４月から可燃ごみ用指定袋が半額へ
（大）300円が150円へ （小）200円が100円へ
－平成21年第３回阿久根市議会定例会－

平成21年第３回阿久根市議会定例会が、11月30日か

ら12月18日までの19日間の日程で開催されました。

本定例会では、「阿久根市廃棄物の処理及び清掃に

関する条例の一部を改正する条例について」が、平成

22年４月から可燃ごみ用指定袋（大10枚入）300円を

150円に、（小８枚入）200円を100円に改正するように

修正され可決。乳幼児医療費に係る助成対象乳幼児を

６ 歳到達後の年度末までとする「阿久根市乳幼児医
療費の助成に関する条例の一部を改正する条例の制定

について」など13議案は原案可決されましたが、「阿

久根市手数料条例の一部を改正する条例の制定につい

て」は否決されました。

また、専決処分の報告１件については原案承認され、

「平成20年度阿久根市歳入歳出決算認定について」な

ど８件が原案認定されました。

このほか、陳情については１件が趣旨採択され、決

議３件が原案可決されました。

＊本定例会の詳細は、２月発行予定の「市議会だより」

をご覧ください。



－ 4 －

市
で
は
、
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た

小
規
模
校
に
、
指
定
さ
れ
た
通
学
区

域
外
の
児
童
生
徒
の
入
学
・
転
入
学

を
特
別
に
認
め
、
一
人
一
人
を
大
切

に
し
た
き
め
細
や
か
な
指
導
や
体
験

学
習
な
ど
、
特
色
あ
る
教
育
を
行
う

特
認
校
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

平
成
22
年
度
は
、
田
代
小
・
尾
崎

小
・
西
目
小
・
鶴
川
内
小
・
大
川
小
・

大
川
中
の
６
校
で
児
童
生
徒
を
募
集

し
ま
す
。

◇
入
学
条
件

①
市
内
に
保
護
者
・
児
童
生
徒
が
在

住
し
、
平
成
22
年
４
月
１
日
現
在

で
小
学
１
年
生
か
ら
中
学
３
年
生

で
あ
る
こ
と

②
１
年
以
上
通
年
通
学
が
可
能
で
あ

る
こ
と

③
原
則
保
護
者
が
送
迎
可
能
で
あ
る

こ
と

◇
申
込
期
間

原
則
、
２
月
５
日
㈮
ま
で
と
し
ま

す
が
、
年
度
途
中
で
も
可

※
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
指
導
係

☎
（
７
３
）
１
２
１
１

（
内
線
１
３
１
４
）

特
認
校
で
学
び
ま
せ
ん
か

市
内
の
特
認
校
の
特
色
を
紹
介
し
ま
す

田代小学校

恵
ま
れ
た
自
然
の
中
で
、

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か

夏になると学校にやって
来るアオバズク

鹿
児
島
大
学

ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
バ
ン
ド
の

学
生
と
ふ
れ
あ
う
児
童

田代小学校
阿久根市鶴川内7257番地

☎７９－２００１

児童数９名の田代小学校は、豊かな自

然や温かい地域の方々とのふれあいを大

事にした学校で、少人数のよさを生かし

た個別学習も充実しています。高松川で

のカヌー体験やさつま芋・米作り、椎茸

栽培など年間を通して体験活動を行って

います。

夢の数だけ

未来がある

田代小・大川小では
山村留学生も募集しています
山村留学とは、市外の児童が親元を離れ、

校区内の里親が児童をお預かりする制度です。
両校とも、豊かな自然に囲まれ、大規模校

にはない、少人数の特性を生かした教育活動
が行われています。
市内外を問わず、山村留学に興味・関心が

ある方がいらっしゃいましたら、お気軽にお
問い合わせください。

◇対象者　小学１年生から６年生まで
◇実施校　・田代小学校　・大川小学校
◇期　間
平成22年４月から１年間（延長も可）

◇経　費
保護者負担額：月額３万円（委託先食料費）
＊その他、学校教材費、給食費、医療費など、
子どもにかかる経費は、全て保護者の負担
となります。

※問い合わせ先
阿久根市教育委員会学校教育課
☎７３－１２１１（内線１３１４）



大川小学校
阿久根市大川8061番地

☎７４－０００７

「あいさつや読書とボラ

ンティアで輝く大川っ子」が学校自慢です。高い学

力実績、自主体力づくりの推進、そして、「いじめ０」

の温かい雰囲気の中、素直で元気な子どもたちが楽

しく過ごしている大川小学校です。また、地域と密

着した特色ある行事も多数実施しています。
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ひな女祭りに参加する児童

西目小学校
阿久根市西目1245番地

☎７２－０４４８

西目小学校は、海や山に

囲まれた豊かな自然の中

で、のびのびと子ども一人

一人を大切にした学習指導と豊かな体験学習（ひ

な女祭りや地引き網など）を取り入れた特色ある

教育活動を展開しています。

尾崎小学校
阿久根市山下5916番地

☎７２－２１００

『笑顔いっぱい　感動いっ

ぱい　一人一人が主人公』を

キャッチフレーズに16名の子

どもたちが尾崎小学校で学ん

でいます。特色ある学校づく

りとして尾崎シンクロ、一輪

車、三尺棒踊り、地引き

網交流、ボンタン狩り交

流、郷土ジャンボカルタ

取り大会等色々なことを

体験しながら学んでいま

す。

ボンタン狩り交流に参加する児童

鶴川内小学校
阿久根市鶴川内3380番地
☎７２－０４８９

鶴川内小学校は、１学年７

名から８名程度の小規模校で

すが、児童一人一人にきめ細

かな指導がいき届いたベスト

な環境にあります。

また、不登校・いじめもな

く、安心して学べる一人一人

が主役の学校です。

ぜひ本校で学んでみません

か。

みどこい祭りに参加する児童

大川中学校
阿久根市大川8250番地

☎７４－０００４

知徳体のバランスのとれた生徒

の育成を目指し、徹底した個別指

導を行い、学力の定着、地域と連

携したシルバーフレンド活動や基

礎体力向上を図っています。落ち

着いた雰囲気の中、保護者・地域

とともに生徒の育成に

頑張っています。

地域とふれあうシルバーフレンド活動

夢の数だけ

未来がある

でんえんコンサート 阿久根っ子
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平成20年度

決

算

報

告

平
成
20

年
度
阿
久
根
市
決
算
は
、
一
般
会
計
お
よ
び
特
別
会
計
合
わ
せ
て
歳
入
１

７
６
億
４
，
３
８
２
万
円
、
歳
出
１
６
９
億
６
，
４
０
０
万
円
で
あ
り
、
差
し
引
き

６
億
７
，
９
８
２
万
円
の
黒
字
決
算
で
事
業
な
ど
の
繰
越
し
に
よ
り
翌
年
度
に
繰
り

越
す
べ
き
財
源
で
あ
る
７
，
８
０
５
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
額
も
、
６
億
１

７
７
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

本
市
の
一
番
大
き
な
収
入
源
で
あ
る
地
方
交
付
税
に
つ
い
て
は
、
本
年
度
は
増
加

し
ま
し
た
が
、
雇
用
状
況
の
悪
化
な
ど
に
よ
り
市
税
は
減
収
傾
向
に
あ
る
た
め
、
経

常
経
費
等
の
削
減
を
行
い
、
対
処
し
て
き
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
国
の
動
向
を
注
視
し
、
歳
入
状
況
を
的
確
に
と
ら
え
、
更
に
経
費
節
減
に

努
め
、
各
種
事
業
の
執
行
に
つ
い
て
も
そ
の
効
果
や
緊
急
性
等
を
十
分
協
議
・
検
討

し
、
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
こ
の
厳
し
い
財
政
状

況
に
対
処
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
先　

財
政
課
財
政
係　

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
２
２
４
）

歳入
【市税】みなさんが市に納めた税金の、住民税、固定

資産税などのこと

【繰入金】市の他の会計から繰り入れたお金や基金（貯

金）の取り崩しなどにより繰り入れたお金のこと

【財産収入】市有地の貸付による収入や基金（貯金）

の利子、不動産や物品などの売却による収入のこと

【地方交付税】国が徴収した所得税や法人税、酒税な

どの中から市の財政的な需要に応じて交付されるお

金のこと

【市債】市が大きな事業を行うために国や金融機関な

どから借り入れたお金のこと

【国庫・県支出金】使い途を特定した資金として国や

県から支出されたお金のこと

歳出
【民生費】高齢者や児童、身障者福祉などに使ったお

金のこと

【総務費】職員の給与や住民窓口、選挙など一般的な

事務に使ったお金のこと

【公債費】道路や施設整備などのために借りたお金の

返済金のこと

【農林水産業費】農林水産業の振興、農林道や漁港整

備などに使ったお金のこと

【教育費】学校の増改築、学校の運営、社会教育など

に使ったお金のこと

【土木費】道路や河川、公営住宅の整備などに使った

お金のこと

【消防費】消防防災施設の整備や消防業務などに使っ

たお金のこと

【衛生費】市民のみなさんの健康づくりやごみ処理な

どに使ったお金のこと

【商工費】商工業や観光振興などのために使ったお金

のこと

財政用語について

平成20年度　一般会計　歳入･歳出

地方交付税
��億�,���万円

��.��％

国庫支出金
��億�,���万円

��.��％

市債
５億�,���万円

�.��％

県支出金
６億�,���万円

�.��％

その他交付金
４億�.���万円

�.��％

市税
��億�,���万円

��.��％

繰入金
５億�,���万円

�.��％

諸収入
２億�,���万円

�.��％

財産収入
１億���万円

�.��％

その他
６億�,���万円

�.��％

依存財源
��億�,���万円

��.��％

自主財源
��億���万円

��.��％

歳入総額
���億�,���万円

歳出総額
���億�,���万円

民生費
��億�,���万円

��.��％

総務費
��億���万円

��.��％

公債費
��億�,���万円

��.��％

土木費
６億�,���万円

�.��％

農林水産業費
５億�,���万円

�.��％

教育費
５億�,���万円

�.��％

衛生費
５億�,���万円

�.��％

商工費
４億�,���万円

�.��％

その他
１億�,���万円

�.��％
消防費

３億�,���万円
�.��％
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平成20年度　決算報告

市有財産の現在高

種　　類 平成18年度末 平成19年度末 平成20年度末

土 地 13,265,866㎡ 13,266,362㎡ 13,305,049㎡

建 物 131,833㎡ 130,209㎡ 129,631㎡

車両･船舶 93台 93台 98台

有 価 証 券 1億9,445万円 1億9,445万円 1億9,445万円

基 金 32億522万円 33億8,577万円 34億9,976万円

市債残高
���億�,���万円 一般会計債

（普通債）
��億�,���万円

一般会計債
（その他債）
��億���万円

一般会計債
（災害復旧債）
１億�,���万円

国保施設勘定債 �,���万円簡易水道債 ４億�,���万円

平成20年度末市債残高

平成20年度 一般会計の主な歳出

国民健康保険特別会計繰出金 354,260

介護保険特別会計繰出金 293,626

後期高齢者医療特別会計繰出金 116,098

障害者自立支援事業 416,819

高齢者等訪問給食サービス事業 6,619

児童手当支給事業 164,300

乳幼児医療費助成事業 24,123

放課後児童健全育成事業 25,946

インフルエンザ等予防接種事業 23,943

小型合併処理浄化槽設置整備事業 38,312

廃棄物及び資源化ごみ収集事業 74,012

高年齢者労働能力開発事業 11,900

中山間地域等直接支払交付金事業 10,239

県営中山間地域総合整備事業（阿久根北部地区） 38,752

竹林健全化整備事業 9,012

栽培漁業センター運営事業 19,707

定額給付金事業 349,412

道路新設改良事業 199,068

番所丘公園改修事業 16,842

高規格救急自動車整備事業 34,839

小・中学校校舎等改修事業 48,882

幼稚園就園奨励補助 13,365

（単位：千円）

市
の
借
金
や
預
貯
金
を

市
民
一
人
当
た
り
に
す
る
と

◆
借
金
・
預
貯
金
は

家
庭
の
家
計
簿
の
中
で
借
金
に
あ
た
る
の
が
地
方
債
で
す
。
本
市
の
地
方
債

残
高
は
平
成
20
年
度
末
現
在
で
、
117
億
１
，
０
３
３
万
円
で
、
市
民
１
人
当
た

り
に
す
る
と
48
万
３
，
７
７
８
円
で
す
。
地
方
債
は
不
足
す
る
収
入
の
補
て
ん

や
道
路
整
備
や
施
設
建
設
な
ど
に
使
う
と
と
も
に
、
将
来
的
に
道
路
や
施
設
を

利
用
す
る
市
民
の
方
に
も
返
済
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
世
代
間
の
公

平
を
図
る
重
要
な
目
的
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
家
庭
の
預
貯
金
に
あ
た
る
も
の
は
、
基
金
34
億
９
，
９
７
６
万
円
で
、

平
成
20
年
度
末
現
在
、
市
民
１
人
当
た
り
に
す
る
と
約
14
万
４
，
５
８
２
円
に

な
り
ま
す
。

◆
支
出
の
内
訳
は

平
成
20
年
度
の
一
般
会
計
決
算
を
平
成
21
年
３
月
末
の
人
口
で
割
る
と
市
民

１
人
当
た
り
の
支
出
の
総
額
は
43
万
６
４
５
円
で
す
。
主
な
内
容
は
次
の
と
お

り
で
す
。

（一般会計）

総 務 費 9万 969円

民 生 費 13万3,851円
衛 生 費 2万3,365円
農林水産業費 2万4,409円
商 工 費 1万9,508円
土 木 費 2万7,356円
消 防 費 1万5,092円
教 育 費 2万4,628円
公 債 費 6万5,125円
そ の 他 6,342円

合　　計 43万 645円

市民１人当たりに
使われた金額
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平成21年分確定申告等の作成説明会および申告受付を下記の日程で行います。

内　　　容 実　施　日 時　　　間 会　　　場 対　　象　　者

公的年金所得者

説 明 会

２月９日㈫

２月10日㈬

９時30分～11時30分

13時30分～16時

阿久根市民会館

大 ホ ー ル

公的年金の受給者で、確

定申告が必要な方（営業・

農業・不動産・譲渡・退

職所得のある方を除く。）

白色確定申告受付
２月22日㈪

２月23日㈫

９時～11時30分

13時30分～16時

（ただし、23日は15時まで）

脇本地区公民館

集 会 室
青色申告および譲渡・株

式等の分離所得を除く。

白色確定申告受付

２月24日㈬

２月25日㈭

２月26日㈮

９時～11時30分

13時30分～16時

阿久根市民会館

大 ホ ー ル

◎　確定申告をしなければならない方

給与所得者の所得税は、毎月の給料や賞与から源泉徴収され、その年の最後の給料や賞与の支払時に

行われる「年末調整」によって清算されますから、大部分の給与所得者の方は改めて確定申告をする必

要はありません。

しかし、①給与の年収が２千万円を超える方、②給与所得や退職所得以外の各種所得金額（例えば、

生命保険契約等に基づく一時金を受け取られた場合や不動産の貸付けによる収入がある場合など）の合

計が20万円を超える方、③２か所以上から給与を受けている方、④給与所得者以外で昨年中の所得の合

計額が基礎控除、配偶者控除、扶養控除などの所得控除の額を超える方などは確定申告をしなければな

らないこととなっています。

また、このほかに①風水害などの災害に遭われた方、②多額の医療費を支払われた方、③マイホーム

を新築（購入）・増改築し年末において金融機関から借入金残高のある方などは、確定申告をすると源

泉徴収されている所得税が還付されることがあります。

なお、確定申告の作成に関する相談会場に来場の際には、整理・集計を行った収入のわかる資料およ

び経費の領収書のほか、筆記具、電卓、印鑑を持参してください。

詳しくは次まで問い合わせてください。

※問い合わせ先　税務課課税係　☎７３－１２１１（内線１４４３・１４４４）

確定申告相談日程のお知らせ

私
た
ち
税
理
士
は
確
定
申
告
に
関
す
る

無
料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◇
実
施
時
期

２
月
１
日
㈪
〜
２
月
19
日
㈮

た
だ
し
、
土
、
日
、
祝
日
は
除
く
。

◇
場
所

南
九
州
税
理
士
会
出
水
支
部
の
各
会
員

事
務
所
内

◇
相
談
内
容

個
人
の
所
得
税
、

消
費
税
に
関
す
る
相
談

◇
報
酬

申
告
に
関
す
る
相
談
（
30
分
程
度
）
は

無
料
で
す
。
た
だ
し
、
具
体
的
に
申
告

書
の
作
成
を
依
頼
さ
れ
る
場
合
は
有
料

に
な
り
ま
す
。

◇
予
約

相
談
を
希
望
さ
れ
る
税
理
士
事
務
所
に

必
ず
電
話
で
相
談
日
時
の
予
約
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

・
南
九
州
税
理
士
会
出
水
支
部
長

濱
税
理
士　

☎
（
６
３
）
７
３
２
４

・
庵
税
理
士　

☎
（
７
２
）
０
１
１
１

・
大
田
税
理
士
☎
（
７
３
）
０
４
５
３

・
寺
畑
税
理
士
☎
（
７
５
）
０
６
６
２

確
定
申
告

無
料
相
談
に
つ
い
て
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今
年
の
成
人
式
で
は
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｂ
Ｕ
Ｓ
Ａ

（
ボ
ー
カ
ル
が
本
市
出
身
の
佐
潟
武
さ
ん
）

の
ラ
イ
ブ
が
あ
り
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た

平
成
22

年
阿
久
根
市
成
人
式
実
行
委
員
会

の
皆
さ
ん

新
成
人
の
皆
さ
ん
、
成
人
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

国
民
年
金
の
手
続
は
お
済
み
で
す
か
。
20

歳
に
な
ら
れ
た
方
に
は
、
ご
自
宅
に
届
書
を

お
送
り
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。「
年
金
な

ん
て
ま
だ
先
の
こ
と
」
と
考
え
る
人
も
い
ま

す
が
、
国
民
年
金
は
老
後
の
生
活
保
障
だ
け

で
な
く
、
病
気
や
事
故
な
ど
で
障
害
が
残
っ

た
時
な
ど
、思
い
が
け
な
い
人
生
の
「
万
一
」

も
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
活
動
的
な
若
い
皆
さ

ん
に
こ
そ
、
も
し
も
の
場
合
に
備
え
る
国
民

年
金
が
重
要
だ
と
も
い
え
ま
す
。

ま
た
、
学
生
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
と
き
は
保
険
料
を
後
払
い
で
き
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」、
学
生
で
な
い
方
は

「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」
な
ど
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

川
内
年
金
事
務
所　

☎
０
９
９
６
（
２
２
）
５
２
７
６
（
代
表
）

市
民
環
境
課
国
民
年
金
係

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
２
３
）

新
成
人
の
皆
さ
ん
へ

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金

平成22年
阿久根市成人式

平成22年阿久根市成人式が

１月５日、阿久根市民会館大

ホールで開催されました。本

市の新成人は、平成元年４月

２日から平成２年４月１日に

生れた293人が対象者で、う

ち269名が成人式に出席。式

は厳粛に行われ、新成人の門

出を祝いました。
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ハーフに挑戦するランナー

1900人が初冬の阿久根路を快走Y
－第26回あくねボンタンロードレース大会－

12月13日、第26回あくねボンタンロードレース大会が、市総
合運動公園発着コースで開催されました。
３キロ、５キロ、10キロ、ハーフマラソンの４種目に全国各
地から約1900人のランナーが参加。参加者らは沿道に詰めかけ
た大勢の市民からの声援を受け、初冬のボンタン路でさわやか
な汗を流しました。また、特産品フェアも開催され、選手や会
場を訪れた方々は、阿久根の魅力を満喫していました。

「薩摩街道」案内板を設置
－㈳鹿児島県建築士会　阿久根・長島支部－

㈳鹿児島県建築士会　阿久根・長島支部では、『薩摩街道』
案内板を設置・寄贈しました。
薩摩街道は、歴史の道、いわばその時代の国道であり、産業、
経済、文化の動脈でした。そこには先人たちの足跡や遺産が
たくさん残されていますが、国道の車道への移行で消えよう
としている所も少なくありません。
そこで、今回、薩摩街道沿いの10か所に案内看板を設置し

ましたので、地域の方々を始め、歴史街道に興味のある方に
楽しんで歩いていただくための『道しるべ』になれば幸いです。 看板を設置する建築士会の皆さん

投稿
記事

ファミリー・小学生女子３㎞のスタート

ボンタン路を駆け抜けるランナー

快調なペースでゴールを目指す

「ふかしイモ」をほおばる小学生

大 会 結 果
阿久根市在住の各種目１位の方を掲載します。※敬称略

【小学生男子３キロ】　　西　　裕太　　　　10分22秒
【中学生男子３キロ】　　坂本　貴大　　　　９分18秒
【中学生女子３キロ】　　中原　海鈴　　　　９分59秒
【高校生男子３キロ】　　奥平　　仁　　　　９分58秒
【中学生男子５キロ】　　坂本　大志　　　　15分33秒
【高校生男子５キロ】　　中原　拓海　　　　15分46秒
【29歳以下男性５キロ】　　徳田　哲志　　　　15分50秒
【高校生女子10キロ】　　上野　里紗　　　　54分41秒

楽しい話題などをお知らせください。
秘書広報係☎７３-１２１１（内線１２１４）
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みんなのアルバム
まちの話題

みんなのアルバム
大勢の買い物客でにぎわう

－第38回阿久根市産業祭－
市内の特産品が一堂に勢ぞろいする産業祭「アクネうま

いネ自然だネ祭り」が12月19日・20日、阿久根総合運動公
園内多目的雨天屋内練習場で開催されました。
会場には、市内で生産された新鮮な農林水産物や加工

品、商工業品などが所せましと並べられ、年末年始の品物
などを買い求める大勢の方々でにぎわいました。また、会
場内に設けられた特設ステージに市内の小学生らが出演す
ると、詰め掛けた保護者らは惜しみない拍手を送っていま
した。

園児に消毒液を渡す的場博美
北薩法人会阿久根支部会長（左）

12
月
21
日
、北
薩
法
人
会
阿
久
根
支
部
が
、

市
内
８
か
所
の
保
育
園
、
幼
稚
園
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
対
策
と
し
て
、
消
毒
液
76

個
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

対
策
用
品
を
寄
贈

表彰状を受け取る
寺脇　久　内田区長（左）

内
田
区
が
、
区
民
の
協
力
の
も
と
、
河
川

美
化
お
よ
び
河
川
愛
護
活
動
に
多
大
な
功
績

が
あ
っ
た
と
し
て
、
県
知
事
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。

内
田
区
に
県
知
事
表
彰

農林水産大臣感謝状を
受賞した京田一雄さん

10
月
18
日
、
永
年
、
農
林
水
産
統
計
調
査

に
協
力
さ
れ
た
京
田
一
雄
さ
ん
（
瀬
之
浦
上

区
）
に
農
林
水
産
大
臣
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

農
林
水
産
大
臣
感
謝
状

を
受
賞

文部科学大臣表彰を受賞
した濵之上訓衛さん

11
月
20
日
、
郷
土
誌
編
纂
や
文
化
財
保
護

活
動
な
ど
に
取
り
組
ま
れ
た
濵
之
上
訓
衛
さ

ん
（
下
村
区
）
に
文
部
科
学
大
臣
表
彰
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

文
部
科
学
大
臣
表
彰
を

受
賞

t大勢の来場者でにぎ
わう会場

お楽しみ抽選会でs
１等伊勢エビの当
選者（右）

鶴

翔

通

信

11

月
か
ら
１
月
ま
で
の
２
か
月
間
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
鶴
翔
高
校
に
ア

ミ
ー
リ
ア　

マ
ッ
ク
ロ
ー
チ
さ
ん（
16
歳
）

が
留
学
し
、
在
校
生
ら
は
英
語
と
身
振
り

を
交
え
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、

理
解
と
交
流
を
深
め
合
っ
て
い
ま
し
た
。

野菜などを買い求める人
（12月12日、シャッターアー
ト鑑賞の集い）

フラワーアレンジメント
に挑戦する留学生のア
ミーリアさん

12
月
12
日
、
鶴
翔
高
校
の
生
徒
を
中
心

と
し
た
阿
久
根
市
活
性
化
高
校
生
ク
ラ
ブ

の
皆
さ
ん
が
、「
第
１
回
高
校
生
街
づ
く

り
イ
ベ
ン
ト　

シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
鑑
賞

の
集
い
」
を
駅
前
通
り
で
開
催
し
、
大
勢

の
方
が
シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
を
鑑
賞
さ

れ
、
野
菜
の
販
売
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

な
ど
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
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市
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

市
で
は
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方
に
、
奨
学
金
の
貸

付
け
を
行
っ
て
お
り
、
市
奨
学
生
を
募
集
し

ま
す
。
奨
学
金
の
貸
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
学
生
お
よ
び
生
徒
は
、
市
内
に
３
年
以

上
在
住
す
る
方
の
子
弟
で
す
。

◇
奨
学
金
貸
付
予
定
月
額

・
高
等
学
校
ま
た
は
高
等
専
修
学
校

月
額
９
千
円
以
内

・
専
門
学
校
ま
た
は
職
業
訓
練
短
大

月
額
１
万
８
千
円
以
内

・
大
学　

月
額
４
万
円
以
内

◇
募
集
期
間　

１
月
25
日
㈪
〜
３
月
12
日
㈮

※
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
３
１
１
）

大切な住宅の相談は大工さんが一番です
あなたの住宅は何年になりますか。悪い箇所を放っておく
とだんだんひどくなり、修理代が２倍･３倍にもなります。
故に修理はできるだけ早めになされるのが得策です。
＊次のような場合は点検が必要です。
・屋根に雨漏りの箇所がある
・台所の床がぶかぶかする
・便器やタンクで水漏れがしているような気がする
・建具の開け閉めが硬くて重たくて毎日が苦痛
・白ありがついていそうな気がする
介護改修の書類申請・手摺等の施工まで全てに対応

モデルルーム（ミニハウス・浴室・洗面所）公開中
（ホームページ）http://daikunosato.iinaa.net/

（受付）大 工 の 里
住所�阿久根市山下��番地（岩﨑一男）

住居の事なら
◉即おこたえ致します◉

電話（0996）72-3131番

◎御電話を頂けば見積り及び相談が電話にてできます

保存版

和　式 洋　式

暖房便座付き

改装の一例
（和式を洋式）

���� ���円
（工事代含む）

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

利
用
申
込
み
に
つ
い
て

平
成
22
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
の

申
込
み
を
次
の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

利
用
対
象
者
は
、
昼
間
保
護
者
が
仕
事
等

で
家
庭
に
い
な
い
小
学
校
１
年
生
か
ら
３
年

生
ま
で
の
児
童
で
す
。
ま
た
、
継
続
利
用
に

つ
い
て
も
新
た
な
申
込
み
が
必
要
で
す
。

な
お
、申
込
用
紙
は
、生
き
が
い
対
策
課
お

よ
び
各
児
童
ク
ラ
ブ
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◇
実
施
ク
ラ
ブ

・
阿
久
根
学
童
ク
ラ
ブ　

・
大
川
児
童
ク
ラ
ブ

・
山
下
児
童
ク
ラ
ブ　

・
鶴
川
内
児
童
ク
ラ
ブ

・
折
多
児
童
ク
ラ
ブ　

・
脇
本
児
童
ク
ラ
ブ

・
西
目
児
童
ク
ラ
ブ
（
平
成
22
年
度
開
始
に

向
け
て
準
備
中
で
す
。）

◇
受
付
期
間

２
月
１
日
㈪
〜
２
月
10
日
㈬

◇
受
付
場
所

生
き
が
い
対
策
課
・
各
児
童
ク
ラ
ブ

※
問
い
合
わ
せ
先

生
き
が
い
対
策
課
児
童
対
策
係

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
１
１
）

阿
久
根
市
美
し
い
海
の
ま
ち
づ
く
り
公
社

従
業
員
・
作
業
員
を
募
集
し
ま
す

◇
募
集
職
種

①　

番
所
丘
公
園
管
理
従
業
員

（
業
務
内
容
：
番
所
丘
公
園
の
管
理
業
務
）

②　

市
内
公
園
管
理
作
業
員

（
業
務
内
容
：
市
内
公
園
等
の
除
草
・
清

掃
な
ど
）

③　

道
の
駅
「
阿
久
根
」
従
業
員

（
業
務
内
容
：
厨
房
係
・
サ
ー
ビ
ス
係
）

◇
募
集
対
象
者

・
番
所
丘
公
園
管
理
従
業
員
お
よ
び
市
内
公

園
管
理
作
業
員
は
、
昭
和
15
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

・
道
の
駅
「
阿
久
根
」
従
業
員
は
、
昭
和
20

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

◇
募
集
人
員　

い
ず
れ
の
職
種
も
若
干
名

◇
雇
用
期
間

平
成
22
年
４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３
月
31
日

◇
応
募
手
続

①　

提
出
書
類

履
歴
書
１
通
、
申
請
書
（
公
社
で
配
布
し

て
い
ま
す
。）

②　

受
付
期
間

１
月
15
日
㈮
〜
２
月
５
日
㈮

＊
番
所
丘
公
園
管
理
従
業
員
と
市
内
公
園
管

理
作
業
員
の
職
種
に
は
、
普
通
１
種
運
転

免
許
が
必
要
で
す
。

※
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
先

㈶
阿
久
根
市
美
し
い
海
の
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
（
７
２
）
１
７
５
５

技
能
講
習
会
の
お
知
ら
せ

出
水
共
同
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、
①
刈

払
機
作
業
従
事
者
安
全
衛
生
教
育
講
習
会
②

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
作
業
従
事
者
特
別
教
育
講
習

会
③
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

会
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
有

料
講
座
で
す
。
受
講
料
、
開
講
日
な
ど
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

出
水
共
同
高
等
職
業
訓
練
校

☎
（
８
４
）
２
４
５
１

福
祉
の
職
場
ミ
ニ
就
職
面
談
会
に

つ
い
て

２
月
４
日
㈭
13
時
か
ら
16
時
ま
で
出
水
市

中
央
公
民
館
小
ホ
ー
ル
（
出
水
市
文
化
会
館

隣
）
で
、
福
祉
の
職
場
へ
就
職
を
希
望
さ
れ

る
一
般
の
方
・
学
生
（
高
校
生
以
下
除
く
）

を
対
象
に
、
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
、
求
職
登
録
・
各
種
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
設

置
し
ま
す
。
参
加
無
料
で
す
。

※
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
９
（
２
５
８
）
７
８
８
８
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あけましておめでとうございます�
今年もシミ抜きがんばります

厚生大臣認定

☆ふり袖サービスキャンペーン中
☆集配無料�

�
成人式 �きもの＆フォーマル．カシミヤ衣類専門店

（防虫加工 無料サービス中）

中村　秀人

� � � �

小型船舶免許　更新･失効講習
日　時：２月３日㊌ 14：00～
会　場：阿久根市民会館

TEL（099）281-7753TEL（099）281-7753
入枝海事事務所入枝海事事務所

◎操縦免許証 ◎認印 △変更有りは住民票

更　新： ¥9,000
失　効：¥15,000 写真は当日撮影

ぐ
る
り
北
薩
う
ん
ま
か
ど
ぉ
〜
Y

出
水
地
域
直
売
所
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
開
催

出
水
地
域
に
あ
る
直
売
所
（
11
店
舗
）
で

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
の

方
法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

開
催
期
間
中
に
参
加
直
売
所
で
500
円
以
上

お
買
い
上
げ
の
方
に
ス
タ
ン
プ
台
紙
を
１
枚

配
布
し
ま
す
。
参
加
直
売
所
を
回
っ
て
も
ら

い
、
台
紙
の
ス
タ
ン
プ
欄
に
ス
タ
ン
プ
を
押

し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
11
か
所
す
べ
て

の
ス
タ
ン
プ
を
集
め
た
ら
、
最
寄
り
の
直
売

所
に
設
置
し
て
あ
る
応
募
箱
に
投
函
し
て
く

だ
さ
い
。
応
募
さ
れ
た
方
の
中
か
ら
抽
選
で

36
名
に
参
加
直
売
所
で
利
用
で
き
る
商
品
券

が
当
た
り
ま
す
。

な
お
、
当
選
発
表
は
、
景
品
の
発
送
お
よ

び
直
売
所
へ
の
張
り
出
し
を
も
っ
て
代
え
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
参
加
直
売
所

・
阿
久
根
市
（
３
店
舗
）

道
の
駅
阿
久
根
、
い
き
い
き
館
、

う
ず
し
お
館

・
出
水
市
（
６
店
舗
）

特
産
館
い
ず
み
、野
田
郷
む
ら
お
こ
し
屋
、

ふ
れ
あ
い
館
、
つ
く
し
の
里
、
山
ん
神
、

よ
り
道
い
ず
み

・
長
島
町
（
２
店
舗
）

道
の
駅
長
島
、
川
床
ふ
れ
あ
い
の
郷

※
問
い
合
わ
せ
先

農
政
課
農
政
管
理
係

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
１
３
７
）

開
催
期
間　

１
月
16

日
㈯
〜
２
月
28

日
㈰

北
薩
広
域
行
政
事
務
組
合
施
設
運
転

管
理
業
務
委
託
の
公
募
に
つ
い
て

当
組
合
が
管
理
す
る
環
境
セ
ン
タ
ー
、
衛

生
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

の
運
転
管
理
業
務
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
部

民
間
委
託
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、今
回
、公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
（
公

募
に
よ
る
提
案
審
査
型
）
に
よ
り
、
平
成
22

年
度
か
ら
平
成
24
年
度
ま
で
の
３
年
間
、
運

転
管
理
業
務
を
受
託
す
る
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
上
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

北
薩
広
域
行
政
事
務
組
合
総
務
課
施
設
管
理
係

☎
（
８
４
）
４
８
１
５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp

://w
w

w
.a

b
.a

u
o

n
e

-n
e

t.
jp/ ~hokusatu/

法
務
局
サ
ン
デ
ー
相
談
所
に
つ
い
て

鹿
児
島
地
方
法
務
局
川
内
支
局
で
は
、
法

務
局
サ
ン
デ
ー
相
談
所
を
開
設
し
、
登
記
や

相
続
、
借
金
、
家
族
間
の
問
題
な
ど
つ
い
て

無
料
で
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

◇
日
時　

１
月
24
日
㈰　

10
時
30
分
〜
16
時

◇
場
所

薩
摩
川
内
市
す
こ
や
か
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

※
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
地
方
法
務
局
川
内
支
局

☎
０
９
９
６
（
２
２
）
２
３
０
０

県
作
業
療
法
士
会
公
開
講
座

「
食
べ
て
予
防
し
て
健
康
に
な
ろ
う
」

◇
日
時　

２
月
28
日
㈰　

９
時
〜

◇
場
所

出
水
市
高
尾
野
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

◇
内
容

・
健
康
維
持
の
た
め
の
食
事

・
食
べ
る
と
い
う
こ
と

＊
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
１
月
18
日
㈪

か
ら
２
月
６
日
㈯
ま
で
に
メ
ー
ル
か
往
復

ハ
ガ
キ
に
て
申
込
み
が
必
要
で
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

㈳
出
水
郡
医
師
会
立
第
二
病
院

リ
ハ
ビ
リ
科　

作
業
療
法
士　

飛
松

☎
（
８
２
）
５
９
０
０

平
成
22
年
４
月
か
ら

肝
機
能
障
害
に
よ
る
身
体
障
害
者

手
帳
が
交
付
さ
れ
ま
す

◇
対
象
者

・
認
定
基
準
に
該
当
す
る
肝
機
能
障
害
の
あ

る
方

・
肝
臓
移
植
を
受
け
、
抗
免
疫
療
法
を
実
施

し
て
い
る
方

＊
手
続
は
２
月
か
ら
開
始
し
ま
す
が
、
手
続

方
法
、
認
定
基
準
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

生
き
が
い
対
策
課
福
祉
係

☎
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
１
７
）



健康診査の希望調査を行います
平成22年度末（平成23年３月31日）時点で、　女性：20歳以上　男性：40歳以上の方（阿久根市
に住所のある方）を対象に健康診査希望調査票を配布しました。

【市で行う各健・検診の対象者】
●特定・長寿健診（基本健診）
①40歳～74歳　国民健康保険に加入している方
②75歳以上　後期高齢者保険に加入している方
③生活保護世帯の方
※社会保険の方は今回の調査で申し込みはできません。ただし、被扶養者の方は受診券を持参さ
れれば、当日受診できます。各医療保険者にお問い合わせください。

●がん検診
①子宮がん検診　20歳以上女性
②その他がん検診　40歳以上男女
※加入されている医療保険の種類や本人・被扶養者などによる受診制限はありません。

今回の希望調査の回答をもとに、今後は「希望する」の回答
があった方のみ問診票などを送付いたします。
ただし、希望の変更は随時受け付けております。「今年からは、市の健診を受診したい」と
いう方は、ご連絡ください。毎年４月か５月の市報にて健診の日程を掲載します。

「希望する」「希望しない」にかかわらず、必ず下記に回答されるようお願
いします。

提出期限：平成22年２月12日㈮
提出先：各区長、市役所健康増進課保健予防係（15番窓口）

区に未加入の方は、同封の返信用封筒をご利用ください
※　回答されなかった方に関しては、電話・訪問等で確認させていただく場合があります。
※　健・検診の詳しい日程などにつきましては、後日、市報などでお知らせいたします。
【問い合わせ先】健康増進課保健予防係　☎７３－１２１１（内線１４５７・１４５８・１４６１）

噛むことの大切さについて

“噛むことの大切さ”について考える前に、まず１つ質問です。
「噛んで飲み込むこと」と「噛まないで飲み込むこと」　どちらが体にいいと思いますか？
おそらくほとんどの人は『噛むほうじゃろ』と答えるでしょう。では、次です。“体にいい”
とはどういうことでしょうか？

噛まないで飲み込むと胃に悪そうですね。噛むことで食物は細かくなり、また、口の中が刺
激を受けて唾液も出てきます。唾液には消化酵素も含まれていますから、噛めば噛むほど、消
化を助けることになります。胃腸に負担をかけることなく早く栄養を吸収できますから、とっ
ても体にいいのです。
また、噛むことで、味だけではなく素材の持つ食感（コリコリとかサクサクとか…）をも感
じられ、おいしさが増すのです。
おいしいと笑顔がこぼれます。体だけでなく、心の健康にもよさそうですね。他に
もまだまだ紙面に書き尽くせないほど、いいことがいっぱいあります。
噛むことで身も心も健康に。噛んで噛んで“歯っぴぃライフ”を楽しみましょう。

（久木田歯科医院　　久木田昌隆先生　寄稿）
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歯科医師のワンポイントアドバイス☆
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冬
休
み
に
小
学
生
の
娘
が
「
親
子

で
凧
（
た
こ
）
を
作
る
宿
題
が
あ
る
」

と
言
う
の
で
、一
緒
に
作
り
ま
し
た
。

不
器
用
な
私
が
作
っ
た
凧
は
、
な

か
な
か
空
高
く
飛
び
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
試
行
錯
誤
の
末
、
何
と
か
で
き

上
が
り
ま
し
た
。

「
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」
と

言
わ
れ
ま
す
が
、
私
自
身
、
元
旦
に

立
て
た
目
標
は
毎
年
、
桜
が
咲
く
頃

ま
で
に
は
挫
折
し
て
し
ま
い
ま
す
。

今
年
こ
そ
は
、
何
と
か
秋
頃
ま
で

頑
張
っ
て
、
空
に
舞
う
凧
の
よ
う
に

飛
躍
の
年
に
し
た
い
も
の
で
す
。

（
角
島
）
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久

根

短

歌

会

阿

久

根

短

歌

会
※
送
り
仮
名
は
歴
史
的
仮
名
使
い
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

部
屋
に
差
す
夕
日
の
ひ
か
り
淡
く
し
て
晩
秋
の
日
は
た
ち
ま
ち
暮
る
る 
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ブ
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イ
メ
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虚
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閉
ぢ
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上　
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笑
子
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逝
き
て
よ
り
十
二
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遺
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見
つ
む
ひ
と
り
仏
間
に 

脇　

本　

野
村　

克
江

山
鳩
の
啼
く
声
を
り
を
り
聞
こ
え
く
る
真
昼
の
丘
畑
そ
ば
の
花
散
る 

脇　

本　

宮
原　

範
子

少
女
期
の
や
う
に
と
き
め
く
詰
め
放
題
九
十
八
円
の
み
か
ん
を
買
ひ
ぬ 

上　

野　

有
田
イ
チ
エ

壁
に
貼
り
曾
孫
の
写
真
飽
か
ず
見
る
笑
顔
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寝
顔
い
ろ
い
ろ
あ
り
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脇　
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赤
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タ
エ
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干
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手
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し
ば
し
止
め
仰
ぎ
を
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綿
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淡
き
朝
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琴　

平　

川
畑　

ス
ミ

鶴
来
り
空
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地
よ
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鳴
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交
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犒
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新　

町　

遠
矢　
　

律
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師
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感
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反
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上　
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河
南
誠
一
郎

虫
の
音
も
風
も
ま
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ら
な
庭
隅
に
月
光
浴
み
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石
蕗
の
咲
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折　

口　

別
府　

義
明

う
ぶ
ご
え

※
敬
称
略

健
や
か
な
成
長
を

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

お
く
や
み

※
敬
称
略

ご
め
い
福
をお祈

り
い
た
し
ま
す
。

※「うぶごえ」「おくやみ」の掲載記事は、掲載への同意があった方のみ掲載してあります。
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休
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之
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）
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正
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（
永
田
上
）
ミ
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エ

死　

亡　

者
年齢
（
区　

名
）
代
表
者

人のうごき
１月１日現在
（　）は前月比

人　口
24,066人
（－39人）

男
11,255人
（－14人）

女
12,811人
（－25人）

世帯数
10,779世帯
（－13世帯）

出 生 13人
死 亡 39人
転 入 33人
転 出 46人

出　

生　

児　

保
護
者
（
区　

名
）

野生獣被害でお困りの
農業者の方へ

野生獣による農作物への被害防止対策として実施

している補助制度があります。次のとおり補助申請

を受け付けますので、お問い合わせください。

◇補助対象者

地続きで10アール以上の農地等に防護柵（補助申

請後、新規購入する防護柵が対象）を設置する農

業者

◇補助対象経費

防護柵の用に供する資材購入費

◇補助金額

補助対象経費の２分の１以内

（限度額：65,000円）

＊補助事業を実施する場合、補助申請などの各種の

手続が必要です。また、遅くとも３月５日㈮まで

に防護柵の設置を完了する必要があります。

※問い合わせ先　農政課農政管理係

☎７３－１２１１（内線１１３３）
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お年寄りに手ほどきを受け
モチつきを行う子どもたち

12
月
20
日
、
潟
公
民
館
で
「
潟
区
子
ど
も

育
成
会
」
の
子
ど
も
た
ち
と
「
い
き
い
き
サ

ロ
ン
は
ま
じ
ん
ち
ょ
う
」
の
お
年
寄
り
が
一

緒
に
モ
チ
を
つ
き
、
出
来
上
が
っ
た
モ
チ
を

お
い
し
く
食
べ
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

世
代
を
越
え
て
モ
チ
つ
き
に
挑
戦
Y

た
だ
今
青
春
！

た
だ
今
青
春
！

岩

﨑　

敏

子
さ
ん
™2

◇趣味は何ですか・・・

ゲームと料理を作ることです。

◇性格を自己分析してください。

おとなしいです。

◇理想の異性像は・・・

おもしろい人

◇興味のある事は何ですか・・・

楽器に興味があります♪

◇将来の夢は何ですか・・・

毎日、笑って過ごせる家庭

■ 山下耕作監督記念

　 第４回あくね映画祭り
◇開催日　１月16日㈯・17日㈰

◇場　所　市民会館大ホール

＊入場には、特別鑑賞券（２日間有効　1,000円）
が必要です。また、上映作品など詳細は、「広報

あくね12月号」をご覧になるか生涯学習課へお問

い合わせください。

※問い合わせ先

生涯学習課　　☎７２－１０５１

■ 第18回阿久根市生涯学習フェア
◇日　時　１月23日㈯　13時～

◇場　所　市民会館大ホール

◇内　容

・生涯学習講座発表

・小中学生の弁論

・陰山英男先生の講演会

＊陰山英男先生は「百ます計算」などを通じ、基

礎学力向上を目指す教育法を確立され、子ども

たちの学力向上を実現しています。

※問い合わせ先

生涯学習課　　☎７２－１０５１


