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有料広告 有料広告

眺望と温泉のアクティブリゾートホテル

TEL 0996-７３-１４１１
FAX 0996-73-1414

鹿児島県阿久根市波留6120-10
ホームページアドレス

○御予約・お問い合せは

http://www.sfk.jp/gvakune/

2008年 海賊ビアガーデンオープン
＊５月は完全予約制
○ビールを美味しく飲む為の御料理を 
　ご用意してお待ちしております。

害虫,活動中! カシミア注意! 
無料防虫加工サービス中!
フォーマル＆きもの専門店!

国家検定１級しみぬき師の店

北薩クリーニング
阿久根市大丸町(スーパータイヨー前)

　７２ー０４０４㈹

衣替え



有料広告

法名塔の文字彫り込み、墓石、納骨堂・灯籠 
などのことは、お気軽に㈲本石材店に相談く 
ださい。また、当社は阿久根市葬斎場（佛石 
の里）の業務委託を受けており、真心込めた 
サービスに努めております。

㈲ 本石材店(大丸町) 火葬場　佛石の里

・有限会社　本石材店　鹿児島県阿久根市鶴見町107 
　　　　　　　　　　　TEL 0996-72-0678
・火 葬 場　佛石の里　TEL 0996-72-1525



６月４～１０日は“歯の衛生週間"

あくね子どもの歯っぴいライフ計画講演会
食が育てる子どもの口の健康
～０歳からの食育～

　むし歯予防デーの６月４日から１０日までは、「歯の衛生週間」です。同週間は、「むし歯」や「歯周病」の 
予防など、歯の衛生に関する正しい知識を広めることを目的としています。

平成20年度歯の衛生週間スローガン『ありがとう いつもはたらく 歯に感謝』

■健康状態に影響することもあります。
　自分の歯でよくかんで食べることは、心と体の健康を保ち、生活の質を高め豊かなものにします。20本以上の 
歯があれば、ほとんどの食べ物をかみ砕くことができます。また、食べ物をかみ砕くだけでなく、あごの骨の発 
達を促したり、脳に刺激を与え活性化させます。

■定期的に歯科検診を受けましょう。
　いつまでも自分の歯で健康に過ごすには、歯垢(しこう)を毎日の歯みがきで取り除くことが大切です。また、 
定期的に歯科検診を受けましょう。

◇日　時：６月１２日（木）１８時３０分～２０時００分
◇会　場：グランビューあくね （望洋の間）
◇参加費：無料
◇講　師：鹿児島県歯科医師会会員
　　　　　　　よつもと矯正歯科　四元　みか　先生
◇主　催：「あくね子どもの歯っぴぃライフ計画」検討委員会・阿久根市
＊託　児：あり。必ず事前に申し込んでください。

誰でも参加 
できるよ！食生活がどのように口のかたちと機能の

発達に影響を与えるのかを知り、食事内 
容や食べ方などを一緒に考えてみましょう。

※申込み・お問合せ先　健康増進課保健予防係　　７３－１２１１（内線1457・1458)

健康コーナー












