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収穫に会話も弾む実りの秋（（鶴川内地区鶴川内地区））
市内各地で９月下旬から始まった稲刈りは、10月上旬ピークを迎えました。写真は、10

月１日、昔ながらのかけ干しをされていた親子３世代の休憩中の家族団らんを撮らせてい

ただきました。
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１　職員の任免及び職員数に関する状況
�　採用者数と退職者数について

２　職員の給与の状況
�　人件費の状況（普通会計決算）

�　部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在）

（注１）教育長を含んだ数字です。

（注）１　人件費には職員の退職手当、特別職に支給される給与等を含みます。

�　職員給与の状況（普通会計予算）

（注）１　職員手当には退職手当は含みません。
　　 ２　給与費は当初予算に計上された額（教育長を含む）です。
　　 ３　平成��年��月から平成��年３月まで全職員の給料を３％減額して支給しています。

�　ラスパイレス指数の状況
（注）　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
　　　���とした場合の地方公務員の給与水準を示す指
　　　数です。

�　職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（平成17年４月１日現在）

（注）１　「平均給料月額」とは、平成��年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　 ２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、調整手当、住居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を
　　　　 合計したものです。

Ｈ���４�１現在職員数 Ｈ��年度中退職者 Ｈ���４�１採用者 Ｈ���４�１現在職員数
���名 ��名 ５名 ���名

職員数（人）　　　　　区分
部門　　　　　

対前年
増減数

主な増減理由

退職に伴う欠員不補充
退職に伴う欠員不補充

農業特区事業に伴う業務増

事業量減に伴う減
保育所調理従事員の補充

学校用務員の臨時職員化による減、給食事業のセンター化に伴う
減、退職に伴う欠員不補充

Ｈ��年
議　　　会
総務・企画
税　　　務
労　　　働
農 林 水 産
商　　　工
土　　　木
民　　　生
衛　　　生
小　　　計
教　　　育
（注１）
小　　　計
病　　　院
水　　　道
そ　の　他
小　　　計

合　　　計

Ｈ��年
５
６９
１９
０
３６
６
２８
４４
１４

２２１

５１

５１
２
１２
１４
２８

３００

５
６７
１７
０
３７
６
２７
４６
１４

２１９

４０

４０
２
１２
１４
２８

２８７

０
△２
△２
０
１
０
△１
２
０
△２

△１１

△１１
０
０
０
０

△１３

一
般
行
政
部
門

特
別
行

政
部
門
公
営
企
業
等

会
計
部
門

区分

��年度 ������人 ����������千円 ������千円 ���������千円 ����％ ����％

歳出額　Ａ 実質収支 人件費　Ｂ
人件費率
Ｂ／Ａ

（参考）��年度
の人件費率

住民基本台帳人口
（��年度末）

区分

��年度 ���人 ���������千円 �������千円 �������千円 ���������千円 �����千円

職員数
　　Ａ

給　　　　与　　　　費 一人当たり給与費
　　　　　Ｂ／Ａ給　料 職員手当 期末・勤勉手当 　　　計　　Ｂ

区分
平成��年度

（参考）平成��年度
　　　 平成��年度

����
����
�����

����
�����
�����

����
�����
�����

阿久根市 全国市平均 鹿児島県

一　般　行　政　職
平均給料月額 平均給与月額平均年齢

����歳 �������円 �������円 ����歳 �������円 �������円

技　能　労　務　職
平均給料月額 平均給与月額平均年齢

平成��年４月に「阿久根市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」が施行されました。この条例は、本市
の人事行政の運営等の状況を市民の皆さんに公表することにより、その公平性と透明性を高めることを目的にして
います。
今回はこの条例に基づき公表された職員の任用、職員数、給与、勤務時間その他の勤務条件などについて掲載し
ます。

阿久根市人事行政の運営等の状況について報告します阿久根市人事行政の運営等の状況について報告します阿久根市人事行政の運営等の状況について報告します
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�　職員の初任給の状況（平成17年４月１日現在）

区　　分
阿久根市 国

初任給 ２年後の給料 初任給 ２年後の給料

一般行政職
大学卒
高校卒

�������円
�������円

�������円
�������円

�������円
�������円

�������円
�������円

�　職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成17年４月１日現在）

�　一般行政職の級別職員数等の状況

�　職員の手当の状況
ア　期末勤勉手当

区　　分 経験年数��年 経験年数��年 経験年数��年

一般行政職
大学卒
高校卒

�������円
�������円

�������円
�������円

�������円
�������円

区分

職員数（人）
構成比（％）

標準的な
職務内容

１級

�
���

主事・技
師・主事
補・技師
補

��
���

主事・技
師・主事
補・技師
補

��
���

主事・技
師・主事
補・技師
補

�
���

主任・技
術主任

��
���

主任・技
術主任

��
����

係長・園
長・主査
・技術主
査

��
����

課長補佐
等

��
���

課長等

���
�����

２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 計

ウ　特殊勤務手当（平成��年４月１日現在）

エ　時間外勤務手当

阿　久　根　市
（��年度支給割合）

職制上の段階、職務の級等による加算措置 有 職制上の段階、職務の級等による加算措置 有

６月期
��月期
計

期末手当
����月分
����月分
����月分

勤勉手当
����月分
����月分
����月分

国
（��年度支給割合）

６月期
��月期
計

期末手当
����月分
����月分
����月分

勤勉手当
����月分
����月分
����月分

イ　退職手当（平成��年４月１日現在）

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は前年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です。

（注）特殊勤務手当について平成��年度中に見直しを行い、税務手当、福祉事務所手当、運転手手当については平成��年４月から
　　 廃止しました。

阿　久　根　市
�支給率�

勤続　��年

勤続　��年

勤続　��年

最高限度額

その他の
加算措置

退職時特別昇給

１人当たり平均支給額

自己都合

����月分

�����月分

����月分

�����月分

定年前早期退職特例措置
（２％～��％加算）

無

������千円

定年前早期退職特例措置
（２％～��％加算）

無

勧奨・定年

����月分

�����月分

�����月分

�����月分

国
�支給率�

勤続　��年

勤続　��年

勤続　��年

最高限度額

その他の
加算措置

退職時特別昇給

自己都合

����月分

�����月分

����月分

�����月分

勧奨・定年

����月分

�����月分

�����月分

�����月分

支給実績（��年度）
支給職員１人当たり平均支給年額（��年度）
職員全体に占める手当支給職員の割合（��年度）
手当の種類（手当数）
主な手当の名称 主な支給対象職員 主な支給対象業務 左記職員に対する支給単価

徴税手当
保健師手当
生活保護従事手当

徴税事務従事員
保健師
生活保護事務従事員

市税徴収
保健指導
生活保護用務

月額　�����円
月額　�����円
月額　�����円

�����千円
������円

����％
��

支給実績（��年度）
職員１人当たり平均支給額（��年度）
支給実績（��年度）
職員１人当たり平均支給額（��年度）

������千円
��千円

������千円
��千円
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オ　その他の手当（平成��年４月１日現在）

手当名

扶養手当

住居手当

通勤手当

管理職手当

休日勤務手当

内容及び支給単価

q配偶者　������円
w配偶者以外
・１人目
　　配偶者が扶養親族の場合
　　　　　　　　　　　�����円
　　配偶者が扶養親族でない場
　　合　　　　　　　　�����円
　　配偶者がない場合
　　　　　　　　　　 ������円
・２人目　　　　　　　�����円
・その他
　　１人につき�����円加算
・満��歳の年度始めから満��歳
　の年度末までの子
　　１人につき�����円加算
q借家（家賃������円以上）
　家賃の額に応じて最高������
　円まで
w持ち家�����円（新築５年間の
　み）
２d未満�����円
１d増すごとに���円加算
��d以上最高支給額������円

給料月額の５％

勤務１時間あたりの給与額に
���分の���を乗じた額

国の制度
との異同

同

同

異

異

同

国の制度と
異なる内容

距離の区分
が異なる

支給率が異
なる

支給実績
（��年度）

������千円

������千円

������千円

�����千円

���千円

�������円

������円

������円

�������円

������円

支給職員１人当たり平
均支給年額（��年度）

３　特別職の報酬等の状況（平成17年４月１日現在）

４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況（平成17年４月１日現在）

（注）市長、助役、収入役、教育長の給料については、
　　 平成��年��月より��％減額して支給されていま
　　 す。
　　 なお（　）内の額は条例に規定されている支給額
　　 です。

区　分
市　　　　　長
助　　　　　役
収入役・教育長
議　　　　　長
副　　議　　長
議　　　　　員

市　　　　　長
助　　　　　役
収入役・教育長

議　　　　　長
副　　議　　長
議　　　　　員

市　　　　　長
助　　　　　役
収入役・教育長

給料月額等

（��年度支給割合）
６月期　�.��月分
��月期　�.��月分
　計　　�.��月分
（��年度支給割合）
６月期　�.��月分
��月期　�.��月分
　計　　�.��月分

（算定方式）（支給時期）
給料×在職月数×�.�　１期ごとに支給
給料×在職月数×�.�　　　　同上　　　
給料×在職月数×�.�　　　　同上　　　

�������円
�������円
�������円
�������円
�������円
�������円

（�������円）
（�������円）
（�������円）

給
料

報
酬

退
職
手
当

期
　
末
　
手
　
当

区　分 状　　　　　況
勤務時間
休息・休憩時間
勤務を要しない日
年次休暇
その他の休暇

月～金曜日　午前８時��分～午後５時
上記勤務時間内に��分
国民の休日、土曜日、日曜日、��月��日～１月３日
１年につき��日付与。現年度付与分のみ翌年度に繰り越し可。
病気休暇、特別休暇、育児休暇等

行政トピックス
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５　職員の分限及び懲戒処分
�　分限処分者数（平成16年度）

９　公平委員会に係る業務の状況（平成16年度）
�　勤務条件に関する措置の要求

該当なし

�　不利益処分に関する不服申立ての状況

該当なし

６　職員の服務の状況
　地方公務員法第30条の規定により、職員は、全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、職務遂行にあ
たっては全力を挙げてこれに専念しなければならないとされています。
　この服務の根本基準を実行するために、職員には地方公務員法の規定により次のような職務上の義務があり
ます。
・法令及び上司の職務上の命令に従う義務　　・政治的行為等の制限
・信用失墜行為の禁止　　　　　　　　　　　・争議行為等の禁止
・秘密を守る義務　　　　　　　　　　　　　・営利企業等の従事制限
・職務に専念する義務

７　職員の研修及び勤務成績の評定の状況
　平成17年３月に策定した「阿久根市人材育成基本方針」
では、「現状を見直し、自己と地域社会の未来を豊かに創
造できる「未来創造型職員を目指せ」をテーマに、自己
啓発、職場研修、職場外研修の３つを研修の大きな柱と位
置付け人材育成を推進していきます。
　16年度に行った研修の主なものは右の通りです。
　なお、勤務成績の評定については、現在、該当する制度
はありませんが、平成18年４月から「人事評価システム」
を実施する方針です。

８　職員の福祉及び利益の保護の状況
�　職員の健康診断の状況

�　公務災害補償制度（平成16年度）

�　阿久根市職員互助会の代表的な給付金等の状況

降
任

　　　　　　　　　処分の種類
処分の具体的事由　　　　　　

合　　計

勤務実績が良くない場合
心身の故障の場合
職に必要な適格性を欠く場合
職制、定数の改廃、予算の減少
により廃職、過員を生じた場合
刑事事件に関し起訴された場合
条例で定める事由による場合

免
職
休
職

降
給
合
計

０
０
０

０

０
０
０

０
０
０

０

０
０
０

０
１
０

０

０
０
１

０
０
０

０

０
０
０

０
１
０

０

０
０
１

�　懲戒処分者数（平成16年度）
戒
告

　　　　　　　　処分の種類
処分の具体的事由　　　　　

合　　計

一般服務
違反関係
道路交通
法違反

信用失墜行為
職務専念義務違反
職務遂行中
その他

減
給

停
職

免
職
合
計

０
０
０
０
０

０
０
０
０
０

０
０
０
０
０

０
０
０
０
０

０
０
０
０
０

研　修　名
一般職員研修
管理監督者研修

修了・受講人員
１９人
１２人
１１人
８人
４９人
３０人
２０８人
２６７人

職
員
研
修
所

そ
の
他
独
自
研
修

基本研修

専門研修
派遣研修
管理監督者接遇講習会
人事考課評価者研修会
人事考課制度講習会
行政説明会

区　　　　分
定期健康診断

結核検診
ＶＤＴ検診

２日ドック
１日ドック
脳ドック
節目ドック

人間ドック

受診者数
１９７人
４１人
２９人
２３人
５人

１９８人
２０４人

区　　　　分
２日ドック
１日ドック
脳ドック
会員
配偶者
父母、子並びに同居家族
３月以上の病休者
重度の傷害の場合

��年以上
５年以上��年未満
３年以上５年未満
３年未満

給付額等
�����円
�����円
�����円

������円
������円
������円
������円
������円
������円
������円
������円
������円
�����円

人間ドック費用
助成

死亡弔意金

疾病見舞金

結婚祝金

退職慰労金

加入団体 災害件数 災害の概要
地方公務員災害補償基金
鹿児島県支部

２件 外傷等

行政トピックス

※この記事に関する問い合わせ先

総務課　職員係

1７３－１２１１（内線１２１５）
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日
程
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
議
会
で
は
、
専
決
処
分
の
報
告
、

平
成
16
年
度
水
道
事
業
の
決
算
の
認

定
、
一
般
会
計
補
正
予
算
、
市
道
路

線
の
認
定
、
阿
久
根
市
議
会
委
員
会

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
な

ど
、
上
程
さ
れ
た
議
案
等
20
件
が
原

案
ど
お
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
請
願
１
件
採
択
、
陳
情

１
件
趣
旨
採
択
、
２
件
採
択
さ
れ
た

ほ
か
、
意
見
書
４
件
原
案
ど
お
り
可

決
さ
れ
ま
し
た
。

業
や
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
で
活
用
し
て

い
く
と
と
も
に
、
地
域
住
民
の
方
々

に
も
生
涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
活
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
﹂
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
﹁
三
笠
中
学
校
体
育
館
落

成
実
行
委
員
会
﹂
が
、
体
育
館
の
施

設
活
用
と
施
設
備
品
の
充
実
を
図
る

た
め
、
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
や
ど
ん
帳

︵
電
動
昇
降
装
置
含
む
︶
な
ど
を
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
議
決
さ
れ
た
主
な
議
案
に

つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
平
成
17
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

今
回
の
補
正
額
は
、
第
３
号
お
よ

び
第
４
号
を
あ
わ
せ
、
歳
入
歳
出
と

も
に
７
千
352
万
円
増
額
さ
れ
、
101
億

３
千
530
万
６
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

○
条
例

・
阿
久
根
市
議
会
委
員
会
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例

○
そ
の
他

・
教
育
委
員
会
の
委
員
の
任
命
に
つ

い
て

︻
施
設
概
要
︼

・
構
　
造
　
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

・
床
面
積
　
１
　
０
８
８
・
５
g

＊
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
︰
︰
︰
２
面

＊
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
︰
︰
２
面

＊
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
︰
︰
３
面

－６－

屋内運動場の外観

三
笠
中
学
校

屋
内
運
動
場
完
成

平成平成1717年年
第３回市議会定例会第３回市議会定例会

一般会計予算
101億３千530万６千円へ

市
で
は
、「
阿
久
根
大
島
公
園
」
と
「
番
所
丘
公
園
」
を
管
理
運
営
す
る
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
要
項
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。
詳

し
く
は
担
当
課
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

【
募
集
団
体
】

各
施
設
１
団
体
︵
１
団
体
で
両
施
設
の
管
理
運
営
も
可
︶

【
応
募
資
格
】

a

法
人
そ
の
他
の
団
体
で
あ
る
こ
と
。

︵
法
人
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。︶

s

阿
久
根
市
内
に
事
務
所
又
は
事
業
所
を
有
す
る
団
体
で
あ
る
こ
と
。

な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
業
務
内
容
】

a

阿
久
根
大
島
公
園
の
施
設
等
の
維
持
管
理
及
び
運
営

s

番
所
丘
公
園
の
施
設
等
の
維
持
管
理
及
び
運
営

【
指
定
期
間
】

平
成
18
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
21
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間

【
募
集
要
項
の
配
布
及
び
応
募
受
付
期
間
等
】

a

配
布
及
び
受
付
期
間
　

平
成
17
年
10
月
24
日
b
か
ら
平
成
17
年
11
月
21
日
b
ま
で

︵
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
︶

s

配
布
及
び
受
付
時
間
　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

d

配
布
・
受
付
場
所
及
び
問
い
合
わ
せ
先

阿
久
根
市
役
所
　
1
︵
７
３
︶
１
２
１
１

・
阿
久
根
大
島
公
園
に
つ
い
て
は
、
水
産
商
工
観
光
課
商
工
観
光
係

︵
内
線
１
１
１
１
︶

・
番
所
丘
公
園
に
つ
い
て
は
、
都
市
建
設
課
管
理
係

︵
内
線
１
１
２
５
︶

「
阿
久
根
大
島
公
園
」と「
番
所
丘
公
園
」

の
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

「
阿
久
根
大
島
公
園
」と「
番
所
丘
公
園
」

の
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
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税
法
改
正
等
に
基
づ
き
、
平
成
18
年
度
の
市
県
民
税
お
よ
び
平
成
17
年
分
の
所
得
税
か
ら
、
次
の
項
目
が

改
正
さ
れ
ま
す
。

市
県
民
税
等
の
改
正
に
つ
い
て

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
県
民
税
等
の
改
正
に
つ
い
て

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

項
　
　
　
　
目

納
税
義
務
者
と
生
計
を
同

一
に
す
る
妻
へ
の
市
県
民

税
の
均
等
割
額
に
つ
い
て

平
成
��
年
度
は
２
分
の
１
課
税

︵
２
千
５
百
円
︶

全
額
課
税
︵
４
千
５
百
円
︶

※
��
万
円
以
上
の
所
得
︵
給
与
収
入

の
場
合
��
万
円
以
上
︶
が
あ
る
場
合

老
年
者︵
��
歳
以
上
の
方
︶

の
市
県
民
税
非
課
税
基
準

に
つ
い
て

合
計
所
得
金
額
が
１
２
５
万
円

以
下
の
方
は
、
市
県
民
税
は
非

課
税

非
課
税
基
準
の
廃
止
︵
た
だ
し
、
平

成
��
年
１
月
１
日
に
お
い
て
��
歳
に

到
達
し
て
い
た
方
は
、
平
成
��
年
度

は
３
分
の
１
課
税
、
平
成
��
年
度
は

３
分
の
２
課
税
︶

定
率
減
税
に
つ
い
て

所
得
税
　

��
％
︵
上
限
��
万
円
︶

市
県
民
税
　

��
％
︵
上
限
４
万
円
︶

所
得
税
��
％
︵
上
限
��
万
５
千
円
︶

市
県
民
税
���
％
︵
上
限
２
万
円
︶

老
年
者
控
除
に
つ
い
て

︵
��
歳
以
上
の
方
︶

所
得
税
　

��
万
円
の
所
得
控
除

市
県
民
税
　

��
万
円
の
所
得
控
除

所
得
税
、
市
県
民
税
と
も
に
廃
止

��
歳
以
上
の
方
の
公
的
年

金
控
除
に
つ
い
て

別
表
の
と
お
り

別
表
の
と
お
り

確
定
申
告
、
年
末
調
整
時

の
添
付
資
料
に
つ
い
て

国
民
年
金
保
険
料
の
支
払
証
明

は
添
付
義
務
な
し

国
民
年
金
保
険
料
の
支
払
証
明
の
添

付
を
義
務
づ
け

改
　
　
正
　
　
前

改
　
　
正
　
　
後

：

：

：

：

※
問
い
合
わ
せ
先

・
市
県
民
税
に
関
す
る
こ
と
は
税
務
課
課
税
係
へ

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
４
３
・
１
４
４
４
）

・
所
得
税
、
消
費
税
に
関
す
る
こ
と
は
出
水
税
務
署
個
人
課
税
部
門
へ

1
（
６
２
）
０
９
０
２

◎
65
歳
以
上
の
方
の
公
的
年
金
控
除
（
別
表
）

改
　
正
　
前

公的年金収入額（Ａ） 公的年金所得金額

�,���,���円まで

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円以上

所得金額は０円

（Ａ）－�,���,���円

（Ａ）×����－ ���,���円

（Ａ）×����－�,���,���円

（Ａ）×����－�,���,���円

改
　
正
　
後

公的年金収入額（Ａ） 公的年金所得金額

�,���,���円まで

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円～�,���,���円

�,���,���円以上

所得金額は０円

（Ａ）－�,���,���円

（Ａ）×����－ ���,���円

（Ａ）×����－ ���,���円

（Ａ）×����－�,���,���円

d

個
人
事
業
者
の
方
へ

消消
費費
税税
のの
届届
出出
書書
のの
提提
出出
はは
おお
済済
みみ
でで
すす
かか
？？

現
在
、
消
費
税
の
免
税
事
業
者
の
方
で
、
平
成
��
年
分
の
確
定

申
告
等
に
お
い
て
、
消
費
税
の
課
税
売
上
高
が
１
千
万
円
を
超
え

た
方
は
、
平
成
��
年
は
消
費
税
の
課
税
事
業
者
と
な
り
ま
す
。
こ

の
場
合
﹁
消
費
税
事
業
者
届
出
書
﹂
を
速
や
か
に
納
税
地
の
所
轄

税
務
署
長
に
提
出
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

行政トピックス
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平成１７年１０月１日から 介護保険施設などの利用料が変わります。

現在、保険給付の対象となっている施設サービス等の居住費（滞在費）・食費と、通所サービスの食費が

保険給付の対象外になり在宅の場合と同じように、利用者の方にお支払いいただくことが原則となります。

○利用者が負担する費用については、国が示す基準費用額を参考に事業者（サービス事業者）が定めます。

○利用される方は、サービス事業者との契約に基づき、居住費（滞在費）や食費をサービス事業者に直接支

払います。

○所得の低い人にとって、負担が重くならないようにするため、所得や課税状況などから利用者が４つの段

階に区分されます。（表１参照）

○第１段階から第３段階の人は申請により、居住費（滞在費）や食費の負担が軽減されます。（表２参照）

○通所介護、通所リハビリテーションの利用については、負担限度額が設けられていませんので、利用者は

サービス事業者が定めた金額を支払います。

在宅で生活している人は、居住費や食費にかかる費用は自分で負担しています。一方で施設に入所し

ている人は、居住費や食費の大部分を介護保険から給付されています。

そのため、同じ要介護度でも在宅の方は、負担が大きくなっています。この不均衡を見直し、施設と

在宅のバランスをとるために、施設利用者の負担が変更されます。

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

介護老人保健施設（老人保健施設）

介護療養型医療施設（療養病床等）

短期入所介護（ショートスティ）

通所介護（デイサービス）

通所リハビリテーション（デイサービス）

居住費（滞在費）の全額と食費の全額が

利用者の負担となります。

食費の全額が利用者の負担となります。

１　新たに利用者の負担となるもの

２　利用者が新たに負担する費用について

３　保険給付の見直しに伴う負担額と、低所得者対策について

（表１）利用者負担段階が設定されます

利用者負担段階

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

対　　　　象　　　　者

・住民税世帯非課税で老齢福祉年金を受けている人

・生活保護を受給している人

・住民税世帯非課税で、合計所得金額と課税年金収入の合計額が80
　万円以下の人

・住民税世帯非課税で、第２段階に該当しない人

・住民税課税者がいる高齢者世帯で、特例減額措置を受けている人

・同じ世帯内に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課税の人

・住民税を課税されている人

行政トピックス
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居住費（滞在費） （ ）内は月額概数

＊qは特別養護老人ホーム、短期入所生活介護の場合。wは老人保健施設、介護療養型医療施設、短期入所療養介護の場合。

＊なお、施設には平均的な居住費用（＝基準費用額）と上表の負担限度額の差額が、補足給付として、介護保険から給付されます。

食費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ ）内は月額概数

＊なお、施設には平均的な食費（＝基準費用額）と上表の負担限度額との差額が、補足給付として、介護保険から給付されます。

q所定の申請書により保険者（市役所介護保険係）に申請します。

w保険者から「介護保険負担限度額認定証」の交付を受けます。

eサービスを受けようとするときは、事業者に対し、「介護保険負担

限度額認定証」を提示します。

＊施設入所者につきましては施設を通じ、在宅の方で短期入所介護

利用者は介護支援専門員（ケアマネージャー）を通じて申請して

いただきます。

※　問い合わせ先　健康増進課　介護保険係　173-1211（内線1413・1437）

（表２）所得の低い方の、負担の上限は次のようになります

４　手続き［低所得者対策による居住費（滞在費）・食費の軽減を受けるためには］

負担限度額
基準費用額

�����円�日（���万円）

第１段階 第２段階 第３段階

���円�日（���万円） ���円�日（���万円） ���円�日（���万円）

負担限度額
基準費用額

���円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

第１段階

�円�日　　（�円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

第２段階

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

第３段階

���円�日（���万円）

���円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

�����円�日（���万円）

従来型

個室

多床室（相部屋）

ユニット型準個室

ユニット型個室

q特養等

w老健・療養等

高齢者のインフルエンザ予防接種のお知らせ高齢者のインフルエンザ予防接種のお知らせ

阿久根市では、予防接種法に基づき、高齢者等のインフルエンザ予防接種を実施します。インフルエンザの予防

接種は、接種を受ける法律上の義務はなく自らの意思で予防接種を希望する方のみの接種となります。

〈対象者〉（対象者には��月中旬頃個別に予診票を配布します。）

q ��歳以上の方（昭和��年��月��日以前に生まれた方）

w ��歳以上��歳未満の方で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程

度の障害を有するものおよびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の

障害を有するもの

〈実施期間〉１０月１５日から１２月３１日まで　　〈実施場所〉各医療機関　　〈自己負担〉１,０００円

※問い合わせ先　健康増進課　保健予防係　1７３－１２１１（内線１４３１・１４３２）

行政トピックス
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阿
久
根
中
柔
道
部
の
竪
山
優
さ
ん
︵
３
年
生
︶

が
、
女
子
個
人
戦
44
キ
ロ
級
で
、
持
ち
前
の
キ

レ
の
あ
る
技
と
ス
ピ
ー
ド
を
生
か
し
県
大
会
優

勝
、
九
州
大
会
準
優
勝
。
全
国
大
会
で
は
見
事

第
３
位
に
輝
き
ま
し
た
。
ま
た
、
同
部
松
尾
星

さ
ん
︵
３
年
生
︶
も
女
子
個
人
戦
52
キ
ロ
級
で

県
大
会
優
勝
し
九
州
大
会
で
は
第
３
位
と
い
う

好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。
二
人
は
、
今
後
も
練

習
に
精
進
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
優
勝
を
目

指
し
た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

秋
の
交
通
安
全
運
動
期
間
中
の
９
月
22
日
、
阿
久
根
地
区
交
通
安
全
協
会
大

川
支
部
が
﹁
交
通
安
全
ガ
ラ
ン
ツ
作
戦
﹂
を
道
の
駅
あ
く
ね
で
行
い
ま
し
た
。

こ
の
作
戦
に
は
、
大
川
小
５
年
生
18
人
の
ほ
か
、
地
域
住
民
ら
約
60
名
が
参
加

し
、
ド
ラ
イ
バ
ー
に
特
産
の
イ
ワ
シ
や
ア
ジ
の
干
物
の
入
っ
た
300
袋
と
チ
ラ
シ

を
配
り
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

ま
た
、
９
月
29
日
に
は
、
市
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
第
７
回
阿
久
根

交
通
・
地
域
安
全
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
、
市
内
の
68
チ
ー
ム
、

約
350
人
が
参
加
し
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。
大
会
に
あ

わ
せ
て
交
通
安
全
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
や
事
故
が
多
発
す
る
交
差
点
付
近

で
の
安
全
確
認
な
ど
も
学
ぶ
講
習
会
が
実
施
さ
れ
、
参
加
者
は
交
通
安
全
を
再

確
認
し
て
い
ま
し
た
。

な
お
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
※
敬
称
略

○
団
体
の
部
　
q
潟
健
康
ク
ラ
ブ
Ｂ
w
鶴
川
内
Ａ
e
赤
瀬
川
Ａ

○
個
人
の
部
　
q
赤
松
勝
美
︵
鶴
川
内
Ｄ
︶
w
盛
永
ミ
チ
ノ
︵
山
下
︶

e
猿
楽
哲
雄
︵
阿
久
根
29
会
Ｃ
︶

県
の
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
波
留

区
の
﹁
神
舞
︵
か
ん
め
︶﹂
の
仮
奉
納
が
９
月

１
日
、
大
勢
の
地
区
民
ら
が
見
守
る
中
、
南
方

神
社
境
内
で
あ
り
ま
し
た
。

神
話
の
岩
戸
伝
説
を
７
つ
の
舞
で
描
く
﹁
神

舞
﹂
は
８
年
ご
と
に
奉
納
さ
れ
る
の
が
習
わ
し

で
す
が
、
神
舞
保
存
会
で
は
、
こ
の
舞
を
伝
承

す
る
た
め
毎
年
仮
奉
納
を
行
っ
て
お
り
、
今
年

は
﹁
神
降
し
﹂
と
﹁
田
ノ
神
舞
﹂
が
奉
納
さ
れ

ま
し
た
。

阿阿
久久
根根
中中
柔柔
道道
部部
員員
大大
活活
躍躍
ZZ

全
国
大
会
第
３
位
　
堅
山
　
優
さ
ん

―

―

九
州
大
会
第
３
位
　
松
尾
　
星
さ
ん

―

伝伝
統統
のの
舞舞
をを
仮仮
奉奉
納納

―

波
留
区

―

交交
通通
事事
故故
防防
止止
・・
安安
全全
運運
転転
呼呼
びび
かか
けけ
るる

―

秋
の
交
通
安
全
運
動

―

（写真右から）堅山さん、松尾さん

▲道の駅あくねで「ガランツ作戦」
を行う大川小児童ら

▲グラウンドゴルフ大会で交通安全
講習を受ける高齢者の皆さん

交
通
安
全
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
市
長
賞
　
（
※
敬
称
略
）

大
丸
老
人
ク
ラ
ブ
百
寿
会
　
田
代
　
文
夫

「
交
通
ル
ー
ル
は
命
綱
　
無
謀
な
運
転
　
命
取
り
」

楽しい話題などをお知らせください。
秘書広報係173-1211（内線1214）
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９
月
４
日
、
大
川
小
学
校
の
６
年
生
が
大
川
分

団
の
車
庫
シ
ャ
ッ
タ
ー
に
本
市
特
産
の
ボ
ン
タ
ン

が
消
火
す
る
様
子
の
絵
を
描
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
地
域
住
民
に
防
火
を
呼
び
か
け
る
と

と
も
に
、
小
学
生
に
地
域
を
守
る
消
防
団
の
活
動

を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
行
っ
た
も
の
で
す
。

大
川
分
団
の
花
田
悟
分
団
長
は
﹁
火
災
を
防
ぐ

に
は
一
人
ひ
と
り
が
日
ご
ろ
か
ら
防
火
意
識
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の
取
組
が
、
地
域
の

方
々
の
防
火
意
識
向
上
に
つ
な
が
れ
ば
う
れ
し
い

で
す
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

小小
学学
生生
がが
防防
火火
をを
呼呼
びび
かか
けけ
るる
絵絵
をを
描描
くく

―

大
川
分
団

―

９
月
28
日
か
ら
10
月
４
日
ま
で
鹿
児
島
市
の
山

形
屋
で
阿
久
根
物
産
展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
で
40
回
目
と
な
る
物
産
展
に
は
、
阿
久
根

の
自
然
に
育
ま
れ
た
果
樹
や
農
産
物
、
水
産
加
工

品
な
ど
の
特
産
品
が
出
展
さ
れ
、
大
勢
の
買
い
物

客
ら
に
大
好
評
で
し
た
。

９
月
19
日
、﹁
飛
松
む
ら
お
こ
し
甚

句
保
存
会
﹂
の
皆
さ
ん
が
、
飛
松
公
民

館
に
て
開
催
さ
れ
た
敬
老
会
で
、
飛
松

区
の
歴
史
や
美
し
い
自
然
な
ど
を
詠
っ

た
﹁
飛
松
む
ら
お
こ
し
甚
句
﹂
を
勇
壮

な
踊
り
と
と
も
に
初
披
露
。

敬
老
会
に
出
席
し
た
高
齢
者
の
皆
さ

ん
は
、
こ
れ
ま
で
飛
松
区
の
伝
統
を
築

き
、
ふ
る
さ
と
を
守
っ
て
き
た
方
ば
か

り
と
い
う
こ
と
で
、
思
い
思
い
に
聴
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

ふふ
るる
ささ
とと
のの
自自
然然
・・
歴歴
史史
をを
甚甚
句句
にに

―

飛

松

区

―

阿
久
根
地
区
消
防
組
合
は
、
救
急
の
日
の
９
月
９

日
、
晴
海
町
外
港
空
地
で
医
師
会
や
警
察
、
消
防
団

な
ど
８
機
関
約
160
名
が
参
加
し
津
波
に
対
す
る
﹁
救

急
、
救
助
訓
練
﹂
を
実
施
し
、
参
加
し
た
各
機
関
は

情
報
伝
達
経
路
や
相
互
連
携
を
確
認
し
合
い
ま
し

た
。阿

久
根
地
区
消
防
組
合
の
山
田
実
消
防
長
は
﹁
救

急
に
関
す
る
機
関
が
連
携
し
て
訓
練
を
行
う
こ
と
が

重
要
で
あ
り
、
今
後
も
災
害
な
ど
の
際
に
、
多
く
の

人
命
を
救
え
る
体
制
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た
い
で

す
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

津津
波波
をを
想想
定定
しし
たた
救救
急急
救救
助助
訓訓
練練

―

阿
久
根
地
区
消
防
組
合

―

▲買い物客に大好評の阿久根の特産品

▲斉藤市長も阿久根をＰＲ！

阿久根
物産展

みんなのアルバム



平
成
17
年
10
月
１
日
か
ら
﹃
な
り
す
ま
し
﹄

に
よ
る
虚
偽
の
届
出
を
防
ぐ
た
め
、
住
民
異

動
届
︵
転
入
・
転
出
・
転
居
等
︶
の
際
に
、

窓
口
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
方
の
本
人
確
認
を

お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。
住
民
異
動
届
に
際

し
て
は
、
印
鑑
の
ほ
か
、
官
公
庁
発
行
の
写

真
の
添
付
さ
れ
た
身
分
証
明
書
や
健
康
保
険

証
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
先

市
民
環
境
課
住
民
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
２
２
）

生
活
や
雇
用
の
安
定
と
労
働
者
の
福
祉
の

増
進
を
図
る
た
め
、
労
働
者
を
１
人
で
も
雇

用
し
て
い
る
事
業
主
は
、
労
働
保
険
︵
雇
用

保
険
と
労
災
保
険
︶
へ
の
加
入
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
、
加
入
手
続
き
が
お

済
み
で
な
い
事
業
主
は
、
速
や
か
に
公
共
職

業
安
定
所
か
労
働
基
準
監
督
署
で
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

・
出
水
公
共
職
業
安
定
署
阿
久
根
出
張
所

1
（
７
３
）
３
４
０
０

・
川
内
労
働
基
準
監
督
署

1
０
９
９
６
（
２
２
）
３
２
２
５

出
水
地
区
平
成
17
年
度
稲
わ
ら
基
準
価
格

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
稲
わ
ら
基
準
価
格

○
掛
け
干
し

10

ａ
︵
１
反
︶

９
千
円

○
コ
ン
バ
イ
ン

10

ａ
︵
１
反
︶

４
千
５
百
円

※
問
い
合
わ
せ
先

農
政
課
農
政
管
理
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
１
３
７
）

新
た
な
水
俣
病
対
策
と
し
て
﹃
保
健
手
帳
﹄

の
内
容
を
拡
充
し
、
申
請
受
付
を
再
開
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
詳
し
い
内
容
は
次
の

と
お
り
で
す
。

◇
申
請
受
付

平
成
17
年
10
月
13
日
e
か
ら
再
開

◇
対
象
者

昭
和
43
年
12
月
31
日
以
前
に
＊
対
象
地
域

に
相
当
期
間
居
住
歴
が
あ
り
、
水
俣
湾
周
辺

で
取
れ
た
魚
介
類
を
食
べ
、
水
俣
病
に
も
み

ら
れ
る
一
定
の
症
状
が
あ
る
方

＊
対
象
地
域
と
は
︰
︰
阿
久
根
市
︵
脇
本
・

赤
瀬
川
︶、
出
水
市
全
域
、
東
町
全
域
、
高
尾

野
町
︵
江
内
、
大
久
保
、
上
水
流
、
柴
引
︶

◇
支
給
内
容

・
医
療
費
︵
保
険
適
用
分
の
自
己
負
担
分
︶

の
金
額

・
は
り
、
き
ゅ
う
施
術
・
温
泉
療
養
費

︵
月
７
千
５
百
円
を
限
度
︶

◇
申
請
方
法

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
指
定
の

診
断
書
等
を
添
付
し
て
県
庁
環
境
政
策
課
ま

た
は
阿
久
根
市
役
所
健
康
増
進
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

・
県
庁
環
境
政
策
課
環
境
保
健
係

1
０
９
９
（
２
８
６
）
２
５
８
４

・
健
康
増
進
課
保
健
予
防
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
３
２
）

国
道
や
県
道
な
ど
に
お
い
て
、
道
路
の
交

通
量
等
を
調
査
す
る
﹁
道
路
セ
ン
サ
ス
﹂
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

︻
交
通
量
調
査
日
︼

10
月
16
日
a
、
10
月
19
日
d

※
問
い
合
わ
せ
先
　
県
庁
道
路
建
設
課

1
０
９
９
（
２
８
６
）
３
５
３
６

10
月
21
日
f
、
阿
久
根
市
役
所
玄
関
前
と

Ａ
コ
ー
プ
三
笠
店
駐
車
場
に
お
い
て
、
集
団

献
血
を
行
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

・
阿
久
根
市
役
所
玄
関
前

︵
９
時
30
分
～
16
時
30
分
︶

・
Ａ
コ
ー
プ
三
笠
店
駐
車
場

︵
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
12
時
30
分
～
16
時
30
分
︶

※
問
い
合
わ
せ

健
康
増
進
課
保
健
予
防
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
３
１
）

◇
日
時
　
11
月
１
日
c
・
15
日
c

10
時
～
10
時
30
分

◇
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先

健
康
増
進
課
保
健
予
防
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
４
３
２
）

◇
日
時
　
11
月
20
日
a

９
時
～
16
時
30
分

◇
場
所
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
　
リ
ハ
シ
ッ
プ

あ
い
︵
出
水
市
米
ノ
津
町
︶

◇
定
員
　
30
名
︵
先
着
順
︶
◇
参
加
　
無
料

◇
申
し
込
み
方
法

往
復
は
が
き
の
通
信
欄
に
住
所
・
氏
名
を

明
記
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
８
９
９
―
３
１
１
３

高
尾
野
町
下
水
流
８
６
２
―
１

高
尾
野
病
院
作
業
療
法
科
　
担
当
　
杉
元

1
（
８
２
）
３
１
１
３
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お　知　ら　せ

10
月
は
「
労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
」

平
成
17
年
度
稲
わ
ら
価
格

愛
の
献
血
に
ご
協
力
を
！

道
路
交
通
セ
ン
サ
ス
調
査
実
施
に
つ
い
て

住
民
異
動
届
に
際
し
て
本
人

確
認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す

水
俣
病
総
合
対
策
医
療
事
業
『
保
健
手

帳
』
の
申
請
受
付
再
開
の
お
知
ら
せ

認
知
症
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

開
催
の
お
知
ら
せ

ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
ひ
き
と
り

1111
月月
６６
日日
AA

８
時
〜
18
時

秋秋
のの
市市

本本
町町
通通
りり
でで
開開
催催

お
知
ら
せINFORM

ATION



国
立
県
営
鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
で
は
平
成
18
年
度
の
職
業
訓
練
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
訓
練
科
目
は
建
築
設
計
科
、

デ
ザ
イ
ン
製
版
科
、
Ｏ
Ａ
事
務
科
、
情
報
電

子
科
、
義
肢
福
祉
用
具
科
、
ア
パ
レ
ル
科
、

造
形
実
務
科
で
す
。訓
練
期
間
は
１
年
で
す
。

入
学
金
・
授
業
料
は
無
料
で
す
が
、入
校
時

に
各
種
経
費
と
し
て
約
３
万
円
必
要
で
す
。

◇
募
集
期
間
　
11
月
４
日
f
ま
で

※
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

1
０
９
９
６
（
４
４
）
２
２
０
６

発
展
途
上
国
で
現
地
の
人
々
と
同
じ
生
活

を
し
な
が
ら
、
共
に
働
き
、
人
づ
く
り
国
づ

く
り
に
貢
献
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
種
類
　

q
青
年
海
外
協
力
隊
w
日
系
社
会
青
年
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
e
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
r

日
系
社
会
シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◇
募
集
期
限
　
11
月
16
日
d
ま
で

※
問
い
合
わ
せ
先
　
鹿
児
島
県
国
際
交
流
協
会

1
０
９
９
（
２
２
１
）
６
６
２
４

﹁
企
業
等
Ｏ
Ｂ
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
鹿
児
島

協
議
会
﹂
で
は
、
地
元
企
業
の
経
営
力
強
化
、

経
営
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
活
躍
い

た
だ
く
企
業
を
退
職
さ
れ
た
Ｏ
Ｂ
の
皆
様
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

◇
主
な
募
集
対
象
分
野

・
経
営
・
製
品
開
発
・
経
理
・
法
務
な
ど

※
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

企
業
等
Ｏ
Ｂ
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
鹿
児
島

協
議
会
（
鹿
児
島
商
工
会
議
所
内
）

1
０
９
９
（
２
２
５
）
９
５
３
３

広
報
送
付
お
礼
と
し
て
、
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
竹
原
ミ
ツ
エ
様
︵
名
古
屋
市
︶

都
市
建
設
課
で
は
、
平
成
18
年
度
が
け
地

近
接
等
危
険
住
宅
移
転
事
業
の
申
し
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
事
業
の
条
件
】

次
の
q
・
w
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
、
住

宅
の
移
転
を
計
画
さ
れ
て
い
る
方

q
高
さ
︵
図
中
の
Ｈ
︶
が
２
ｍ
を
超
え
、
こ

う
配
が
30
度
以
上
の
が
け
に
近
接
し
て
い
る

住
宅
図
参
照
︶

w
昭
和
46
年
８
月
31
日
以
前
に
建
築
し
た
住

宅【事
業
の
内
容
】

q
危
険
住
宅
の
除
却
等
に
対
し
て
の
補
助

︵
限
度
額
78
万
円
︶

w
危
険
住
宅
に
代
わ
る
住
宅
の
建
設
︵
購
入

を
含
む
。︶
に
か
か
る
借
入
金
に
対
す
る
利

子
補
助
︵
限
度
額
440
万
円
︶

【
そ
の
他
】

q
住
宅
金
融
公
庫
の
ロ
ー
ン
や
民
間
金
融
機

関
の
融
資
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

w
申
込
み
締
切
り
は
、
11
月
18
日
f
ま
で
と

し
ま
す
。︵
た
だ
し
、
相
談
は
随
時
行
っ
て

い
ま
す
。︶

※
問
い
合
わ
せ
先

都
市
建
設
課
建
築
係

1
（
７
３
）
１
２
１
１
（
内
線
１
１
２
２
）
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お　知　ら　せ

募
　
集

A
D
V
ER
TISE

平
成
18
年
度
職
業
訓
練
生

を
募
集
し
て
い
ま
す

企
業
を
退
職
さ
れ
た
Ｏ
Ｂ

の
方
を
募
集
し
て
い
ま
す

青
年
海
外
協
力
隊
等
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

篤
　
志
　
寄
　
付

（平成17年10月１日付け、

カッコ内は旧職）

◆一般職

総務課（水産商工観光課）

田　代　年　孝

総務課（健康増進課）

上片平　京　子

健康増進課（生きがい対策課）

松　下　智　子

阿久根市職員人事異動阿久根市職員人事異動

がけの上端から２Ｈ以内

住　宅
30 以゚上

Ｈ：がけの高さ

住　宅

（がけ上にある場合）

がけの下端より２Ｈ以内

（がけ下にある場合）

＊がけに近接している住宅とは、上の図のとおり２Ｈ以内にある住宅のこ
　とです。

がが
けけ
地地
近近
接接
等等
危危
険険
住住
宅宅
移移
転転
にに

補補
助助
がが
ああ
りり
まま
すす

秋
季
火
災
予
防
運
動
の
お
知
ら
せ

11
月
９
日
D
〜
11
月
15
日
C

＊
火
災
を
引
き
起
こ
さ
な
い
た
め
の
３
つ
の
習
慣

q
寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る
。

w
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

e
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。
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「地域が育む『あくねの教育週間』10月24日（月）～11月11日（金）」
における市内各小・中学校の活動などについて
「地域が育む『あくねの教育週間』10月24日（月）～11月11日（金）」
における市内各小・中学校の活動などについて
これからの社会を主体的に生きる心身ともにたくましい「あくねっ子」の育成を図るためには、学校・

家庭・地域社会が一体となって地域に開かれた特色ある学校づくりを進めることが大切です。そのために

本市では、市民の皆様が自由に学校を参観し、「学校発あくね元気」に触れていただく機会として「あくね

の教育週間」を設定しています。期間中、参観を希望される方は、次の表を参考にされ各学校で行われて

いる活動や校内の施設を、ご自由にご参観ください。

学校名

阿久根小

対象

保

護

者

お

よ

び

地

域

の

方

々

ど

な

た

で

も

け

っ

こ

う

で

す

実　施　日

��月２・４日

行　事　名

フリー参観

大 川 小 ��月１・２日
フリー参観
芸術鑑賞会
教育講演会

西 目 小 ��月２・４日
フリー参観
高齢者とのふれあい
活動

山 下 小 ��月１～４日

学校栄養士給食指導
高齢者とのふれあい
活動
海外の話を聞こう
フリー参観

鶴川内小 ��月１～４日 心の教育の日の行事
給食資料展示

田 代 小 ��月１～４日 フリー参観
心の教育の日の授業

折 多 小 ��月１～７日
学習発表会
ミニコンサート
フリー参観

尾 崎 小 ��月１・２日 フリー参観
心の教育の日の活動

脇 本 小
��月１・２・
　　　　４日

フリー参観
親子芸術鑑賞会
ふれあい給食
教育講演会

阿久根中 ��月１～４日 フリー参観
学習発表会

大 川 中
��月１・２日、
　　　　上旬

フリー参観
教育講演会

鶴川内中
��月��日
��月１～４日

鶴中文化祭
フリー参観

三 笠 中 ��月１～４日 フリー参観

内　　　　　　　　　　容

・フリー参観（校内の自由参観、授業参観）
※��月��日（日）の日曜参観もご自由に参観できます。
・芸術鑑賞会（１日、邦楽の音楽鑑賞会）
・フリー参観（１・２日、校内の自由参観、授業参観）
・教育講演会（２日、大川小・中学校PTAの合同教育講演会）

・フリー参観（２日、校内の自由参観、授業参観）
・高齢者とのふれあい活動（４日、授業参観・昔の遊びや遊
　び道具の創作・高齢者とのふれあい給食の実施）

・学校栄養士給食指導（２日、郷土料理や栄養についての指
　導）
・高齢者とのふれあい活動（４日、高齢者から昔の遊びを習
　って遊ぶ、地域の郷土料理を作って食べる）
・海外の話を聞こう（上旬、青年海外協力隊員の話を聞く）
・フリー参観（１～４日、校内の自由参観、授業参観）

・心の教育の日の行事（２日、道徳の授業参観を通して心の
　教育推進を考え合う、第�1回鶴小PTA研究大会、鶴小PTA
　教育講演会）
・給食資料展示（第１週、栄養素の一般表や郷土の食材展示）

・フリー参観（１～４日、校内の自由参観、授業参観）
・心の教育の日の授業（２日、全学級道徳の授業参観、高齢
　者を招待し、昔遊びやいもほりの体験活動）

・学習発表会（２日、児童の学習の成果の発表）
・ミニコンサート（４日、生演奏会の実施）
・フリー参観（１～７日、校内の自由参観、授業参観）

・フリー参観（１日、校内の自由参観、授業参観）
・心の教育の日の授業（２日、全学級道徳の授業の実施、高
　齢者とのふれあいスポーツ・創作活動、給食）

・フリー参観（１日、授業参観、全学級道徳授業の実施）
・親子芸術鑑賞会（２日、郷土の演奏家・読み聞かせグルー
　プとの交流会）
・ふれあい給食（１・２日、交流給食）
・教育講演会（４日�����～、矢野大和さんの講演会）
・フリー参観（１～４日、校内の自由参観、授業参観）
・学習発表会（２日、舞台発表等の実施、地域の方々や幼稚
　園児にも公開）

・フリー参観（１・２日、校内の自由参観、授業参観）
・教育講演会（２日、大川小・中学校PTAの合同教育講演会）
※��月��日（金）には文化祭及び給食試食会も実施します。
・鶴中文化祭（��日、生徒の学習の成果の発表、地域の方々
　の作品展示会、教育講演会、バザーの実施）
・フリー参観（１～４日、校内の自由参観、授業参観）

フリー参観（１～４日、校内の自由参観、授業参観、パソコ
ン室や学校図書館の開放）　

※問い合わせ先　　教育委員会 学校教育課　1７３－１２１１（内線１３１４）

（各学校の細かい内容などについては、直接学校に問い合わせく ださい。）

お　知　ら　せ
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狂犬病予防注射狂犬病予防注射･･畜犬登録のお知らせ畜犬登録のお知らせ

狂犬病予防注射および畜犬登録を次のとおり実施し

ます。年１回の予防注射と畜犬登録がお済みでない場

合は、都合のいい場所で受けてください。

・狂犬病予防注射料金（済証交付手数料含む）…３千円

・新規登録手数料（生涯１回）……………………３千円

※期日１０月２２日（土）

※問い合わせ先

健康増進課保健予防係　173-1211（1431・1432）

配偶者等からの暴力（身体的、精神的、性的、経済的暴

力）、性犯罪、売買春・人身取引、セクシュアル・ハラスメ

ント、ストーカー行為等女性に対する暴力は、女性の人権

を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成し

ていく上で克服すべき重要な課題のひとつです。

男女共同参画推進本部では、毎年、��月��日～��日まで
の２週間「女性に対する暴力をなくす運動」を実施し、鹿

児島県でも下記の講演会が開催されます。

※この記事に関する問い合わせ先　

企画調整課企画係　173-1211（内線1216）

地域子育て支援事業 11月 子育てサークル（だれでも親子で参加できます）

子どもの遊び、母親のリフレッシュタイムに、お気軽に支援センターをご利用ください。

☆親子教室（10：00～12：00）

☆年齢別教室（牧内農村環境改善センター）
��月４日f ひよこクラブ　　０～１歳児教室
��月��日f こっこクラブ　　２歳以上児教室
問い合わせは、みどりが丘保育園まで

☆園開放（お気軽に園に遊びにきてください）
毎週f みなみ保育園
毎週 みどりが丘保育園（第３土曜日はお父さんもご一緒にどうぞ）

☆参加は申し込み制になっていますので、次の支援センターに前日までにお申し込みください。

日／曜 場　　　　所サ ー ク ル 名 日／曜 場　　　　所サ ー ク ル 名
い る か サ ー ク ル

どんぐりサークル

ひ ま わ り ク ラ ブ

こ あ ら サ ー ク ル

か も め サ ー ク ル

カンガルーサークル

ら っ こ サ ー ク ル

カンガルーサークル

大 川 児 童 館

鶴 川 内 集 会 施 設

保 健 セ ン タ ー

脇 本 保 育 園

鶴 川 内 児 童 館

牧内農村環境改善センター

み な み 保 育 園

牧内農村環境改善センター

１日c

〃

２日d

７日b

８日c

〃

��日e

��日f

どんぐりサークル

諏 訪 団 地 教 室

こ あ ら サ ー ク ル

ら っ こ サ ー ク ル

か も め サ ー ク ル

カンガルーサークル

ら っ こ サ ー ク ル

カンガルーサークル

鶴 川 内 集 会 施 設

諏 訪 団 地

脇 本 保 育 園

み な み 保 育 園

鶴 川 内 児 童 館

牧内農村環境改善センター

み な み 保 育 園

牧内農村環境改善センター

��日c

��日d

〃

��日e

��日c

��日e

〃

��日f

場　　　　所 時　　　間

大 川 消 防 車 庫 前

西目地区構造改善センター

鶴 川 内 地 区 集 会 施 設

脇 本 地 区 公 民 館

保 健 セ ン タ ー

　９：００～　９：４５

１０：００～１０：４５

１１：００～１１：５０

１３：２０～１４：１０

１４：４０～１５：３０

女性に対する暴力の問題に関する講演会女性に対する暴力の問題に関する講演会
演　　題　 「暴力を選ぶのはなぜ～ＤＶ、

デートＤＶは誰にでも起こりえること～」
講　　師　　山口　のり子さん（アウェア代表、

ＤＶ行動変革プログラム・ファシリテーター）
日　　時　　平成１７年１１月１９日（土）１３：３０開演
場　　所　　かごしま県民交流センター中ホール
定　　員　　２５０名
参 加 費　　無料
申込締切　　平成１７年１１月１１日（金）
託　　児　　要予約
申 込 先　　鹿児島県男女共同参画センター

（かごしま県民交流センター内）
1 099-221-6603 FAX 099-221-6640
E-mail harmony@kagoshima-pac.jp

女性に対する暴力をなくす運動

お　知　ら　せ

（地域子育て支援センター）1７３－３４５７みどりが丘保育園／1７２－３９３９みなみ保育園
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成
人
コ
ー
ナ
ー

●
健
　
康
　
相
　
談

期
　
日

10
月
31
日
（月）

場
　
所

　

保
健
セ
ン
タ
ー

時
　
間

　

９
時
〜
10
時

・
保
健
師
が
み
な
さ
ま
の
健
康
に
関
す
る
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
生
活
習
慣
や
食
生
活
改

　
善
・
健
診
結
果
・
子
育
て
の
こ
と
な
ど
、
か
ら
だ
や
こ
こ
ろ
に
関
す
る
こ
と
を
お
気
軽
に
ご

　
相
談
く
だ
さ
い
。
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
増
進
課
保
健
予
防
係
 
1
&3
１
２
１
１
（
内
線
１
４
３
１
・
１
４
３
２
）

母
と
子
の
コ
ー
ナ
ー

●
乳
幼
児
健
診
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

期
　
日

内
　
　
　
　
　
容

対
　
　
象
　
　
者

受
付
時
間

13:00

13:15

Ｈ
17
年
７
月
10
日
〜
７
月
31

日
生
ま
れ
の
乳
児

３
歳
児
健
診

３
か
月
児
健
診
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

Ｈ
15
年
８
月
〜
10
月
生
ま
れ

の
幼
児

Ｈ
14
年
４
月
〜
５
月
生
ま
れ

の
幼
児

２
歳
児
歯
科
健
診

11
月
10
日
（木）

11
月
24
日
（木）

11
月
30
日
（水）

〜
13:00

13:15
〜

12:45

13:00
〜

●
む
し
歯
予
防
教
室
（
フ
ッ
素
塗
布
）

期
　
日

受
付
時
間

15
時
〜
15
時
15
分

対
　
　
　
　
象
　
　
　
　
者

９
月
１
日
以
降
に
歯
科
健
診
を
受
け
た
幼
児

●
育
　
児
　
相
　
談

期
　
日

内
　
　
　
容

対
　
　
象
　
　
者

受
付
時
間

・
Ｈ
17
年
４
月
生
ま
れ
の
乳
児

・
育
児
に
関
す
る
相
談
が
あ
る
方

６
〜
７
か
月
児
育
児
相
談

11
月
11
日
（金）

11
月
11
日
（金）

13:00

13:15
〜

予
防
接
種
コ
ー
ナ
ー

●
ポ
リ
オ
（
小
児
マ
ヒ
）

期
　
日

対
　
　
　
　
象
　
　
　
　
者

《
１
回
目
》Ｈ
17
年
１
月
１
日
〜
Ｈ
17
年
７
月
９
日
生
ま
れ
の
方

《
２
回
目
》Ｈ
16
年
７
月
16
日
〜
Ｈ
16
年
12
月
31
日
生
ま
れ
の
方

　
お
よ
び
生
後
90
月
未
満
で
２
回
接
種
が
終
わ
っ
て
い
な
い
方

期
　
日

受
付
時
間

13:00

13:30
〜

11
月
18
日
（金）

11
月
25
日
（金）

11
月
21
日
（月）

11
月
28
日
（月）

11
月
22
日
（火）

11
月
29
日
（火） 保保

健健
セセ
ンン
タタ
ーー
のの
行行
事事

健康コーナー

阿久根市民病院健康教室（参加無料）
テーマ「風邪とインフルエンザについて」
日　時　１１月１６日（水）１４時～１５時
場　所　阿久根市民病院４階大ホール
※申し込み・問い合わせ先
阿久根市民病院地域医療連携室　1７３－１３６８

休日在宅医
10月16日
林胃腸科外科　1&3３６３９（大　丸）
宮薗歯科医院 1&3３２２２（大　丸）

10月23日
植村整形外科　1&2１０４１（ 段　）
脇本病院　　　1&5２１２１（槝之浦西）
北園歯科医院　1^4２１５１（高尾野町唐笠木）

10月30日
有村産婦人科・内科　1&3４１８０（上　野）
上野歯科医院　1^3２３０６（出水市五万石町）

11月３日（文化の日）
上園医院　　　1&3１０５５（ 町　）
中島歯科医院　1*2００２０（高尾野町大久保）

11月６日
内山病院　　　1&3１５５１（高　松）
金子歯科医院　1^3２１５０（出水市本町）

11月13日
鶴見医院　　　1&3０５５３（大　丸）
石沢歯科医院　1*4４４１１（野田町上名）

※休日の診療時間
在宅医　　　各医療機関の平日の診療時間と

同じです。
歯科在宅医　午前８時～正午

◆◆◆ 総合健康診査のお知らせ総合健康診査のお知らせ ◆◆◆
次のとおり健康診査を実施します。10月中旬、個別に受診票を

配布します。受診票が届いていない方も受診できますので、保健

予防係までお問い合わせください。

〈対　象　者〉 40歳以上の方　（平成18年３月31日現在）

〈受付時間〉 ７時～９時　（健診開始７時30分～）

＊健診は午前中で終了します。

〈健診内容〉 希望するq～yの項目を同じ日に受けられます。

〈日程〉

※料金等、詳しい問い合わせ先

健康増進課保健予防係　173-1211（内線1431・1432）

q基本健康診査　　w胃がん検診　　　e大腸がん検診

r腹部超音波検診　t前立腺がん検診　y肝炎ウイルス検診

期　日 対象地区実施場所 期　日 対象地区実施場所

11月８日C 赤瀬川地区保健センター 11月14日B
山下地区
市街地

保健センター

11月９日D 市街地保健センター 11月15日C 大川地区
西目地区構造
改善センター

11月10日E 脇本地区
脇本地区
公民館

11月16日D
鶴川内・
田代地区

鶴川内地区
集会施設

11月11日F 市街地保健センター 11月17日E 赤瀬川地区保健センター

11月12日G 市街地保健センター 11月18日F
折口・多田
地区

保健センター

お　知　ら　せ
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良良 いい 生生 活活 習習 慣慣 はは 気気 持持 ちち いい いい

生活習慣病って何？
不適切な食生活、運動不足、喫煙などで起こる病気

です。（例えば、脳卒中、心臓病、がん、など。）

阿久根市の死亡者の死因を見てみると、がん、脳血

管疾患、心疾患の順に多く、全体の約６割を占めてい

ます。

不健康な生活習慣の継続により、予備軍（境界領域期）

へ。

さらに続くと生活習慣病（メタボリックシンドローム）

⇒重症化・合併症⇒生活機能の低下・要介護状態へと

段階的に進行していきます。

また、喫煙によって動脈硬化が促進され⇒脳卒中や虚

血性心疾患の発症リスクが増大、がん（肺がん・咽頭

がん等）の発症リスクも増大します。

メタボリックシンドロームとは、代謝の異常、代謝

の不調のことで、血管における代謝構造が異常・不

調になり、その結果、糖尿病・高血圧症・高脂血症

になります。

そして、その共通項が内臓肥満と言われています。

どの段階でも、生活習慣を改善することで進行

を抑えることができます。

とりわけ、予備軍（境界領域期）での生活習慣の改

善が、病気の発症を防ぐことになり、生涯にわたって

生活の質を維持する上でとても重要です。

ただし、がんについては、がん検診や自覚症状に基

づいて発見された後は、生活習慣の改善ではなく、手

術や化学療法などの治療が優先されます。

予備軍（境界領域期）では、自覚症状に乏しく日常生

活に大きな支障はありませんが、確実に進行しています。

ご自分の健康度をチェックする意味でも、毎年１回、健

康診査を受けましょう。

市では、今年も11月８日cから11月18日fまでのうち

10日間、40歳以上の方を対象に総合健康診査を実施しま

す。職場での受診機会のない方、自営業者の方など、進

んで健診を受けられるようお勧めします。

内臓脂肪が多いと代謝不調を促進します。内臓脂肪を

コントロールするためには、運動が効果的です。

効果その１～ やせる。運動をすれば、カロリー消費

で内臓脂肪が減ります。

効果その２～ 筋肉を良く動かすことで、代謝を良く

するホルモンの分泌が活発になります。

いつでも、どこでも、気軽に無理なくできる運動を選

び、習慣づけましょう。

毎日の生活の中で、できるだけ体を動かすように努め

ましょう。

＊朝食は、毎日しっかりとって元気に１日のスタートを！

＊日常生活の活動に見合ったエネルギーを。

食べ過ぎに気をつけて、肥満を防止。

＊食塩の摂取量は、１日10グラム未満。

＊野菜の摂取量は、１日350グラム以上。

＊こころのふれあう楽しい食生活を。

■健康増進課保健予防係では、市民の皆様の健康づくり

と生活習慣病の予防、早期発見、早期治療を図るために

「健康診査」をはじめ、「健康相談」「健康教育」「訪問指

導」などの事業に取り組んでいます。

※問い合せ先

健康増進課保健予防係　173-1211（内線1431・1432）

不健康な生活習慣を続けると

・不適切な食生活

（エネルギー・食塩・脂

肪の過剰等）

・運動不足

・ストレス過剰

・飲酒

・喫煙　　　　など

１に運動、２に食事、しっかり禁煙、最後にクスリ 年に１回の健康チェック。「健康診査」を生かしましょう！

運動の習慣を

食生活の改善

生活習慣病予備軍

肥　満

高血糖

高血圧

高脂血　など

a

 
 
 
 
 
 
 
 

しかし

健康があなたの生活を豊かにします。

生活習慣は、一人ではなかなか変えられないもの。

家族で、友人で、仲間をつくってできることから始めましょう。

お　知　ら　せ
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お　知　ら　せ

消費生活講座（№143）

現況届の提出を忘れずに現況届の提出を忘れずに。。

年金を受け取っている方へ、毎年誕生月の初めに、業務センター

から現況届をお送りしています。現況届とは、引き続き年金を受け

取る権利があるかを年１回確認するための届で、誕生月の末日まで

に提出していただくことになっています。現況届の提出が遅れた場

合や提出されなかった場合は、年金の支払が一時的に止まることに

なりますので、必ず期限までに到着するように提出してください。

なお、誕生月の中頃になっても現況届が届かないときや用紙を無

くしたときなどは、川内社会保険事務所へご相談ください。

設置されました設置されました 「「国民年金委員国民年金委員」」

飛松区長と高之口区長は平成16年度の、他の市内全区は平成17年

度の区長さんが地域の身近な国民年金の窓口として、社会保険庁長

官から国民年金委員として任命されました。「国民年金委員」は、

国民年金制度の周知や相談等の窓口として設置され、市や川内社会

保険事務所と情報交換し連携して活動します。国民年金保険料納付

や免除申請についてなどの身近な窓口としてご利用ください。

※問い合わせ先

川内社会保険事務所　　　1０９９６－２２－５２７６（代表）

市民環境課　国民年金係　1７３－１２１１（内線１４２３）

国民年金だより

図書館だより
172－0607

寄贈本のお知らせ寄贈本のお知らせ
阿久根市大川在住の大田様より

「礼に始まり礼に終わる」を寄贈

して頂きました。これは、大川剣

道少年団を創設し数々の優勝へと

導き、全国に「剣道王国大川」の

名を知らしめた「しげさん」こと

故・下園重志氏をしのび、その教

え子の方々が一年がかりでまとめ

た追悼集です。半生のほか、教え

子の回顧録、優勝の軌跡、エピソ

ードなどが丁寧につづられていま

す。

「
逆
説
探
偵
」

鳥
飼
　
否
宇
　
著

綾
鹿
警
察
署
・
五
龍
神
田
刑
事
が
、
次
々

と
起
こ
る
事
件
の
謎
に
挑
む
！
事
件
解
決
の

ヒ
ン
ト
は
、
正
体
不
明
の
ホ
ー
ム
レ
ス
十
徳

治
郎
が
握
る
。
あ
ま
り
に
も
意
外
で
皮
肉
な

12
人
の
真
犯
人
と
は


「
悪
意
の
手
記
」

中
村
　
文
則
　
著

私
は
人
を
殺
し
た
。
そ
の
こ
と
が
私
の
人

生
に
こ
れ
ほ
ど
の
も
の
を
も
た
ら
す
と
は
知

ら
ず
に
‥
‥
。
死
と
悪
を
テ
ー
マ
に
、
現
代

の
青
年
の
心
理
を
克
明
に
描
き
き
っ
た
衝
撃

の
問
題
作
。

「
女
王
様
と
私
」

歌
野
　
晶
午
　
著

真
藤
数
馬
は
冴
え
な
い
オ
タ
ク
だ
。
無
職

で
も
ち
ろ
ん
独
身
。
今
日
も
可
愛
い
妹
と
楽

し
い
デ
ー
ト
の
予
定
だ
っ
た
ん
だ
。
あ
の

「
女
王
様
」
に
出
逢
う
ま
で
は
。

彼
女
と
の
出
逢
い
が
、
め
く
る
め
く
悪
夢

へ
の
第
一
歩
だ
っ
た
‥
‥
。

「
キ
ッ
プ
を
な
く
し
て
」

池
澤
　
夏
樹
　
著

「
キ
ッ
プ
を
な
く
し
た
ら
駅
か
ら
出
ら
れ
な
い

の
」。
女
の
子
に
呼
び
止
め
ら
れ
た
イ
タ
ル
。

連
れ
て
行
か
れ
た
の
は
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

キ
ッ
ズ
た
ち
が
暮
ら
す
東
京
駅
構
内
の
小
部

屋
だ
っ
た
！
　
子
ど
も
た
ち
の
冒
険
生
活
が

は
じ
ま
る
。

あなたの生活を快適にする住宅
リフォーム。失敗やトラブルがな
いよう、十分にご注意ください。

あなたの生活を快適にする住宅
リフォーム。失敗やトラブルがな
いよう、十分にご注意ください。

○事業者選びは慎重に○事業者選びは慎重に。。
複数の事業者から見積りを取るなど、事

業者選びは慎重に進めましょう。

○工事契約は必ず書面で○工事契約は必ず書面で。。
小規模工事でも口約束だけでの契約はや

めましょう。

○工事の追加・変更はよく話し合って○工事の追加・変更はよく話し合って。。
追加・変更による費用の増加はトラブル

のもと。費用の増減を含め、本当に必要か
よく考えて進めましょう。

○工事完成後の確認はきっちりと○工事完成後の確認はきっちりと。。
工事内容を事業者とともに現場で確認し、

工事完了確認書などを取り交わして保管し
ておきましょう。

※おかしいな、困ったなと思ったら水産商工
観光課消費生活相談窓口へお問い合わせく
ださい。
1７３－１２１１（内線１１１２）



※
敬
称
略

出
　
生
　
児
　
保
護
者
︵
区
　
名
︶

越
智
　
小こ

梅う
め

義
　
昭
︵

潟
　
︶

糸
原
明
優
香

あ

ゆ

か

正
　
好
︵

潟
　
︶

尻
無
濱
知
佳

ち

か

住
　
広
︵
尻
無
下
︶

東
　
　
夏な

つ

喜き

昌
　
広
︵
牧
　
内
︶

巻
木
　
颯そ

う

太た

勝
　
也
︵
牧
　
内
︶

福
浦
ひ
な
た
　
涼
　
太
︵
黒
之
浜
︶

※
敬
称
略

死
　
亡
　
者
年齢
︵
区
　
名
︶

今
村
　
　
　
99
︵
上
　
野
︶
芳
　
子

k
元
ユ
ウ
子
62
︵
黒
之
浜
︶

浩

中
山
　
秋
義
60
︵
波
　
留
︶
リ
ツ
子

島
崎
　
フ
ヨ
77
︵
尻
無
中
︶
尻
無
浜
忠

砂
畑
　
甚
吉
83
︵
新
　
町
︶
ヨ
シ
子

川
畑
　
時
也
65
︵
波
　
留
︶
ト
シ
子

花
木
嘉
一
郎
75
︵
仲
仁
田
︶
礼
　
子

松
峯
サ
エ
子
91
︵
中
屋
敷
︶
川
畑
ト
キ
子

田
原
菜
々
子

な

な

こ

豊
　
︵
中
　
村
︶

西
　
　
紗す

ず

佳か

賢
一
朗
︵
波
　
留
︶

寺
園
　
生い

吹ぶ
き

勝
　
夫
︵
上
　
原
︶

鬼
塚

龍
成
　

り
ゅ
う
せ
い

聡
一
郎
︵

町
　
︶

別
枝
　
拓た

く

弥や

研
　
一
︵
永
田
上
︶

尾
上
　
求
　
68
︵
古
　
里
︶
リ
ツ
子

倉
津
　
四
男
84
︵
倉
　
津
︶
コ
　
ト

a
口
　
八
太
81
︵
高
之
口
︶
和
　
雄

山
神
　
正
彦
78
︵

潟
　
︶
和
比
己

山
下
　
テ
ル
65
︵
新
　
町
︶
弘
　
信

大
漉
　
一
男
96
︵
槝
之
浦
東
︶
ヒ
　
ロ

冨
吉
　
七
郎
72
︵
遠
見
ケ
岡
︶
ア
ヤ
子
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うぶごえ　おくやみ他

編
物
の
手
を
と
め
し
ば
し
く
つ
ろ
げ
ば
絶
ゆ
る
こ
と
な
く
C
の
鳴
き
声
　
　
　
脇
　
本
　
渡
瀬
　
栄
子

原
爆
に
死
の
際
の
子
に
と
水
探
す
人
に
あ
げ
た
し
こ
の
冷
た
き
西
瓜
　
　
　
　
新
　
町
　
玉
川
　
慶
子

弱
き
身
の
生
き
永
ら
へ
て
八
十
年
賜
ひ
し
命
い
た
は
り
ゆ
か
な
　
　
　
　
　
　
脇
　
本
　
赤
崎
　
タ
エ

碇
泊

て
い
は
く

の
引
揚
船
に
見
つ
め
た
る
対つ

馬し
ま

の
蒼
き
潮
路
わ
す
れ
ず
　
　
　
　
　
　
　
琴
　
平
　
川
畑
　
ス
ミ

熊
蜂
の
飛
び
て
見
上
ぐ
る
藤
棚
に
花
の
揺
れ
ゐ
る
八
月
な
る
に
　
　
　
　
　
　
新
　
町
　
遠
矢
　
律

か
に
か
く
に
暑
き
日
つ
づ
く
ク
ー
ラ
ー
の
な
き
頃
の
夏
か
く
は
な
か
り
き
　
　
上
　
野
　
河
南
誠
一
郎

悲
鳴
と
も
思
ふ
音
し
て
救
急
車
日
に
い
く
た
び
も
猛
暑
を
走
る
　
　
　
　
　
　
折
　
口
　
白
浜
　
ノ
ブ

穂
を
孕は

ら

む
稲
田
の
傍

か
た
へ
わ
が
行
け
ば
さ
わ
さ
わ
と
鳴
る
風
渡
る
た
び
　
　
　
　
　
上
　
野
　
亀
澤
　
笑
子

熔
接
の
火
花
絶
え
ゐ
し
高
層
の
鉄
組
む
工
夫
を
満
月
照
ら
す
　
　
　
　
　
　
　
脇
　
本
　
宮
原
　
範
子

夕
立
を
両
手
に
受
け
て
童
ら
は
顔
洗
ひ
つ
つ
広
場
を
駆
く
る
　
　
　
　
　
　
　
折
　
口
　
別
府
　
義
明

阿阿

久久

根根

短短

歌歌

会会

※
送
り
仮
名
は
歴
史
的
仮
名
使
い
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

人のうごき
10月１日現在（ ）は前月比

人　口　25,712人（＋028人）
男　　11,963人（＋013人）
女　　13,749人（＋015人）

世帯数　10,881世帯（＋03世帯）
出　生0017人　　死　亡0015人
転　入0063人　　転　出0037人

アクネホットラインアクネホットライン
1７３－１１１１
お気軽にお電話を

市　民　憲　章
わたくしたちは、豊かな黒潮に洗われ、ま
ろやかな文旦をはぐくむ美しい自然と、誇
り高い歴史をもつ郷土阿久根を、更に発展
させるために、市民の規範として、ここに
憲章を定めます。

１．お互いにあいさつをかわし　みんなに
親切をつくします。

１．時間ときまりを守り　住みよいまちを
つくります

１．花やみどりを育て　きれいな郷土をつ
くります

１．すすんで教養を高め　文化のまちをつ
くります

１．元気で働き　明るい家庭　豊かなまち
をつくります。

健
や
か
な
成
長
を

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

う
ぶ
ご
え

ご
め
い
福
をお

祈
り
い
た
し
ま
す
。

お
く
や
み

※
「
う
ぶ
ご
え
」「
お
く
や
み
」
記
事
は
、
掲
載
へ
の
同
意
が
あ
っ
た
方
の
み
掲

載
し
て
あ
り
ま
す
。

※
９
月
号
の
﹁
お
く
や
み
﹂
の
記
事
で
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

︵
誤
︶
中
村
　
フ
サ
92
︵
波
留
︶

︵
正
︶
中
原
　
フ
サ
92
︵
波
留
︶
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◇趣味は何ですか・・・
海釣りが好きで、新港でイカ釣りなどを楽しんでいま
す。

◇得意なスポーツは何ですか・・・
中学生の頃から水泳をしています。今年の「泳げない
子の水泳教室」では、３年生と４年生の先生になりま
した。最初は泳げなかった子どもが閉校式では、きち
んと泳げるようになりうれしかったです。

◇理想の異性像は・・・
やさしく明るい人です。

◇性格を自己分析してください・・・
まじめな性格です。

◇将来の夢は・・・
現在、専門学校の生産技術科で学んでいるので、それ
を生かしていきたいです。

◇阿久根について一言・・・
阿久根大島の美しい景色をいつまでも残してほしい。

次は、懸野崎　猛さん（波留区）あなたの番です。

たた
だだ
今今
青青
春春
！！

枦
　
明
弘
さ
ん
™0

（
お
う
し
座
・
Ａ
型
　
高
松
区
）

¡編集／発行　阿久根市総務課秘書広報係
〒899-1696 鹿児島県阿久根市鶴見町200番地　1（0996）73-1211

¡阿久根市ホームページ　URL＝http://www.city.akune.kagoshima.jp/古紙配合100％再生紙を使用しています。

私たち「マーガレット会」は、フラワーアレンジメン
トを楽しんで３年が経過しました。フラワーアレンジメ
ントは、四季折々の身近な花を生け、彩り豊かな花を目
で楽しんだり、香りを味わったりできるので、素敵な作
品づくりをみんなで楽しんでいます。
また、文化祭にも毎年出展していますので、どうぞ遊

びにいらしてください。（初心者の方歓迎します。）
※開講日　　　毎月第２・４火曜日　午後２時から

「「サークル紹介サークル紹介」」に掲載を希望されるサークルに掲載を希望されるサークル
（（団体団体））などを募集しますなどを募集しますZZ
＊政治、宗教または営利を目的とする団体等の掲載は
できませんので、ご理解ください。
※申し込み・問い合わせ先
総務課秘書広報係　1７３－１２１１（内線1214）

サークル紹介

『身近な花を素敵にアレンジ』
働く婦人の家　自主グループ

─ マーガレット会 ─

10月の納税等
◎市県民税３期、国民健康保険税５期、介護保険料４期
（納期10月31日まで）
納期内に納付しましょう。

税目等
市 県 民 税

固定資産税

国　保　税

軽自動車税

３期

５期

３期

６期

納め忘れはありませんか

４期

７期

介護保険料 ４期 ５期

10月 11月 12月

先
月
、
県
内
の
広
報
担
当
者
を
対

象
に
し
た
広
報
セ
ミ
ナ
ー
が
あ
り
ま

し
た
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
﹁
読
み
た

く
な
る
広
報
誌
の
レ
イ
ア
ウ
ト
・
デ

ザ
イ
ン
﹂
と
題
し
、
デ
ザ
イ
ン
技
法

の
解
説
の
ほ
か
、
班
ご
と
に
分
か
れ

て
の
実
習
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
講
師
は
﹁
読
み
や
す
い

広
報
誌
を
作
る
た
め
に
は
、
余
白
を

上
手
く
使
う
こ
と
が
重
要
で
す
﹂
と

何
度
も
強
調
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

余
白
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
う
性

分
と
デ
ザ
イ
ン
セ
ン
ス
の
乏
し
い
自

分
で
す
が
、
セ
ミ
ナ
ー
で
習
っ
た
こ

と
を
も
と
に
、
余
白
を
効
果
的
に
活

用
し
、
読
み
や
す
い
広
報
誌
を
作
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

︵
角
島
︶

第９回第９回 サンサンミセス大会サンサンミセス大会
第第1818回回 阿久根市女性大阿久根市女性大会会

第９回サンサンミセス大会、第18回阿久根市女性大会

が次のとおり開催されます。皆様のご来場

をお待ちしています。（参加無料）

【日時】 11月19日g 13時30分～

【会場】 市民会館大ホール

【内容】 西郷輝彦氏によるパネルトークなど

※問い合わせ先　生涯学習課　　1７２－１０５１

第第2222回回
あくねボンタンロードレース大会あくねボンタンロードレース大会
参加者募集中参加者募集中ZZ
日　　時：12月11日a 午前８時45分～

種　　目：ハーフマラソン、

10d、５d、３d
申込締切：11月18日f必着

※申込み・問い合わせ先

阿久根市体育協会

1７３－４６４９


