
品目名 〇× 理由 品目名 〇× 理由

アイ スク リ ーム × 水分 タ マゴの殻（ から ） ○

油 × 油分 たまねぎの皮(茶色のも の) ○

あめ玉 ○ チーズ ○

あんこ ○ チョ コ レート ○

アンパン ○ 漬物 ○

イ ンスタ ント コ ーヒ ー ○ ティ ーバッ グ × 糸、 紙、 ホチキス付着。 中身だけなら ○

牛の骨 ○ 大きなも のは× 天ぷら ○

う どんの麺 ○ と う ふ ○

梅干の種 ○ と う も ろこ し の芯 × 発酵が遅い

エビの殻（ から ） ○ 小さ く 切っ て ト マト ケチャ ッ プ × 塩分※

王冠 × 金属 鳥の骨 ○ 小さ く 切っ て

お菓子類 ○ 生ク リ ーム × 水分

おかゆ ○ 生ごみ処理機等で処理し たも の ○

お酒 × 水分 生米 ○

おせんべい ○ 肉 ○ 大き なも のは小さ く 切っ て

落ち葉・ せんてい枝 × 台所資源ではない（ 別ルート で処理） ぬか床 × 塩分※

お茶がら ○ 飲み物 × 水分

オブラ ート × 台所資源ではない のり (佃煮） ○

貝がら （ あさ り ・ し じ み） ○ ホタ テ・ サザエ等は× のり (焼き 海苔) ○

片栗粉 ○ パイ ナッ プルの皮 ○

かつおぶし ○ バタ ー × 油分・ 塩分

カ ニのこ う ら ○ 小さ く 切っ て はちみつ ○

ガム × 発酵し ない パン ○

から し ○ パン生地 ○

カ レーパン ○ パン粉 ○

カ レールウ(固形・ 粉) ○ ピーナッ ツの殻 ○

カ レーの残り ○ 具だけ ビーフ ン ○

寒天 ○ ピザ ○

乾パン(保存食) ○ ピスタ チオの殻（ から ） ○

乾物 ○ 豚の骨 ○ 大き なも のは×

切花 × 台所資源ではない 腐敗し た食べ物 × 腐敗菌が悪影響

牛乳 × 水分 フ ラ ン スパン ○

く すり 類 × たい肥に悪影響 ふり かけ ○

果物の皮 ○ プリ ン ○

ク リ ームパウダー ○ ペッ ト フ ード × 台所資源ではない

ク ルミ の殻 ○ ベビーフ ード ○

コ ーヒ ーかす ○ 干し し いたけ ○

粉チーズ ○ 骨類（ 小さ いも の） ○ 大き いも のは×

粉ミ ルク ○ マーガリ ン × 油分・ 塩分※

ごま ○ マカ ロニ ○

米ぬか ○ マヨ ネーズ × 塩分※

小麦粉 ○ みかんの皮 ○

コ ロッ ケ ○ 味噌 × 塩分※

こ んにゃ く ○ 味噌汁 × 水分

魚の頭 ○ 大きなも のは× 味噌汁の具 ○

魚の内臓 ○ 麦茶のパッ ク × 紙類（ 中身だけなら ○）

魚の骨 ○ 小さ く 切っ て メ リ ケン粉 ○

塩 × 塩分※ 麺類(乾麺も 含む) ○

シチュ ー・ ルウ（ 固形・ 粉） ○ も ち ○

シチュ ーの残り ○ 具だけ も みがら × 発酵が遅い

ジャ ム ○ 薬品 × たい肥に悪影響

し ょ う ゆ × 水分及び塩分※ 野菜のく ず（ 皮も 含む） ○

食パン ○ やし の実の殻（ から ） × 発酵が遅い

し ら たき ○ 洋菓子 ○

スイ カ の皮 ○ 小さ く 切っ て よう かん(羊羹） ○

スパゲッ ティ ーの麺 ○ 楊枝 × 木質

ゼラ チン ○ ヨ ーグルト × 水分

ゼリ ー ○ ラ ーメ ンの汁 × 水分

ソ ース × 塩分※ ラ ーメ ンの麺 ○

そばの麺 ○ ラ ムネ(粒) ○

そら 豆の皮 ○ 離乳食 ○

たけのこ の皮 × 発酵が遅い 冷凍食品 ○ 解凍し て水分を切っ て

だし をと っ た削り ぶし ○ 和菓子 ○

だし をと っ た昆布 ○ ワカ メ ○

たばこ の吸いがら × フ ィ ルタ ー等がたい肥に悪影響 わさ び ○

たね類（ 野菜・ 果物） ○ 梅干の種より 大き いのは× わり ばし × 木質

迷いやすい生ごみの分別一覧表
（ ○は入れても 良いも の、 ×は入れてはいけないも の） 2002年８ 月

※塩分が多いと 良質なたい肥と し てつかえません。 上記以外で迷っ た場合はお問い合わせく ださ い。
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