
      
                                  校長 東 徹郎 

 この４月に阿久根小学校に赴任しました。３０数年前に、教員としてスタートしたのが脇本小学

校でした。再び阿久根市の子供たちの教育に携わることができ嬉しく思います。どうぞよろしくお

願いします。 
 さて，今年度は６４人の新１年生を迎え，４１６人の子供たちと，職員４５人でスタートしまし

た。創立１４９年を迎える阿久根小学校の素晴らしい伝統を，子供たちと職員が一体となって，ま

た一つ積み重ねていきたいと思います。ご支援ご協力をよろしくお願いします。 
 そのスタートとなる始業式と入学式で，子供たちに次の話をしました。         よく食べ、よく寝る、よく運動する（遊ぶ） 

 

 

 

 

 

  

   
本校の学校教育目標は「友達と支え合い，共に伸びようとする子供の育成」です。この目標を達

成するためには，「家庭」「地域」のご支援・ご協力が不可欠です。予測困難な時代にあって，学校

でも様々な状況を見ながら柔軟に対応することが求められています。こうした中，「何がどのよう

にできるか」ということを見極めながら，教育活動を推進していきたいと思います。今年度も，ご

理解とご協力を賜りますよう，よろしくお願いします。 

※ 学校から遠いご家庭の方は，車での学校への乗り入れや，近隣商業施設への駐車，３号線沿い 

(学校前駐車)を避け，他の方の迷惑にならない安全な場所での降車をお願いします。 

 

 

 

 

 

 創立 149周年  学 校 だ よ り 令和７年度   No.１ 

令和７年４月３０日発行 

阿久根市立阿久根小学校 

23学級 児童数 416名 

○ よく食べる…朝、パンと牛乳だけでも、おにぎり１個でもいいです。空腹のまま登校させる

ことのないようにしてください。 

○ よく寝る…小学生は、少なくとも９時間以上は睡眠が必要だと言われています（厚労省「健

康づくりのための睡眠ガイド」より）。朝６時に起きるためには、９時までには寝

なければならないことになります。 

○ よく運動する（遊ぶ）…特に、スポーツ少年団などに入っていない場合は、土日や祝日など

に家族で運動することを心がけてみてください。心地よい疲れが、よ

い睡眠や食欲にもつながります。 

この３つが習慣化されると、体が健康になります。体が健康であることが心の健康をもたらし

ます。体も心も健康でいることで、勉強にも読書にも、学校生活のあらゆることに、前向きに取

り組むことができるようになります。 

「一日の始まりは気持ちのよいあいさつから」  朝、国道３号線の「阿久根港入口」の交差点に立って子供たちの様子を見ています。徒歩で通学す
る子供たちや一緒に登校してくださる保護者の方々と、気持ちのよいあいさつを交わしています。  ある日、中学一年生の男子生徒が歩いてきたので、あいさつをすると、きちんと立ち止まって「お
はようございます。」と、大変気持ちのよいあいさつを返してくれました。「学校生活はどうですか。」

と訪ねると、「まだ慣れません。」と答え、「ぼくもだよ。」と返すと笑ってくれました。信号が青にな

り、「いってらっしゃい。」と送り出すと、元気よく「いってきます。」と返してくれました。彼のおか

げでその日の始まりを気分よくスタートすることができました。  「おはようございます。」「おやすみなさい。」「いってきます。」「ただいま。」など家族のコミュニケ
ーションを大事にして育ってきたのだろうと、彼の家庭での様子を想像しました。 



 

 

４月７日（月）に入学した６４名の新１年生。始まって約３週間が経ちました。少しずつ

学校生活のリズムをつかみはじめ，様々な場面で元気に活動する様子が見られるよ

うになってきました。これからもたくさんのことを学びながら小学校生活を送ってほし

いと思います。 

 

                                                                ☆は今年度転入職員 

校 長 ☆東  徹郎 なかよし１組 内村 陽子 指導法改善（算数） 持留 和人 

教 頭 藤本  慶 なかよし２組 ☆上村 梨華 養護教諭 大野 千鶴子 

１年１組 椛山 尚子 なかよし３組 上水樽 知 栄養教諭 ☆町口 智穂里 

１年２組 ☆吉村 竣斗 なかよし４組 長井  淳 栄養教諭 内山  栞 

２年１組 ☆小野池 陽捺乃 なかよし５組 竹中 衣里子 事務職員 福島 大三 

２年２組 ☆柳川 やすよ のびのび１組 藤原 のり子 初任研拠点校指導 德丸 佳大 

３年１組 榎元 可奈子 のびのび２組 ☆川畑 正和 学校図書司書 福永 賢子 

３年２組 ☆奥薗 比呂 のびのび３組 山口 隆寛 学校用務員 ☆出石 龍二 

３年３組 塘  祐子 のびのび４組 中村 由美子 学習支援員 中間 康代 

４年１組 黒木  慶 のびのび５組 ☆池田 亜希 特別支援教育支援員 勝永 さつき 

４年２組 折戸 俊介 通級指導 小水流 章弘 特別支援教育支援員 本藏 雄二 

５年１組 山村 美沙 通級指導 ☆濵上 庸子 特別支援教育支援員 米村 章子 

５年２組 有村 洋紀 通級指導 鈴木 凡子 特別支援教育支援員 ☆福浦 ひとみ 

６年１組 戸島 浩史 音楽専科 ☆横山 小弓 PTA事務 黒神 舞子 

６年２組 薗田 倭弥 理科専科 堂園 隆男 スクールサポートスタッフ 洲﨑 賜美 

今年度の本校職員です。子供たちとともに頑張っていきます。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

本校では，マチコミというアプリで

緊急のお知らせやアンケート調査，

確認・連絡事項等の一斉メール発信

やお子さんの欠席連絡等の受信を

行っています。 

先日の学級 PTA で，登録についてのプリントを

配布してありますので，ご確認いただき，まだの方

は登録していただきますようお願いします。 

（４月１６日の学級ＰＴＡ開催前に昨年度登録分の

初期化を行っていますので，現在の学級で登録さ

れていない方は，登録をよろしくお願いします。） 

※ ６月１日（日）に予定している緊急時引き渡し

訓練でも使用します。 

 

 

☆教育懇談〔１日（木），２日（金），７日（水）～９日（金）〕 

☆内科検診〔１５日（木）１・４年，２３日（金）５・６年，２８日（水）２・３年〕 
☆眼科検診〔２０日（火）４～６年，２７日（火）１～３年〕 

☆耳鼻科検診〔１６日（金）全学年〕 

２日（金）  不審者対応訓練 

３日（土）  【祝】憲法記念日 

４日（日）  【祝】みどりの日 

５日（月）  【祝】こどもの日 

６日（火）  振替休日 

１０日（土）  土曜授業日，特別支援学級開級式 

        特別支援学級ＰＴＡ 

1３日（火）  学校運営協議会 

1４日（水）  授業参観，PTA総会 

２１日（水）  体力テスト（５・６年） 
２２日（木）  １年生を迎える会 

２３日（金）  校外学習（１～４年） 
２９日（木）  プール清掃（６年） 

 

令和７年度 学校職員 

マチコミ登録のお願い ５月の主な行事予定 

学校に慣れてきたかな 


