
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                             
 

～ 子どもたちの成長、たくましさを感じた２学期でした ～ 
校 長  肥後 功和                          阿久根市立西目小学校 

℡７２－０４４８                                         令和６年１２月号 

＜ねばり強く物事に取り組む心身を育むために＞  １２月４日(水)に，本校恒例の校内持久走大会を行いました。少し肌寒さを感じる中でしたが，

天気にも恵まれ無事に開催することができました。当日は多くの保護者の皆様，地域の皆様方が応

援に来てくださり，子どもたちのやる気にも火が着き，自己新記録が続出だったようです。全力を

尽くして走り終わったすべての子どもたちが，苦しそうに呼吸を整えている姿，でも満足げな表情

を見ることができたとき，感動を覚えることでした。  子どもたちの声を聞いてみると，「練習の時より，スムーズに走れました。」「練習を頑張ったか
ら，まあまあ走れた。」と，満足の走りができ喜ぶ姿が多く見られました。  持久走は，走りの中盤，後半で勝負が分かれます。きつくなってから，どれだけきつさを我慢し
て走れるか，どれだけペースを保ちながら後半まで走れるか。そのねばり強さが勝負の分かれ目に

なります。繰り返し練習で走って，少しずつこのねばり強さをつけていきます。  このねばり強さは，普段の生活や学習面にも生かされてくると思います。家の掃除やお手伝いを
一生懸命に取り組む姿勢や，長い時間集中して学習に取り組む姿勢などは，ねばり強く取り組む気

力・体力や精神力が生かされていくものです。  寒さに負けず，気力・体力を鍛えた子どもたちに，「頑張ったね」と賞賛の拍手を送りたいです。 
 

＜学力向上に向けた取組（シリーズ５）＞  本年度が始まって８ヶ月が過ぎました。２学期も終盤になりましたが，ご家庭での子どもさんの
家庭学習の様子はいかがでしょうか？  「いつも自分から机に向かうようになった。」「勉強の様子をのぞいてみると，すごく集中して取
り組んでいた。」といった状況があれば，だいぶ家庭学習の習慣化が図れてきているように思われ

ます。  一方で，「なかなかゲームを止めない。」「いつまでもマンガをよんでいる。」などという状況があ
れば，もう一度子どもさんとどうしたら改善できるか，ゲームやテレビの時間と勉強時間をどう設

定したらいいかなど，話をしてみられてはいかがでしょうか。  現在、「家庭学習の手引き」の活用状況についての保護者アンケートを実施中ですが，この機会
に子どもさんの家庭学習の状況を確認すると共に，保護者の皆さんの関わり具合について振り返っ

て見られてはいかがでしょうか？  学力を伸ばす要素には，いくつか考えられますが，「学習に向かう意欲」や「学習方法に関する
知識」などと同じように大切なものが，「学習の習慣化」だと思います。望ましい学習方法で，発

達段階に応じた適切な時間、集中して取り組む家庭学習を習慣化させていくよう話をしてみられて

ください。  保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

＜集団登下校を控える対応について＞  現在、阿久根市各所において，イノシシやサルの目撃情報が出ています。学校周辺においても頻
繁に目撃され，校庭にも出てくる状況です。これらの動物が子どもたちに向かってきた場合、噛ま

れたり角で刺されたりすることが心配されます。また，動物に襲われて，子どもたちが慌てて国道

３号線に飛び出したり，場合によっては国道まで突き飛ばされたりする危険性もあります。  そこで学校としては，子どもたちの安全を第一に考え，しばらくの間（当面は２学期の終業式ま
で）、登下校は保護者の送迎とさせていただきます。保護者の迎えが下校時刻に間に合わない場合

は，一定時間，保護者が迎えに来るまで学校に待機させる対応をとります。  臨時の対応ですが，保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 



がんばる西目っ子 

校内持久走大会  ～ 自分の力を信じて ～  12 月 4日（水）に校内持久走大会が開催されました。天気に恵まれ、保護者や地域

のみなさまの温かいご声援をいただきながら、子どもたちは、精一杯走り抜きました。

これまでの練習成果を存分に発揮し、多くの児童が自己記録を更新することができまし

た。大会運営へのご協力や温かく熱いご声援、本当にありがとうございました。 

  各学年の１位入賞者      

   〈男子〉  〈女子〉     

１年 辻口 絆   中島 來花                     

２年 柏木 瑞喜  野村 鈴華 

３年  辻口 輝桜   田上 結崎 

４年 松林 楓士  尾上 真悠 

５年 柏木 晴喜  牧内 りり  １・２年生 ８００ｍ  ３・４年生１２００ｍ 

６年 松林 太陽  末松 瑚雪  ５・６年生１６００ｍを走りました。 

                 

今年度は､距離と 

                コースが変わった 

                ため､全て新記録 

                となります。 

市小学校陸上記録会 3位以内入賞者 
１１月 13日（水）阿久根市小学校陸上記録会が行わ

れました。出場した児童は、精一杯力を発揮していました。

第１位 末松 瑚雪【６女 ６０ｍハードル走】 

第１位 末松 瑚雪【６女 ８００ｍ】 

第３位 長野 あい【６女 走り幅跳び】 

第３位 田上 統士・松林 太陽・田原 優吏・棧 真生 

       【６男 ４×１００ｍリレー】 

 市小・中・高合同音楽会  

 11 月 28 日（木）行われた合同
音楽会には、３～６年生が出場しま
した。音楽の時間を中心に練習し
てきた成果を披露しました。 

 

校内人権週間（１２月３日～１０日） 

人権集会で、言葉の大切さについて考えました。児

童、職員みんなで「言葉を発せずに、誕生月ごと集ま

る」ゲームを行いました。 

声を出さずにどのように伝えるとよいかをそれぞれ

が考え、動いていました。 

同じ月の仲間が集まると、静か 

な中にも子どもたちの満足した笑 

顔と温かさが広がりました。 

ゲームを通して、言葉の大切さやコミュニケーショ

ンの大切さに気付くことができました。 

           

素敵なプレゼント 

    西目農業分団のお二人から、
児童全員分の図書カードをいただ
きました。「子どもたちの役に立て
てほしい。たくさんの本にふれてほ
しい。」という思いが詰まった贈り
物です。 
  

 

 

尾上様・宇都様ありがとうございました。              学校行事予定   １２月 ・ １月 
１２月  22 日（日） 門松・ミニ門松作り（９：００～１１：００） 

24 日（火） 2 学期終業式（給食あり） 

25 日（水）～１月 7 日（火） 冬季休業 

28 日（土）～１月５日（日）  学校閉庁 

31 日（火） 大晦日 

               

1 月    1 日（水） 元日 

      4 日（土） 阿久根市二十歳のつどい 

      

1 月    8 日（水） 始業式（給食あり） 

            朝の交通指導（～11 日） 

10 日（金） PTA 三役会 

11 日（土） 土曜授業    

14 日（火） 家庭教育学級 

16 日（木）１７日（金） 鹿児島学習定着度調査（５年生） 

17 日（金） 家庭学習強調週間（～２３日） 

21 日（火） 阿久根中入学説明会 

24 日（金） 避難訓練（地震・津波） 



 


