
　

○産後ケア応援券は、お子さまが２歳になる誕生日の前日まで使用できます。

○産後ケア応援券は、助産所や産科医療機関が行う有料のサービスに使用できます。

産後ケア応援券の

ご案内

阿久根市では、産後の不安を軽減し、育児をスムーズに始めていただくため、

赤ちゃんを迎えられたご家庭に「産後ケア応援券」を発行しています。

安心して子育てを始められるよう「産後ケア応援券」をご活用ください。

１ 応援券の利用氏名欄に利用者本人の「お子さま」の氏名を記入してください。

２ この券を利用する際は、必ず母子健康手帳を事業者に提示してください。

３ この券は、本市が指定した事業者に限り利用できます。

４ この券は、他人に譲渡したり、現金と引き換えたりすることはできません。

５ この券は、５００円単位ですので、端数は現金でお支払いください。（おつりはでません。）

６ この券の再交付及び払い戻しはしません。

７ 阿久根市から転出したときやこの券の交付を受ける要件が欠けたときは使用できません。

※ 令和７年４月現在

事業者 電話 備考 所在地

Midwifery 助産院Umi 080-5256-1103 来院・訪問 阿久根市波留627-6

助産院　ぴりか 090-1199-6056 来院・訪問 阿久根市波留２９５３

岩元助産院 090-4473-3996 訪問のみ 出水市下鯖町169-2

さん SUN助産院 0996-79-3342 来院・訪問 出水市福ノ江町507-3

しらおがわ助産院
ママの家

090-3326-5760 来院・訪問 出水市上鯖渕76

まんま助産院 090-3320-0081 来院・訪問 出水郡長島町鷹巣2890-1

広瀬産婦人科医院 0996-62-1559 来院のみ 出水市昭和町15番20号

境田医院 0996-67-2600 来院のみ 出水市米ノ津町35番20号

田島産婦人科 0996-22-0311 来院のみ 薩摩川内市平佐町1957-7

済生会川内病院 0996-23-5221 来院のみ 薩摩川内市原田町2番46号

鹿児島中央助産院 099-210-7560 来院・訪問 鹿児島市伊敷６丁目17－18

はるちゃん助産院 090-6778-9904 来院・訪問
鹿児島市西谷山4丁目1-2
えとわーる103号

愛育病院 099-268-0311 来院のみ 鹿児島市小松原一丁目43-15

平野エンゼルクリニック 099-257-0808 来院のみ 鹿児島市上荒田町31-21

のぼり病院 099-256-1313 来院のみ 鹿児島市荒田一丁目13-13



「産後ケア応援券」の利用方法

乳房ケア・育児相談・もく浴などをご希望の場合にご利用ください。

有効期限は、発効日からお子さんが2歳の誕生日の前日までです。

[ 利用できる内容 ]

[ 

利
用
の
流
れ]

母子健康手帳交付時に申請書に記入いただいた後、応援券を

交付します。

印鑑が必要ですので、ご持参ください。

上記の内容の中から利用したいサービスを選び、前ページの

事業者一覧の中から利用したい事業者を選んでください。

事業者へ連絡し、サービス内容を確認してから予約してください。

事業者に直接、応援券をお渡しいただき，

差額については、現金でお支払ください。

サービス利用料金は、令和６年４月現在のもので、変更される場合があります。

＊訪問の場合、サービス提供時間

は事業所を出発してから帰る時間

までの時間を含みます。

なお、交通費は別途有料になります。

事業所または自宅でサービスを受けます。

サービス内容 サービス提供時間 料金（円）

訪問：4,000

来院：3,500

訪問：3,500

来院：3,000

訪問：7,000

来院：6,500

訪問：2,500

来院：2,000
育児相談 1時間以内

その他、有料の助産師
による保健サービス

事業者に直接お問い合わせください。

乳房ケア 2時間以内

もく浴 1時間以内

乳房ケア＋もく浴 2時間以内
助産師による

その他の保健サービスって何？

（例）・産後の骨盤ケア

・産後ヨガ

・アロマセラピー

・ベビーマッサージ

・各種子育て教室 など


